FIDANZAMENTO E MATRIMONIO

Sino a molti decenni fa il fidanzamento avveniva tramite una mediatrice ( ruffiana )
che chiedeva in presenza dei genitori la mano della ragazza. Quest’ultima prendeva
una settimana di tempo per dare la risposta. Trascorso questo periodo di tempo ,
veniva fissata una data per I’incontro con i genitori della famiglia della sposa. Il
giomo dell’appuntamento nella casa della sposa , veniva imbandita una tavola
coperta da una tovaglia di lino bianco. Cosi iniziavano le trattative , e solo se il
contratto

( kapitulit ) andava a buon fine , si cominciava a consumare tutto quello che la
famiglia aveva preparato ( dolci , formaggi , salumi , sottaceti , vino , ecc. ). I
contratto matrimoniale era una sorta di documento importante sia per la famiglia che
per la sposa. Il contratto che fissava la data del matrimonio , stabiliva la dote (
abbigliamento , terreni ) e veniva firmato da un notaio e da due testimoni. Venivano
anche fissati i giorni in cui il ragazzo poteva far visita alla ragazza , sempre
accompagnato da qualche parente stretto. Nella fase di preparazione del matrimonio
era prevista la cosiddetta “java nuses™ ( la settimana della sposa ) durante la quale i
parenti € gli amici portavano doni ( olio , grano , ecc. ). I veri preparativi si
svolgevano il giovedi che precedeva la domenica , giorno fissato per il matrimonio.
Nella mattinata di quel primo giorno lo sposo , gli amici e i parenti trasportavano
nella nuova casa 1 mobili , gli arredi , il corredo e tutti i regali che erano pervenuti
alla futura coppia. Il trasporto avveniva su carri trainati da buoi e quest’ultimi erano
addobbati con festoni di seta colorata. I partecipanti a questo trasloco arredavano la
casa dei futuri sposi e preparavano il letto nuziale: ne lo sposo ne la sposa
partecipavano a queste operazioni , in quanto solo dopo la cerimonia nuziale
potevano mettere piede nella nuova casa a conferma della sua illibatezza. La stessa
sera parenti ed amici si riunivano a casa dello sposo e poi , in corteo , si recavano a
casa della sposa cantando i canti nuziali; qui la sposa li attendeva al centro della casa
con un cesto in mano , dove gli accompagnatori dello sposo e lui stesso depositavano
regali. Questa stessa sera la sposa veniva adornata con monili d’oro che lo sposo era
obbligato a regalarle. La mattina del venerdi gli sposi andavano in chiesa per la
confessione ( skamallisurit ) , mentre la sera dello stesso giomo , intonando canti
nuziali , lo sposo con gli amici piu fidati , si avviavano nuovamente verso la casa
della promessa , dove trovavano ad aspettarli parenti e amici della donna. Uno dei
familiari della sposa poneva allora una sedia , a mo di basto , sulle spalle dello sposo
per far intendere a quest’ultimo la responsabilita che avrebbe dovuto accollarsi dal
giorno delle nozze in avanti. La giornata del sabato trascorreva poi tranquillamente ,
mentre la sera il futuro marito invitava nella sua casa paterna i due testimoni ( famulit
). Giungeva cosi il giorno del matrimonio. In questo giorno , possibilmente la sorella
dello sposo , e altri parenti portavano su di un cesto 1’abito nuziale alla futura sposa e
iniziavano la vestizione. Verso ’ora stabilita si muove il corteo dalla casa dello sposo
che , preceduto dalla comare ( famullesha ), la quale custodisce le due corone ed un
piatto ( contenente un bicchiere ,del vino ed un biscotto ) coperto da un tovagliolo
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bianco , € accompagnato dai due testimoni ( famulit ) e dagli altri invitati si reca a
casa della sposa. :

La madre della sposa , ferma sull’uscio con in mano un vassoio colmo di confetti su
cui poggia un fazzoletto ricamato , attende il corteo e , all’avvicinarsi dello sposo gli
chiede cosa voglia se la sposa o il fazzoletto. Lo sposo risponde di volere prima di
tutto , la sua famiglia , poi la sposa e infine il fazzoletto; allora la madre della sposa
dicendogli “miré se na erdhe” ( benvenuto ), gli pone il fazzoletto nel taschino , gli
rovescia 1 confetti addosso e poi lo bacia , impedendogli perd ancora di entrare in
casa , mentre invece consegna ai testimoni “rrozetet “ ( tipico dolce nuziale ) e li
invita ad entrare. Per primo entra il testimone dello sposo che per tre volte esorta la
sposa ad alzarsi e a seguirlo , ma lei rifiuta; entra poi 1l testimone della sposa e dal
suo invito la sposa si alza e lo segue fino all’uscio. Qui la sposa saluta il padre ¢ la
madre e 1 parenti tutti; dopo che le si copre il volto con il velo , accompagnata
possibilmente dal fratello maggiore , esce di casa e cosi il corteo nuziale preceduto
dai testimoni si avvia in chiesa. Giunti alla porta principale della chiesa , mentre la
comare con le corone entra dalla porta secondaria , gli sposi trovano ad attenderli il
“Papas™ , che fa allontanare il fratello della sposa e chiama lo sposo e 1 due testimoni.
Inizia cosi la cerimonia con la formula di rito. Dopo il “si” di entrambi e dopo essere
stati benedetti , gli sposi seguono il papas all’altare dove continua la solenne
celebrazione secondo il rito greco-bizantino con la lettura delle Sacre Scritture , il
triplice scambio degli anelli e delle corone. Inoltre € questo il momento piu
caratteristico: gli sposi a turno con tre morsi consumano il biscotto sorseggiando ,
sempre a turno il vino. Infine il bicchiere dal quale gli sposi hanno sorseggiato il vino
viene rotto dal celebrante , stando a significare che nessun altro puo e deve bere dallo
stesso bicchiere. Il rito prosegue e si conclude con la friplice processione intorno
all’altare degli sposi preceduti dal celebrante che intona inni sacri.

Dopo la cerimonia i due sposi andavano alla nuova casa e sulla soglia trovavano ad
attenderli la madre dello sposo che dava il benvenuto alla sposa nella sua nuova
famiglia ; baciava i due sposi e li cingeva con un nastro bianco di seta , cosi da
rappresentare 1’indissolubilita della loro unione. Dopo aver fatto questo liberava gli
sposi € poneva il nastro nel seno della sposa , come per additarla a custode dell’unita
familiare. Seguiva il banchetto nuziale ( drasmit ). Il martedi successivo i novelli
sposi , accompagnati dai paraninfi , dai parenti e dagli amici , si recavano in casa dei
genitori dello sposo per il rito del dolce nuziale.( dolce a forma di grande ciambella
ricoperto da glassa bianca ottenuta dal bianco d’uovo montato a neve con I’aggiunta
di fine zucchero , liquore aromatico e confetti ). Alla presenza dei parenti e degli
amici invitati la sposa afferrava da una parte il dolce nuziale con due mani mentre lo
sposo con una sola mano e ognuno , incitato dai rispettivi parenti ed amici , cercava
di procurarsi piu dolce possibile per distribuirlo ai propri amici e parenti. Era
fortunato chi riusciva ad avere di piu.
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TE FIDHARTURIT E MARTESA

Njera shumé vjet prapté nusja e dhéndérri fidhargin pér ndjet njé menxané ¢€ ljpéni
pérpara prindéve doren e vashézes. Kjo mirr njé javé mot sa t’i pérgjegjei. Kur shkoni
ky mot zgjidhei njé dité sat pérpiqé¢in me prindét e nuses. At€ dité te shpia nuses
ndreqéjin njé tryes e pushtruar me njé mbésallé liri e bardh€. Késhtu z€hei e fjitei
martesa e veté ndése kapitulit vejin miré , ménd hajin gjthé até ¢& fémila kish ndrequr
( émbélsira , djathéra , supéstata e saucica , shkapixha , veré , e t€ tjera ). Kapitulit e
martesesé ishin njé Kart ¢& véleni shumé pér fémilen edhé pér nusen. Kapitulit ¢&
thojin ¢& dité ish martesa , thojin edhé sa kisht ish pala ( stoli e dhera ) e ishin
shkruitur ka njén notar pérpara dy martiri. Vijin t& thénur edhé ditét ¢¢ ganjuni ménd
vej e coni vajzen , ngaheré bashké me njé gjiri. Paré se t€ martohégin ish java nuses e
gjthé miqt gellin val , grur e té tjera. Tek e €njétia par€ se e diela , dita e marteses ,
dhéndérri , migét e gjirit , gelljin te shpia re , mobillin , stolit e gjithé shurbiset t&
mira ¢é& kishin mbiedhur. I ngarkojin tek gerret t&¢ ndrequr me noka mundashi. Kur
arrvojin te shpia ré , ndreqjin gjthései edhé shtratin. Dhéndérri e nusja néng mirrin
pjesé te kéta shurbise , ps¢ vetim kur ishin martuer ménd véjin kémb te shpia re sa t€
burtojin t& tjren virgjéri. Mbrémjet gjiri ¢ miqé mbéjidhégin te shpia e dhéndémt e
pra vejin te shpia nuses tue kénduer kangjele; kétu nusja i prit ndé mest shpis me njé
¢isté te dora ku gjthé véjin rrigelét. Nusja vini e stolisur me aret ¢& dhéndérri i gellni.
Tek e prémtja nusja e dhéndérri vejin e skamallis¢in e mbréménet dhéndérri me miget
e tji nisej te shpia nuses ku i prisin gjirit e miqét e saj. Njeri ka kéta i v€i njé shexhé
mbi krahévet e dhéndérrit sikur t’ish njé samar , sa t&€ bin e kuptoni até ¢e prit me
martesen. E shtunia shkoni dreq e mbrémjet dhéndérri vej te shpia té€ jatit me dy
femulit. Arrvoni késhtu dita e marteses. Te kjo dité e motra dhéndérrit me gjthé tjeret
gjiri gelljin stolti nuses e z&jin e e veshjin. Kur ish hera vejin valle me famulleshen
pérpara ¢é& gellni kuroret e njé talur ( me njé qelq , veré e njé viskot ) pushtruar me
njé stiavuk i bardhé , njera te shpia nuses. E jéma nuses , te dera me njé€ guandier te
dora pjot me koléndéra njé skamandil i gindisur , pret vallen , e kur qaset dhéndérri i
lipen ¢do , ndése nusen o skamandilin. Dhéndérri pérgjiegjet se do paré€ f€milen , pra
nusen e ndé fund skamandilin. E vjehrra poka i thoté¢ “ miré se na erdhe” , 1 vé€
skamandilin te kushalli , i shllon koléndérat ngrah e pra e puthen , po néng bin’e hynj
mbé shpi e i jep femuléve rozeten e i thot t& hynjen mbrénda. Hyn paré famulli
dhéndérrit e i thot nuses pér tri here t& ver me t& , po ajo néng vete. Hyn pra famulli
saj e nusja vete me atd njera te dera ku falzon té jatin e t€ jémen e del bashké me t&
véllaun e késhtil , me femulit pérpara , vené mbé qish. Kur arrvonjen pérpara deres e
madhe , famullesha me kuroret hyn ka dera viker , dhéndérri e nusja gji€njen zotin ¢’i
pret , bin e llargohet i véllau nuses e thérret dhéndérrin me dy femulit. Z€ késhtu
cerimonia. Apriasu ¢& thoné t& dy “€h” , zoti i bekon , nusja € dhéndérri vené me
zotin tek autari ku vete pérpara gerimonia ndé ritin grek-bizantin , me té diovasurit e
shkrimése té shénjte , ndérrohen tri heré unazat e kurorat. Dhéndérri € nusja , njé heré
pér njé me tri micikune z&né viskotin e ping veren. Ndé fund qgelqi ku pitin veren
éshté i caitur ka zoti , vjen me thén se mosnjeri mé ménd pir ka ai qelqg. Cerimonia
vete pérpara e férnon me dhéndérrin e nusen ¢& ngasen apriasu zotit ¢&€ kéndon tundu
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tundu autarit pér tri heré. Prana dhéndérri e nusja vejin te shpia ré e pérpara deres
gjéjin t’jémen e dhéndérrit ¢’i jip uraten nuses ; 1 puthni t€ dy e i lidhéni me nj& noke
mundashi té bardhé , ¢& vjn me thoi se mosnjeri ménd 1 ndani. Prana 1 zgjidhéni e véj
noken te gjiri nuses sa té thoi se ajo kish mbani lidhur f€milen. Apriasu vijin drasmit.
Tek e martja ¢é vini dy shogérat bashké me femulit , me gjirit € me shokét vejin te
shpia e prindéve e dhéndérrit sa té€ ¢ajin kulagin. Nusja rrémbini ka njé ané kulagin
me dy duer e dhéndérri ka jetra ané vetim me nj€ , € nganjeri rruani sa t€ mirr pjesen
mé t& madhé sa té ja e shkoni gjirive e miqéve t€ tij. Kish shortien mé t€ miré kush
mirr mé& shume.
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VIMI KA SHEN SOFIA

Na jemi arbéresh¢ e gjuhen nghe harromi

na jemi arbéreshé e bashk me ju kéndomi (rit. 1)
na jemi arbéreshé vimi ka Shén Sofia

e méma joné éshté ajo Shqgiperia

Vimi ka Shén Sofia na pjot me mall

té rrimi gjthé t€ gézuar bashk nj€ mbréma
mbjidhet gjth gjaku i shprishur € z€mrat tané
té kultoni Skanderbekun at Shqiptar.

Na jemi arbéreshé e gjuhen nghe harromi

na jemi arbéreshé e bashk me ju kéndomi (rit. 2)
na jemi arbéresh& jemi ka Shén Sofia

e méma joné éshté ajo Shqiperia

Sonde na shum vjeshe t& kéndomi

e pjot me mall na tija ti dérgomi

ndorri se shum vjet edhe kan shkonjen
ti rri € gézuar se bilat nénh t&€ garronjen

(rit. 2)

Nga nat na ruami at hénez ¢€ del te gialli
pse njé€ t& falé pjot me mall na e sielli

ka ata vllezra e motra ¢& llargu jané
kultonj at pjaken mémeé e véhem e ganj

(rit. 2)
Nani rrini gjth mir se jam’e vemi
e pjot me mall na juve ju liremi

falzomi gjthé arbéreshét ¢& llargu jané .
t& shihemi t& gézuer dhe motepar.

(rit. 2, due volte).
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