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Késhilli droftucs | Zévit ' Arbiireshue,
dache gprovae nisemen o Redakeiad, ven-
doal £ botajE dise wwmra 8 vegendd
1 oflét pErfabimg stwdimes spociféle,
yothua]  emonagrofis permbi  arg-
menbe Fulfurore korokieristike & Bo-
tix arbereshe.

Kenii fifluay me wjE siudim folklo-
rigtik mbi Bienbiin dhe Frosmdélen, {
pili permbon ofklin ¢ purd 18 jelEs nfe-
rizore, dm.th, pref pérflimit deri né
18 poren foslinjére,

Punitni u b me zell dhe me gotish-
merd pref Dr. Agostin Xhordand-g, ta-
ahméE & njokur ngn levucelt o FErit
tArbercahine, s post

Ry fitlim do 7 jele odhé nj nodte
pér shkrimteret dha sludjuesit arbe
roghs pir 18 pérpliuar pundme 12 Hila,
mi pard ge e jeté shwhi vong, dhd
¢ jo dergoiné Rodohetsd somd, € olie
Ao Fi bolofé né nimmrat o ordhahdm 48
vecanis,

Auktori nuk ke péErdoriar  graken
ghgipe por talishben, fe pre ba poeur
pidr mond 19 fopd voprés niE pirfiapie
a0 il B gierd midis popullil arbéreak
dhe {fnlion, Mo ¢ o@rtalE orgumenti
intereson jo velEm tE WrE popullsing
arhgrealic, (e pite, ol diket, né pie-
ain g wof md B madhe wuk 2 ende to
texoj edip 1o shiruuj giuhén e veld
ambarel por edhd ofé (aliond, nE mes
1E g gilén Ardireshél po jetofné guah
prif ehefyullie XV,

Pérveg Rései dihet o cdhid shkrim-
targt-patriote nrbiveshil 18 Mhebifoe @
keliar kand pErdorur pothue] vetdm
piuhén itaflane pfr 8 ngulifur wdje-
wlen e Teombiaisd midis Arbéreshioe
dha Bhoipteriee, peér 18 perhopyr met-
disiin & pavarssisg oF kombit ahgiplar,
dhe per £ prowecr s¢ glehe shgipo
nuk Falte pfule preke ose afd Totine,
g piufie allave ose afne dwrke..

Bigurisht no o Ihomi ofgre g€ @
wfohin mire gimhiEn shodpe lefrere 48
kawd  detyrén  fr pErdorin old wE

shlrim of edhd o 18 folur; atyre g8

- __—_-_'_ﬂ

EDITORIALE

1 Consigllo Direttive Qo « Lo Voo
deeti Albanesi @'Italin », upprovando
Vinixiativa delln Redaglone, b stahill-
o di palblienre del nomerl specind,
cho comprendans soedi apecifiol, quoasl
delle monografie, sn argoment] oeltu-
rali enratteristici del mondo arbiiresh.

Ahbiumo inisinto con uno stodls
follluristion En Klanina o Frascineto,
comprendente 11 1 piclo della vitn nma-
na, che v dal concepimento alle pri-
ma Infanwia y

11 lavoro & shiato candotbe con, perie-
th m diligenza aul D, Apostinn Glors
dano, gih noto ol Tettorl dl ZA, come
[HIGCA.

Guesto Iniwio sari wo almole pert
gli serittorl o studlesi arbéreshd o
porre mane f gimili lavor!, prima dhs
aln troppe tardl, ed foviodll alle no-
stra Redazione, che 1 pibblicherhk in
prossimi mmmert  gpeciali.

T, Autore non &io# servito della n-
gua albanese bensl di quello ftalisonm,
perehé ha inteso dare all'opera la pld
vasia diffosione fen gli Arhireshé e
pli lenlinml, Tlargomenco nfstd 1o
teressa unn Spbtanto tulld In popold-
gione Alhumese d'Ttalin, (ohe, oom'd
notn, nella sod  geande maE el oTINeR
non 24 ancora legprecs ¢ gerlveraln pro-
prin lingua meterna) ma goche grefls
leallana, fra cui gl Alhanesi convivos
no sin dal secolo WY,

el resto anehe pli secittorl-patrio-
t1 arbireshé del seeoli passatl fl pono
pure serviti guasl delln opoln lingon
ilaliana per incalcare il senidimeots
nugionals fra ogli Arbdreshdé o gl
Bhpipetari, per diffondere iden iel-
Uindipenidenza dolln Naglone Albaness
@ por dmostrare che 1o Hngea il
negs non o 18 lingna grees o quostln
Tating, né & In Ungna slava o qoetln
tarod...

Certpmente noi dielnmi n eolory eha
eonpscons  Bone 1o lingus  letterarin
slhanesa che honno @ dovers di worls
verla e dl parlorls ; o eslore che non



nik ¢ njolin wmird (gidomoes ng o otd
juné 18 rini) uw thomi se Fang detyrén
te studjofnd e o moenfnd me mive)
atyrs qf nak 8 kond o mundEdng
to studfeiné (pleguee) 4 Réshillofjmé 18
ahfruamd ende ni @ folmen & Do,
anped pradmet 8 lyre (poslike) § Dypaen
Bokén kultwrore arbireshe.

Edhd i mbegandal kemd mandis
inlg e algro shkrimlorsed orbéroake
tg shkruajme né giehién sholpe I8
njesar (krh. A, £ 1972 w0, f. 18
19), #¢ bashhangjitim  kuliurén fang
o ote tE Memedheunt, dho §8 shofllof-
mi murrédhéniet bulturore, taghms 68
ngahte me Sholpdring; me 8 hagipteret
o Jugosiesivd dhe me otd 4F shpérada-
ries ahgiptere ne Botd, sepsd na nuk
emi mundesi §# shoillohomi né kul-
lupdn shgiplore pavardsisht nge oid.

Por do ¢ pérmendnimd edh? 2 na
Arbiireshi, mepiithise kemi nfi troditd
Litdturore shumeshehullore, nje letdrai
1 wepentd dhe (& folmel fons, nuk
Lemi ende meEsimin ¢ giuhis aoméore
ndéy ahlnliet ¢ delyraeshme. Kétd
ngjarje pravdef ne shiyms 1€ shirue-
jmi ngapek edhé nd givhen dtaliene,
agg nd 18 folmed arbéreshe, sadopak
hur braflefmE orgumente ose probls-
me G eilel Typaen it ndjenjesofne
semnant populleres arb@reshe edhié eu-
htoritetel ftofiani ().

M s fundi rovdatave orbéreshe, (ol
p.af. o« Fijas) () 18 eilel bané pér
gElim gi (8 shirwaing vetdm nd o
hén letrare ehigipe, ne o jepin efyre
hashkinundmin fornd wd fE mguaiis,
ithe w faptm ncitie vilasdrore s
razhdajng ptinen wE off «PifEs 1E
sofedhur, sepie reviste ¢ fitla do &
pdihmojné pér 6 ngrilhr ndvelln e
njohjeve giukisore, sidomos L8 1€ ri-
wize B8 kulturpar, né duerd e & ofléve
nidndhet ¢ ardhmije & BOTES ARBE-
HESHE.

In compseonn bene (specinlmente de
glovani) diclamo ehe banno 11 doverd
Al gtodiarla e dl apprenderla meglio;
a ¢oloro che non possono pli studiarle
{perché veechi), eonsiglinmo dl sorive
e dncorg mella proprip parlots, per-
ehé 1 lors componiment] postici somo
atili @l mendo emlturale sarhécesh,

Anche nol siamoe poi del parere di
guegli serlttorl arbéreshé di serivere
nella lingna albanesge anificata (ofr.
%A, @ 1972, nlo. 181%), di collega-
e L mostre cultors con quella delln
Madre Patrin e di incrementare 1o gih
atrette relasfoni enltnral con IATha-
nlg, con gll Albanesi della Jugoslavia
p con itta 1o disspora albanese. non
wvende nof 1o pogsibilita di svilupparci
nellic enliura albonese wOlonomEOied-
te dx loro.

Pord dobbisme anche tener presen-
te che moi albanesi d'ltalls, pur aven-
do una nosgirn tradizione culbueale
plurigecolare, una nostra letteratura
o le parlate aneor vive, non abblamo
pucors 1'insepnamento della  lingma
mnuterna nelle. sfuole, Querte circo-
gtunge o] coslringono quindl n serive-
re oghi tanto nells lingoa itallanw o
nelle parlate arbéreshe, almemd qU#L-
do &l teattano argoment! o peobleml
ehe tendono alla pensibiilesnsione delle
o misse popolarl » Arbéreshe o della
Autorith ltaliane, (1)

Alle riviste arbéreshe Infine (come
« VITA %) (1), che sl propongono il
fine di sorivers solo nella lingna ledie-
raria, porgiame loro | nostrl augurl pia
cordinli 41 boon lavoros, assicurinmo
loro 1n nostra piil stretta eollaborazio-
ne ¢ offriamo lore 11 nestro fraterno
incorngeiamento A proseguite In qne-
s o linoa » prescoltn, perché toll -
vigte eontrlbniranno ad clevare il 1-
vello  delle copnizipni  Unguistiche,
speclalmente del glovani aoculturati,
nelle eni manl & posto Pavvenire dal
MONDO ITALO-ATRANERE.

Bmanuele Glordano,

(1} « Vija» B pérkohshme letrare e boluar nga EOWTHT i Shkrimtaréve dho
Artistéive nrhéreshé, Adress o Redaksiss: — F. Solano — Frascineto (Cosener) ]

YVitl I, num. 1, korelk 1976.

AGOSTINO GIORDANO
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PRESENTAZIONE .

di san Pietro a Fregeineto. Proprio tos: Featie di g
stalo, f '_i.ﬁjzgmﬂpﬂn, olie qui oi celebr con grin pompe
Ma tﬁ&m Paolo, (i storici looall homnn wne lore te
Pm dell'apostolo tl‘ﬂFt gembi dulla sagra pacseni. 7

e pure non conforiete dolle severitd dei dicwmenti, o
it tgm dﬂﬁ'ﬂﬂ&nﬁ: pi vicing fra Div o Fileni,
-’ umfm u‘a auam mhmw do Roma (n axto. Quiﬂmi.

chie o .taufs ' w, eomee gul T diemw, #e:&li u-lbem‘ E:d'-ﬂ?ﬁ
dul tenero turching o dal rosgo fuoco delle gonne infesnite
duun- ﬁm wum ol 4 w:n uﬂm ] maﬂmm. H‘ isn

to Mlm Iam p?;f,_mw. Rk-aﬂm ni"un ‘wntive dfh“d‘dﬁm iivice,
epiration, Lusciemolo deoidero aghl etnografi. oy -
8i vede subito che slamo penetrati in un mendo diverso
sente anche. Conluno, porlano, gridans, mevcanteggionn in
alfospite italiano suona fanto strang o lontona dqlla
&:mem ol gli gomo famitiar. Questi sono § Ghjegghii,
@ guando gl Grerane Syesso recoentelo amini ¢ conpetenti, E
dosi rispondere « Ghjepphjeni » dal viclno ohe morednteggia
odoross forma di formaggio, &' il fmd-ﬂﬂiﬂ el ﬁrﬂrmi'n
ha in !.d' raccliuge fe pirti curatrici delte grbe urmmrm nhe
nei paseoli del Pollino, Parola di Plinio. Logato ad ﬂeﬂt el volo.
# ekpoato il Tormaggio ¢ d Faeing, Tno dpardn ol W W !
H*uamrrtu, che ora @ futto fntents mmhmmﬂ



i Inevoeiatl, progeto eoma aueora ol dae Ge eleane pacdl doll’ Albaude weovidio-
nade, M0 dn b0 owae downe toreg delle wioine fonlang oo wee brodcoa colovd
d'wogun frosea, Porte o brocos eppoggiendole ol fanee, saulls rolusto cintare
dalla sue gornd. B wia donne albancse, Non o'é dablbio. Se fodse une flaligne
el pies) vicinl, porlereblbe la brocea sl cope, Ung alloneee mod, Aveerdi Pusi
anche it Rokifs, e lo annotd ricollegandoto alle Grecio.

Siggvo  dungue in lerve atrgnders? No, slemo v forra & Trala, Ma of
troviame in mezeo od wn popole ohe qui ¢ venute dell'eltra sponda, in circodtan-
22 ¢ in lempi slévicl ben noti, Che eon 8 hae portato 4 costumi e la Hagua,
ot e lg wmanze, Io ercsdense o I¢ guperslisiond che of 4 proaticovs, B gul
confinad o proficore do goes meno @ cingue gecoll, pur clvendo s terra dta-
ligne & in confatfo continuo con popoli &'olirg. Bngue o culbure.

Queste prolungals convicenze degl albgnesi con lo popolasicni ilatiane
iaeridinuli non poleve sisaiglore geiza provocare. influsei e seemd culiuvreall
reetproel. B oooel selle edte i questo eomtunitd allogene, insieme con gl
tlementi di siowre proveniense alboncee o holegnios, & riscontrano non pochi
miudnals dalle cullure ifaliche « pid o Meno grimonicssmento ossimilali OUn
comge di aiuwdi, insomma, di o esfremo snicrcese per lingwistl, efnoprofi oed
aniropolog.

D puarte ff guesta eculiven popolare arbéreshe . ol viens offerta wel
lovdrd. ofte abbiogmwmo i pigoere & presontore aplé stedioxl & gpll olbanest in
gendre, I suo autore, 0 D Aposting Glordeno, wn géiovane grdédresh che dua
foce ke compinio brillentomente gl studi all' Undcersite & Roma, mo gpld de
medtn g pecups delle fradisiond popoleri delle sua gende; ha raocolts nel sun
tolusie, con grende pasionss o vigorost meiodo, guento df guelle fradiziond Mg
wliinenze von lo waecite del hombing: rifl, vsense, orodenso ¢ superatiziond che
g preoodono Peceempagnant 0 @ sepuono,

Melte i guesle pratiche ¢ credenze henwo orfidne delle religions cidabiana,
Mg wok di rado of g dmbatte & geclovns che offonds Ie sue vodiel in fempd
remtoli anteriord of crislionesimo — vere veliguie dei tempi pogeni — ohe song
g deligle degi stwdiosl ¢ ung preziosn testisronignce delln enliura. popelere
pilieyese anliog, y

A nespeno yfugge Vieportense di guegdl stedd e I conteribuio ohe exsd
possong  apportore olla moederna sctenga etnografion ehe in Albenic, oome &
chigrgmente  emeradn  dalle o Conforensa nasionale degh stadi etiografio »
sl iyl i recente o Tirane con 6 portocipasione O afudiosd da Inito iF mondo,
fea oiteputs spiluppd notevoll & benegabili suceessd, anlo do oostivire, o detia
i ewloreveld stediost, wne guide per A progresse 08 fald ebadd

Uan riocherza 41 porteolore viievo nell'opera del Glordano & cospitwite dui
teati delle ninne-nonne, delle [filexlrovebe @ ded proverbi grosonfali in Fodele
traserizione e pempre aceompegnoti dolle versione flalivnn, Infing, noe sitime
pregiosono I cfngue braserizgiond musiceli ded centl Gl culla, che Vdulore i
raonltn delle wive voete del popolo.

Questd & soltante tng glooole parte del loporo che i Glordeno ha compinio
th questi witimi fewpd. Kd & wn buow dnigio. Soppiemo che o g¢ld proito alfro
oopdogs  maleriale. B gl augurieme che presie possa dario alle alontpe ¢
condribuire coxl ol grogresse depli studi cinogroficd albawesi.

Frascinete, tello 1976
FRANCOESCD RBOLANO
dovente d1 Tingun e Lefteratura Albanese
all'Universith delln Calolrin

NOTA DELL'AUTORE

Dhaeato lavors aveebbe potute abhraceiars anche altre comunitd ltalo-alba-
nesi, ma bn nostra intensione & stata guella d1 prendere in senme soltanto la
(endizione folklodea di Trascineto - Bjaninn, nostro passe dorigine

Ta reeron Usbbinmo condolin divettaments in meszo ol popolo, ¢ 1 dat
ottenuti 1i abbiamo pol ronfrontufd con bestl o nostre disposizione, ricpreando
possibill affinitd nella tradisione 8 altel paesi arbéreshs, allarpando loriEgonte
alln Calabrin, all'Tralis in genere o allAlbonin, O slamo attenntl ol procedis
mento sefentifico del Dronzing o del Topobi,

MNon tulte Bl materinle folklorleo da nol raceslto & attonle (e oo guest]
cagl, nella deserlzions, usiamo Uimperfeito del verbl) e per questo ln nostro
& staln unn ricoren difficlle, affidati o volte ol rleord] di pochie persone
anziene, Fra qoeste, non posslame non citare Maria Miranda, portessn popalare,
ehe tanto ba eontribuito wlle stesura A guest'opers; e poi Anna- Blafotts (min
madee), Verondep & Domenics Pace Gludice, 11 papAs Vineenso Bcarvongllone il
altri,

Come succede In ognl riceren folkloricn A1 guesto lipo, non =1 pod mal
dive & svere esaurite completaments lsrgomento, Cvediame, eomungoes di
aver fornito nno schema' e del datl precist o ehid voglin inmiraprendere ung Fieercn
simile in altri paesl arbireshe .

La traduzione in itallnno del test] dibapesi & quounte plio possibile letterals
e 4 volte (speele nelle filaptroeche) rispecehia Tineomprenalbitith del testi ateral

Eventoali errori (speefe quelll riguardonti acoentasione) soa i s dis
rargl ervorci di sthmpa,

T motivl mmsieali, che sono stetl tregerithl dai nestri collaborator] Romelo
GHaffreds ed Hmonoele Glordano, 1 obblamo inseritl lumgo 11 testo ¢ nom In
separnin eede, per molivi praticl,

Una doverosd avvertenza: | tesH eftati del Dorsa sl riferiscons quasl
esclosivameonte alls tradizione folllloriea ealabrese.

0 infine un ringrazinmento partieolnre al papades H. Giordano e F. Solano
per | preziosi econsigll prodigatici nel coordinpmento del lavora,

AGOATING GIORDAND

7



Al GRAVIDANZA

La sterilith della donna ¢ considerata un'infamia ('); al-
cumi decenni addietro, le donne sterili ricorrevano a cure empi-
viche, a base di erbe, e alle fattucchiere (magarat) per poter
Procreare, ma sempre con risultati negativi, Anzi, molto spes-
s0, per gl intrugh che ingerivano, ne ricevevano danno fisico
oltre che economico (%)

a) Comportamento delln donna incinta

Si racconta che un vecchio, a cul una ragazzina spiritosa
chiedeva che cosa dovesse [are una donna del suo vicinato per
restare incinta, abbia risposto, con una punta di ironia:
« Ki t'har thundrez e peper tzil» (Deve mangiare sedano
sclvatico ¢ pepe nero!).

Alla donna, rimasta incinti, puzza il letto (i vjen era
shtrati), la minestra, ¢ tutto in genere. Se poi non si € ancora
accorta di esserc incinta, ¢ lamenta gquesti sintomi, le vicine ¢
le parenti si chicdono preoccupate: « Ku ¢ dimi ndése € gjel... »
(Chissh se ¢ qualcosal..)), alludendo ad una probabile gravi-
danza.

La donna incinta ¢ rispettata da tutti ¢ l¢ vengono usate

i1y Por pestare ineinte, le dunne gi recavano In Pellegrinaggio in varl San-
tnard, n pregare: ablly Madonnoa del Polling (Bhiin Mria Dalinit), nel territorio dl
&, Severing Tneano ;| alls Madonos delln Catenn (3hen Mris Katines), nol errito-
rig di Cassano Jonio (CH); alla Madowsa dol Pettornte (Shin Mria Petoratic),
mel territorio 3 B Boatl 08y alln Madennn di lossh (Shin Meis Ktjd lare)
in territerio (i Froseieto,
Tnocgeo Al sterilith, Is oolpa genevalmente s diva ol i rito ;. se invees | bam-
Tind poseevong morti; In colpn sl atteihodve alia donna (ofog e gelli miea),
Freszo 1l antichl BEbrei e oelln slessi Albauda, o steriltd & considerdin
In pin grands diggreazia, perchd o1 matrimonie ha por  soopo
In geneeazions: non corriapondendo 8 Qoesto scopo &« el riprovate s (CLr.
Bhdjeal, aomo XVIEL oo 14, pag 1155

(1) Nell'opera inedita "Magavat” (Lo streghe), pug. 4, vv, 84-88. I Bllotta,
— [|i843-1918) poeta o sorltbore, arciprete di FProseinete, — parld ded doni che
e donne, per qualstasl favore, porlavang alle steeghe : questo dice unn donna
nil uni strewns « A0 By mbE gar 2hurihior © ey 0 ptE selle, ndelioull; pualat
wi s g ) wdd Befahin, njaler Mer 16 sell mi sloem. f Po i kEto pake e miE
ki peegs fondd fugtt s dhErsh, 16 stell o dhjed her oy foe (Con la boen nttogplata
ngorriso, le disse: due wove / U'ho portato, comare: le galline adesso ne fanno; [
B np fAEanne pheorn, to ne porterd dl pid. [ Adesso premdi queste poche ¢ abbl
pivlonsn s J s ok ploterad, te e porterd dieel volte tantal...

8

tutte le delicatezze che il suo stato richiede. Deve mangiare di
tutto, per abituare, con un'alimentazione sana e completa, il
bimbo che porta in seno (se t'msonj kurmin e t'birit), Tra i
cibi vietati, sono annoverati il peperoncino e le spezie,
nonché, per antichissima superstizione, carne di un lupe che
abbia, a sua volta, mangiato qualche pecora, alirimenti il na-
scituro — si dice — avrd sempre una [ame da lupo (rri me u 4
ulku) (%

Inoltre, alla donna incinta € consigliato di non abban-
donarsi all'ira e a crisi isteriche, perché ne subirebbe le con-
seguenze il sistema nervoso del nascituro. Alle stesso modo,
grossi spaventi potrebbero far assumere posizione capovolta al
bimbo in seno € complicarnc cosi il parto (mund lehet me
kémbet pérpara o me fagen).

81 deve poi guardare dal prendere pesi

Le ¢ inoltre proibite, nella sua condizione, [ungere da
madrina nei battesimi, perché, si dice, lei ha gid un bimbo
non battezzato in seno e non & quindi libera di battezzarne un
altro.

Non le é neppure consentite prendere parte all'uccisione
di un maiale, altrirnenti, si dice, il bimbo in seno, alla vista di
quelle spettacolo, potrebbe intimorirsi e rannicchiarsi (rémbet
e krruset).

Per 1 mercati, la donna incinta va pilueccando qua e 1a
(vete ture cimbisur kiu e kijé¢) dando sfogo alle sue voglie, ¢
nessun commerciante la riprende per questo,

Verso il quinto mese di gravidanga, la donna, s¢ ancora
non I'ha latto, deve cominciare a preparare il corredino al
nascituro. (%)

Un tempo. il corredino consisteva in pannolini e fasce di
cotone, di lino o di lana (skutina e fash t& mumbakta, t€ lindta
o té leshta), confezionati al telaio tradizionale (argali), oppure
acquistati. Chi godeva di una certa agiatezza li confezionava
con stoffa di seta (rrizi) ¢ ne impreziosiva il bordo con galloni
dorati (me rraz ¢ llaster), Faceva parte del corredino anche un
copricapoe (kdpull) che, secondo le disponibilita finanziarie,
poteva essere i seta, cotone o lana; mentre era prerogativa delle
sole classi agiate confezionare un giubetto senza maniche

{2y Btessa puperstizione n 8. Coslanting Albanese — PR — (Ofr. Entundl
Yhit, anno VIT, n. 20).

9 Questo tae rlapecchis s teadistone calabrese; ma vige anche pel M-
lanose (Ofr. Rivisia delle Tradizionl Popolavh Tonllane, anno 11 fase, T, pRE. 11}
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(xhipin} che veniva indossato al bambino sopra le fasce.

La denna incinta soffre di acidita gastrica (i vijen uthi)
qualora il nascituro ha gia molta peluria in testa.

Se per strada incontra qualche persona brutta o deforme,
f il segno della croce sul grembo (bén kriq mbi barkun) affin-
ché il figlio non nasca deforme (%). 8¢ all'indirizzo della donna
incinta si profferisce qualche imprecazione (i vén ném), come
per es.:« Ee me djallin!s (Va col diavelol), si aggiunge:

. jasht engillit » {all"infuori dell'angelo), affinché 'impreca-

zione non colpisca anche il bimbo che porta in seno.

Generalmente, per pmplmare una buona gravidanza, co-
me anche un parto indelore, si usa pregare 5. Anna, la protet-
trice delle partorienti ¢ delle madri in genere, e San Leonarde.

E' interessante notare che, fino a pochi deeenni addietro,
alcuni genitori earbéreshé» combinavano matrimoni anche
fra i mascituri: uso che vigeva anche presso gli Albanesi d'Al-
bania (%) ed i Sardi (7). Non tutti i progetti comungue andava-
no a fine. E cio perché questo tipo di promessa (besa) era
gid scaduta a modo di dire o voto augurale,

b) Le « voglic » ¢ credenze relatve

Ogni niadre desidera che il primo nato sia una femminue-
cia (t'paren fmil ¢ do vashez), per averla di atuto nel disbrigo
delle faccende domestiche e per avere in lei una sicura al-
leata e conflidente.

Il padre, invece, desidera un bwmnbino, perché non si
csaurisca la sua stirpe e per avviarlo al lavoro dei campi,

Quando una donna incinta v per i mercati, come dice-
vamo, pud piluccare indisturbata; ma, se per un motivo o per
un altro, non pud mangiare la frutta che guarda e che desidera.
non deve toccarsi sul corpo ma sulle unghie, sfregando il pol-
lice col medio: in questo modo le voglie si manifestano sulle
unghia, In opni case, non deve toccarsi il grembo e sul da-
vanti in genere; tutt’al pid si pud toceare dietro: solo cosi non
si trasmettono voglie sul corpo del figlio (néng i dalen ngulli).

51 racconta che una donna incinta, vedendo il marito bere
molto vine, si copri il volto, dalla meraviglia: il figlio nacque
con la faccia chiazzata di rosso.

C'e anche il caso di un'alira a cui & piaciuto un [iore; s'é

(%) Bnperptislone anche abrigsess (Ofe, By, Trad, Pop. Tt, anno IT, fage, 1
. 42

(1) Cfr, 8hifeal, nono XVIL, 1975 0. 1, pog. 103

{7y Ofr. Riv. Trud, Pop. 16, anno I1, fase. I, peg: 13.

[}

toccato il braccio ed il figlio ¢ nato con la figuva di un liore
sul braccio.

Un'altra donna incinta, che assisteva mentre ad un ami-
lato veniva applicata una sanguisuga (1 shllojen njé sanguét), si
meraviglid e contemporaneamente i tocch la gamba: la figha
nacque con la forma (ed il colore) di una sanguisuga sulla
gamba.

Invece un'altra, che rimiraya incuriosita e meravigliata
la cresta di un tacchino (lafshen e pips) si toceo il collo: il figlio
nacque con una voglia dalla forma di cresta di tacchino sul
petto.

Altre voglie, registrate dalla viva voce del popolo, sene.
sempre con la stessa meccanica comportamentale, quelle riguar-
danti frittole (cingaridhe), chicchi di melograno  (koge
sheg'je) ecc...

C'¢ anche chi crede che quando Ja donna incinta ha una
voglia, € si tocca sul grembo, questa si manifesti su quella
parte del corpo del nascituro su cui si posa la mane della madre.

¢) Pronostici sul sesso del nascituro

Molte e fantasiose sono le congetture che si intrecciano
sul sesso del mascituro, durante gli ultimi mesi di gravidan-

€

{I}ITI'I-HIIIILLHL{J si crede che se una donna tardi a restare in-
cinta (mnon t'dal me barr), sicuramente nascera una bambina.

Un tempo, quando le donne raccoglievane il filato in go-
mitoli (mbjidhjen t'tjerrét), o si servivano di un'altra persona,
che teneva il [ilato teso [ra le braccia, oppure facevano da sé,
appendendo il [ilato al collo e raccogliendole in gomitola, con
un po di fatica ed un pizzico di abilith contorsionista. L'use
di guest'ultimo metodo € tassativamente proibito alle donne
incinte, in quanto, si dice, il bambino pud nascere con il cor-
done ombelicale (zorra e kthizes) della madre stranamente at-
torcigliato al suo corpo (lehet me trakolet); e questo compro-
metterebbe la sopravvivenza del bambino, durante il parto. (')

Se il vomito, nella gestante; persiste, & segno che nasceri
un maschio; oppure che il nascituro, maschio o femmina che

(%) Secondo una tradizione dAlbanin, «donne inclnte che vogliono par-
torire un maschio, gl lasctane fregare (L ventre dd donne del mesticre (ferojze=
doune Tregautiy od ollre b bevono on'lnfurlone fatta o1 eerle arbe df montagnn
pofolte: nell’soynavite (Ofr. Riv, Trad. Pop, Ttal,, anno I1; fasce, 1 pag. 4).

{*) Rizcontriomio la stessa supersbizione nell'Abruzzo ¢ Mollse (Ofe. Biv,
Trad Popl. Ita, anmo 11, Tase, T, pag, 42),
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sta, ha molta peluria in testa (ki shum lesh mbi kriet). In ogni
caso nascera con molta adipe sulle spalle (che scomparira solo
dopo frequenti bagni).

Se la gestante presenta la faccia per lungo tempo machiet-
tata, partorird sicuramente una bambina (e bjen vashez) (")
se myvece avverte fortd conatl di vomito, ma non vomita, na-
scerd maschio (lehet djal),

Secondo la localizzazione del peso che la gestante si sente
mn grembo, si crede che se lo avverte pit accentuatamente sul
centro o sulla sinistra, nascerd un maschio; se a destra, [em-
1.

Se la gestante presenta un grembo alto ed appuntito (ka
barkun t'lart e piciit) nascerid un maschio; nel caso che sia ro-
tondeo e largo al [ianchi (tundullor e 1 gjer ndér ilat), nascera
una fermmina. (M)

E' sempre 1l maschio, comunque, a dare i primi segni di
vita nel grembo materno: i sunl movimenti iniziano entro il
LErZ0 MEse.

Se poi questi movimenti si avvertono al fianco sinistro,
sard maschio; se al fianco destro o al centro, femmina. (%)

5i possono trarre promostici anche dai caleoli lunari, Se
levento & atteso in un periodo di luna crescente o piena (tek
¢ pjota hénzes), il nascituro sard di sesso femminile; se invece
¢ atteso in un periedo di luna in fase decrescente (tek e holla
hénzes). sard maschio. (¥)

Vi sono aliri pronostici che interessano esclusivamente
1 secondogeniti, ¢ che sono ricavati da alcuni segni particolari
che si possono individuare sul corpo del primogenito, o in base

(M Stessn swperstizions @ Portocannonc, pacse altbaness del Muolise (Cfr,
Bhéjzal, nnno VI, 1963, . 11-12, pAE. 425).

(1) Stessn superstizlone nd Uraed, paese albaness del Walize [(Ofr, ShEzut,
anno VIT, 1963, 0. 11-12, pag. 4$25) come anche in Calabria (Ofr, s Note dl folklore
vilobress 5 di L. Alario, sn Tribona-8ud anne T n 11. del 20-10-1974)

(1} Hecomde mnn soperstizsions calabrese, cse 11 modo Al camminare della
donnn incinte ¢ leggero & spedite, 81 ayrd un maschio ;| sc pesante o benlo, =
avri wnn femming, 8e ln donun (Quands cade) eande suplng, aveh un mazehio:
s dade booooml aveh una fenooing s (Ofr, Tribona-Sod. anne 11, w (1, del
12-30-743,

(9« A Vieggiono, in Lueanin, & attestalo un legoms tra le fasi dellin Tuna
¢ Il decorso del trovagtio. neél gengo che [ parte sard facile se 1o luns & plena,
ditfiells se Ia Junn ¢ calontes (Cfe H. Deé Muarting; 8ud ¢ Mogia, FPeltrinelli
1972, pog. 32). Secondo ine stperstizione cilopbrese, ge al momente del pario del
primogenite 1o lung @ piena, 11 prossimo flglio eard dello stesso sesdo w (O
Tribnna-Sud, pooo 1T, . 13, del 12-10- 745

12

al periodo di tempo in cui questi & nato. Si crede, percio, che se
la primogenita nasce durante il periodo di luna piena, il se-
condogenito sard una femmina.

Osservando le ultime vertebre del primogenito — ¢ questo
& compito specifico della levatrice — se sono un pd curve (ndése
ki pjtiarin = se ha il vomero), il secondogenito sari anch'egli
maschio (*); se invece si tratta di una primogenita, e pre-
senta l'identico fenomeno delle ultime vertebre curve, nascera
un'altra femmina.

Allo stesso modo, se 1 capelli sul collo (lesht te xerku) del
primogenito presentano una forma circolare. il secondo figlio
sarit femmina; se, invece, i capelli sul eollo della primogenita
terminano a punta, il secondo figlio sard maschio.

Si crede che se la prima parola che pronuncia il bambine,
maschio o femmina che sia. & « li» (papa), l'altro figlio na-
scera maschio; se invece la parola ¢ « mé », (mamma) laltro
figlio nascera femmina.

Ma su tutte queste previsioni ispivate dalla fantasia popo-
lare o dettate, a volte, da casi singoli e poi generalizzate, ¢ lo
stesso popolo che ne condivide la relativitd, con questo modo di
dire significativo:

« (ésht nd'at cakule e di vet Zoti Kvisht! » (In quel sacco lp
sa solo Gest Cristo cosa c'él).

d) Aborto
¢ S¢ una donna incinta pericola di abortive: — scrive il
Dorsa — per preservarla dal male, le contadine circostanti

a Cosenza sogliono farle cadere sulla nuda schiena tre gocce di
sangue di un colombo nero sgozzato » (¥). Di questa super
stizione, comunque, non ho trovato traccia nel popolo di
Frascineto — Ejanina. (") ]

Per quanto invece riguarda l'aborto procurato (kur gruaja
kish t'frajarmnej) ho raccolto questa versione popolare: I'in-
teressata si metleva dentro una caldaia (kusi) piena di acqua
calda (sa mé tngroht mund ish), che scioglieva la coagula:

i} Becondo Ta tradizione calubrese, gse 11 coctige del primogenito presenta
wng  fossettn, 0 nagelturs sard muscbio s (Cfr, Trilnm-Sod, eong T3 e 11
del | 2-10-74).

(% e, V. Thorsic (1823-1885). “noerdnts, etlernto o Berittore albanese
da Frascinety: — oLa: tradizstone greco-loting negt usl ¢ nelle eredenss popoloe
delta Colabrla Citeriores, Cosenwd, Tipn Princips, 1884, pag. 1535

() Per guanto rhoards’ Uaborto pon precoueate, 1 colpa 8l di el
mente alld donung, che non ha reni busnl (¢'ke veshlat e shéndeshio) ¢ quindi
nton riesce n portare & fine ln gravidanes.
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#iome del feto (losne] grumbulling; e cosi abortiva (i nisej).
Questa operazione doveva essere effettuata nei primi venti
giorni di concepimento.

1l Bilotta in una sua opera poetica inedita ("), parla dif-
fusamente su un metodo eflicace che una strega consiglia ad
una donna che vuole abortire:

« .Mirr kungullin ¢ eger ¢ ¢ shtrith

di pika ndonj qelq uthull: sa e pi gjith,

mbi shtrat 11 kackatrimbulla ze e bén,

ge késhtu k# ké nd'barkur ti cénon,

¢ t'wdekurith e Ishon sa shkon caher.

...Diq xufar e mumbak me val e stog,

té rri ndé mes t'nefs e e tilg me hund,

se késhtu ke ké nd'barkut zé sémund

¢ vdes ¢ t€ frajartur e léshon!... »

(& Prendi una zucca selvatica ¢ strizzane

due gocee in un bicchiere d'aceto: appena 1'hai bevute,
comincia a fare capriole sul letto,
cosl danneggi chi hai in grembo

e lo faral morire in poco tempo.

...Brucia del zolfo, cotone intriso d'olio e stoppa,

¢, in mezzo a quella puzza, aspira profondamente:
cosi si ammala chi hai in grembo
e muore, e lo abortiral mortol... »)

B) NASCITA

Perché un parto sia regolare devono passare nove mesi o
nove lune pienc.

Tempo addictro, la gestante, specie s¢ apparteneyva a fa-
miglia indigente, continuava a lavorare nei campi fin quasi al
momento del parto: era un modo, si diceva, per [acilitare il
parto stesso. (')

{1y Cfr, gMagaraty (Le megere), pug. & vv. 175185

{5 Una volta & accadute che ona donna Jf Hjeniog, gravida di nove mesf,
partorl o campagng, come riports guesta ninoa nanna tradiztonale: « Koar mie
dowe H, m'n feve vel f o ol sheafithi frabert f Momden t'e bEd i ol Fasil [/
Jod"im, wf potarele, 4 hereoed dit i, (Quando nascest ta, nuseest solo [/ gul planoro
ill Hoberto, / Da levatelce tf fece slo Basillo; / tnn madre, semplicions, dinenticd
| gharnl |k
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Al momento delle doglie, la gestante, se ¢ vestita a lullo,
smette questi abiti per rimetterseli dopo il parto. 5i dice che
il lutto sia di cattivo augurio sia per la madre che per il na-
scituro. (M)

11 corredo del bambine, al sopravvenire delle doglie, non
viene abbottonato (néng ¢ mburthejen), perche, si dice, il
bambino deve essere libera nei movimenti per uscire dal seno
della madre (ki 'jet libru £'dal ka gjiri s'jémes). Anche le fasce
non vengono arrotolate (néng 1 mbjedhen) ma solo piegate,
perché non siano di impedimento alla nascita del bambina (%),

Al sopravvenire delle doglie, la prima ad accorrere ¢ la
madre della gestante, poi la levatrice ("), La suocera, invece,
generalmente non ¢ gradita al momento del parto (%)

Appena la donna si occorge di aver partorito, esclama,
rivolgendosi a Dio, e prima che parenti ed estranei Osserving
il neonato: « Shth ndése kit ndenj nxingalll » (Vedi se ha
qualche segno (mallormazione)! ). E si crede che, se ne ha qual-
cuno, gli scompare (ndése ¢ ki, 1 humbet).

Quande nasce una bambina, la madre & molto contenta,
per i motivi che accennavamo prima. Purtuttavia la tradizione
popolare da un'interpretazione negativa, o se si vuole poco
lusinghiera, della nascita di una bambina, con yuesto modo
di dire: « Kur lehet njvashex, lehet njé hurér! » (Quando
nasce una bambina, nasce una querela (lite)!}. Una bambina,
& risaputo, richiede molte pidl attenzioni e cure del maschio

(Vashza vé mé pénxier se guanjuni) (¥)  inutile dire,

(" & Le donoe calabeest presoent] al parto, dovante le dogle, ineoeann
£ Annd e B Lemnardo perehé ‘seatenine’ In donng | perehe rompa cloi Lo oo bene
clie 1 tengono avvinta e lg Hbering predto dol pese del hambines (GFs
Tribuna-Sad, del §2-12-1974).

Htesen superstizione ® B, Costanting Albaoese (Cfe, Eatond) ¥né aomo
Vil o 200,

(M) Sipssa superstisione o 8. Costanting Albanese (Cfe Katundl Y,
anmo VIL n 20). In aloune locolltd della Tacamia o8 attestilo Sl costume dl
faverire 11 travagho seucemlo aleuni puntl alle sottoveste dells gestoste o al
mnterasse e cnl essa & distesay (Ofr. B, De Martine, op, ot pag. 323

(%) La levatriee. decennl addietro, non possedess un diplopn spectfleo e
pgoreitare 1a professione, ma ere wna donna del popolo, peatien di gneste
CORe €& NN poT eOTREETnE.

By lovese, seeonds la tradizione salabvese, o 10 suoeers & opresente al
parto, &l & l prima ad essers informatn ol momento delbs degliee 11 maribo;
se viole, pud asaistere sl parto (Ofr, Tribnon-Sod del 120274

(#) Cosl suonn un altro proverbio di Fra-l: o Vashea £ ol Bute me tors (L
rigaren & come bolte di vinal, & come tale pud deteriordrsl fnollmente (Shiio-
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quindi, che un padre, alla nascita di una bambina, non sia
poi tanto euforico (ngjaten buzen)! (™)

Ma ¢ la madre che stempera il possibile disappunto del
marito, rifacendosi a quel proverbie popolare che mette l'ac-
cento sulla sanita del neonato:

« Mé mivé ni'anat e lig se njé fmil shnage! » (Meglio una cat-
tiva annata che un figlio malaticcio!); e con questa frase mette
tutti d'accordo.

11 Bilotta cosi deserive la gioia dei genitori ¢ l'invito che
questi rivolgono a parenti e vicini ad accettare i confetti per
la nascita del figlio: (%)

« Ti, ndrikull, ti gjiri e 1 gjitone,

za, mirr uralat ¢ djalit ¢¢ na u lé;
kuléndra mirr mé di, pi két se shrone:

kjo akuavit tij gjakut shkreptin jé.

Mirrni e pini. ju ndrikulla e gjiri,

¢ ju gra Umira € ksaj gjitonil.., »

« T'u, comare, tu, parente, e tu, vicin,
prendi i1 confetti del fighio che c1 & nato:
prendine di piti, bevi questo ché guarisci:
quest’acquavite ti mette la scintilla nel sangue.
Prendeéte e bevete, voi comari e parenti,

¢ voi, buone donne di guesto vicinato!.,, »

Se nasce un maschio, il padre, dalla contentezza, spara in
aria tre, sei o nove colpi di tucile; se a nascere ¢ invece una
temmina, spara due o quattro colpi (¥}

A questo punto, mi sembra opportuno aprir¢ una paren-
tesi sulle superstizioni collegate al giorno della nascita (7). 1

ety el prssice degld aunl, loeltfe oo ragasss pud ineapparce In qnalche di-
grvventury dainore e quindi vedersi cifintate Jaglioalivi @ coztretta ad un
forento sitellageio: un peso enorme s0lle spalle del poveri genitori.

{3} oIn Albanla =l reputa somma sventucn (1 non aver fgh maschi; o gl
pighierelbe gualongne casa pur Al morire con 1o conzelnzlone di lapeisre qual-
cunty dietro f sd (Ofr. Bhdlzat, anno XVIL 1973, o 1-4 pag. 1150 Sempre
in Albamis «& géeoltan con giola 1o nascits ded masehi, mentre la naselts
dl nng hambing won alliste offatte | genltor], che banno gquasi vecpogng dl
fimupsiarme la noecitas (Ofr. Shéjeat, anoe VIT, n, 54, pag. 107)e 1 maschi
noi #ole perpotusivans 1o shrpe, mo aonche difcndevano Ta Patria dad nemicei.
Questn tradisions. resiste o tuttogei frao gli Arbereshi

{35) Cfr. T8 lerits (La nascita), opera inedits, pag 2; stoofa 5.

(#) Htessa consmetudine net poesl nlbancel 461 Molisane (Cfr. Shéjeat,
anug VIL . 11-12, pag. 42) e in Albdania (Ofr. Bhelzat, anno XVIT 0. 1-4. pog.
1.

(7)) Reeondo unn o duperstlzione calabress, ase il bawbino nasce 41 glorno,

I

nati di domenica si dice siano sotto la protezione speciale di
Dio (*); ¢ spesso i genitori, se si tratta di un maschio, gli im-
pongono come secondo nome quello di « Salvatore », che cor-
risponde al nome di « Gesti».
T nati di venerdi si dice non vadano soggetti a fascino
(néng i zén magjit) né a dolor di testa (néng i dhémb kriet) (*).
I nati il giorno 1%, di qualsiasi mese, sono protetti da 5.

Antonio di Padova (™). I nati a Marzo, com’e eredenza comune,
si dice siano un pd pazzarelli. I per convalida ciiamo quante
scrive il Bilotta sul mese di Marzo (e che tra l'altro & tradizio-
ne comune calabrese) (M):

{Marsi)

« ... Taksi s'émes, ¢¢ ve] t€ lanej, mot

t€ mir. Sa erru ndé lumet ajo e mjer,

1 Ishoi njc shi t€ keq, sa pré njé kaq

s'e mbiti, ¢ picikirr si pul e ngjier

u mbjoth mbrémanet ndé shpit e sund kish paq

tue shkuar me tru se i biri gyith at shi

i Ishoi, te ajo, t'e rritnej, duroi ag!l. »

{Marzo)

# ...promise alla madre, che andava a lavare, tempo

buono. Appena giunse al fiume quella syenturata,

le scarictd addosso un acquazzone, che per poco

non la annegd, ¢ tutta inzuppata come gallina bagnata

ritornd la sera a casa e non poteva trovarc pace

pensando che il figlio tutto quell’acquazzone

le scaricd addosso, mentre lei, per allevarlo,

aveva penato tanto ».

& erede che aveld la fortuss “scoperta™: gqualungue eoss fard o gli soecedsri,
verril A conpscenza degh nlivi. e sach sempre oggetto d1 eritics @ maldicensn,
&p pnsee di norte, 21 erede aved la fortuna Meoperta’s tatto guel ohe farh non yerrfl
it g eonoscens degli altel, ¢ parh sempre rispettnto eoine persoin onesin & eag-
oo, B al moments delln. naseila eanta 11 galle, i1 bambino svih unon vty fortoe
micty, Vgnalmenee garh fortunwte se oasen con o eamicle s (Gfr, Cribana-Sud,
del 12.12.1974 )

() ¢ Allegro e spenslerato sard chi nasep df sabatol o domenien s, 8l
eredde in Calabria (Ofr. Tribuns Sud, anne TIT, 0o del 15.1.1975).

() Herondo una- guperstizione calobrese, « ¢hl nasee di venerd] sarh lea-
gribile, dizsprazisto o pozzo s (Cfr Thorsd; op, cil, pag. 1510 Ofe, noche «Frl-
huna Budy, aono I, 0. 1, del 15:4-1975

{3 T sna fesba eleorre 41 13 gimmeo o gli & dedist unn iredielnn’ al
preglilore.

() Gl wFokonet  Froswitéss: (Lo eomenefuding di Frascineto), o, ined,
Mpval, (Marzo), pag, 19. vv, 58
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Sui gemelli, citiamo un'altra nota del Bilotta, da un suo
MANOSCTitlo :

« Gemelli, chi nasce prima dei due ha la virtd di guarire il
ventre a cui duole, fregandoglielo » (%),

Quando un bambino nasce con due chieriche sulla testa
(me di rrotaz mbi krie) si erede che si sposera due volte (mar-
tohet di her). (*) Se invece nasce pelato, avra i capelli ricei
(lesht i wjen rrushkull).

Accantoniamo adesso il discorso sulle superstizioni per
fare il punto su alcuni modi comportamentali, sempre rela-
tivi alla nascita, ed oggi caduti in disuso.

Avvenuto il parto, la levatrice avvolgeva il neonato con
una camicia del padre (e prit me kmishen e tjatit), perché
non si dicesse in giro che era figlia illegittimo ¢ quindi non
riconosciuto dal padre; e anche per far risaltare la sua gioia per
il figlio appena nato ().

Secondo le disponibilitd finanziarie della famiglia, al pri-
mogenito facevano un bagno con il vino, perché gli si tonifi-
casseto le fragili membra (se t'1 fortrohshin eshirazit/se U'vingj
mé 1 shéndosht) (¥).

Anni addietro, quando vigeva ancora l'uso delle fasce,
queste erano bianche (e veshjen t'bardh djalin), simbolo di
innocenza; ed a vestirlo, per I prima volta, era la madrina,

La prima camiciola che si indossava al neonato doveva
essere nuova: le altre potevano anche essere state usate dai
fratelli pin grandicelli. Quando un bambino nasceva debole,
o settimino, lo tenevano adagiato su cotone rosso (e mbajen
te mumbaku kuq). Alle bambine appena nate, ancora oggi, la

(3 Clr. manoseritto inedito, pag. 38

Secondn nnn superstizione calabrose, inveee, svirth teropeodea @ aliel
boita alla puerpera odf parto gemine, Lo medicing popolare preserive infath:
per goarice dalle lombagrini s deve passare per tre volts aolls schiena (i
unn puerpers di parto geminoeg (Ofr. Tribuna-Sod, anno I, o ,odel (5019750

{3 Da qui 11 modo @l dive; <07 le me & rrotez mbe kreie; wmariahel 44 ker s
(B" nate con due chlerlehe In teatn; =i gposerd due volte!).

{#) La stessn Leadizglone si riscontra anche nel Riminese: ¢ Appena nasce
un figlio, 1o &l involge nells camicia da notte del padre affinché vive sano e
roburtos (Cfr. Riv. Trad. Pop. Ttal.. anno T, fase. TV, pag. 3150

{3 Lhume wlge ancora o Plataci e in altei paest talo-albancsi (Ofr. Riv,
Trad, Pop. It, aong 11, fasc. I, pag. 8&1): vieeva anche n Cagtrovillors (G2
cowo in Lmeanta (Ofr. B, T Martino, op. cit,, pag. 33k In Albamda, invece,
wil prims primo bagne vien fatto con Aogun Hepldne (Cfr, Bhejzat, anno VI
. S, pag. 117).
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levatrice strizza le piccole mammelle e ne Gy affiorare 1 capez-
zali (bén e i keen gurthi).

Alla nascita del primogenito, se il parto & stato soddisla-
cente, la madre conserva un po” del proprio cordone ombeli-
cale, per buon augurie (vlon kthizen pér urje).

Se il bambino nasce con gh occhi chiusi {(me sit e gepur),
gli si spruzzane, su clascun occhio, tre goece di latte materno
(tri shkikul qumesht sisje). Per lenire alla madre il dolere
provocato dal parto, le somministravano un po’ di placenta
del higlio fatta bollire in una pignatta (i ziejen te pocja nj'cik
shirat djali), senza dirle niente naturalmente (%),

A una donna appena sgravata la prima gallina gliela por-
tava la suocera (¥); nei giorni seguenti le facevano mangiare
una fetta di pane abbrustolite (nj'¢audhele t'pjekur) con si
spalmato un po’ di strulto ¢ ricotta grattugiata (me t'lier e
gz t'grrier). 1l padre, invece, doveva mabgiare la testa cuci-
nata di una gallina (kriet ¢ pules); in questo modo. si diceva,
il bambino sarebbe cresciuto con il capo eretto ¢ non picgato
da una parte (me kocen rat ka njan). A questo proposito si ¢
coniato un modo di dire — che ancor oggi si nsa —, per far
risaltare importanza di guesto comportamentn superstizioso:
« E héinger kriet e pules, i jatil » (L'ha mangiata la testa della
gallina, il padre!) (*),

Era abitudine che la madre si tenesse a letto vicino a sé,
al suo calore {te voha saj), 1l neonato, fino a quando non a-
vesse compiuto un mese (¥). E questa consuetudine la riscon-
triamo in quest'aliro modo di dire; « Ku ¢ ka volien e §jé-
mes?l » (Dove ce 'ha 1l calore della madrer!), e si diceva di

(30} In Calabria, «la placenia viene consegnats ol padee; & considerata mm
terrildle mosse per provecare molonni e preparare Tattore, o viens soblito @1
glrmtta, 2o lo donna voole dominare il marite, basta che gl encind, Insleng
allis esteme, In phivcemta_. o (Ofr, Tribuna-Bad, del 12.12.1974).

In Laecaniz, «per rinforzare l'operagione wiagien, si polrh  stacenrs un
pezectto ¢ preparare un brodo per 160 puaerpern o (OO0 B e Mortioo, op. ¢k,
pog. 42

31 Beenndo I fradizions frinlana, «la poerpers =1 rlscorosh ool brode Al
gulling’ neras (Ofr, Riv, Trad, Tt oanne 11, fage. T, pag. 45); secondo quells
calabrose, invece, « 1o donnn s outre di “brode df piceiooss™: i putrimento
pi dlalte per ung puerpera”™ (O Tribuns-Bod, del 12.12.1974)

(% In AThanid, «al marito non & permesse entrare nells comers delli
mophe; o pod veders [l suo bambine zolo otfo glorni dopo ln nEselin (Ofr.
Anefzal, anno V1L B 34, pag 117k

(3% In Albamin, «la puerpern sta o letto tre glornd, se sl trotte df nn mo-
sohletto; sel, per ung femminoecin y (Ofr. Shéjear, nnmo V11, o 34, pag. 117,
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un neonato a cui era morto la madre, nel darlo alla luce.

a) Imposizione del nome

1l nome al neonato viene dato dai genitori.

Secondo la tradizione ("), al primogenito, se maschio,
viene imposte il nome del nonno paterno (tatmadhi); se & fem-
mina, il nome della nonna paterna {mématac). Al secondoge-
nito, se ¢ maschio, viene imposto il nome del nonne materno
(tatmadhi); se ¢ femmina, il nome della nonna materna (mé-
majeter/mémalart). Per gli altri figli, una volta esauriti 1 nomi
dei nonni paterni e materni, si impongono nomi di altri fami-
liari, nomi affettivi o devozionali (*).

b} Le fate ¢ i bambini

Nei primi tre giorni, seguenti alla nascita del bambino,
s1 dice che le fate gli tacciano visita per stabilire 1l suo de-
stino (%); ma se trovano la casa sporca (shpin pa fshijtur) — e
quindi si pungeno i piedi (i gilmojen kémbet) — possono cam-
biargli il destino (%)

(#y Questn ¢ anche (radisions del paesi albapesl del Mollee (Cfr.
Bhtjeal, anno VIL n []-]2) ¢ d°Albanis; ma & diffuss anchein Calabrin e
nel Merldione In genere.

() B il parto & stato abbasianga diffiecltess, lo madre impone al figlio.
maEnri come seconlo pome, guello @ an Banto (del gioroo o di Chi ha indor-
vedlurod. B impone, invecs, ol neomatn il nome «del padree, se gquesti sia wmorto
prima o pochl plornl dopo la soa pascita.

(#) Bi narra, in proposite, ehe una velta del genitorl odironc, df notte,
delle vool che parlavang dells figlian neonaty, Erno le FPate. Una diecva ehe
snrebbe diventata donoa di =trada; altea, che Payrebberos necisa giovinelta |
In terzy dipeya che, appena avrebbe compinto il terso annoe d'eth, sarebbe morta
bruciaita. B realmente gnando la bBambing raggiiinse qoest’elh, morl cadendo
nolla grossa caldefa Jdove il padre, pastore, stava preparando il formoggio.

(%) « Nelln terza sern delln nasciin, -- gerive UArvgondizeza (183-1918; Ba-
cerdote ¢ poets da Ban Giorgio Albaness (OH), riportando la teadizlone del
smo paese — nella gtanza, ov’d 11 letto della puerpera col oeonato, vl 2 Appa-
recehin o tavoln con unn tovaglia df bunepto, ¢ eoprs d'esss una fetta di pan
himneo ed wn bischiers Faequa. A messanolte vi ginongono le Fate, visitano
ln tavola, danzano, & poscia vunno al letto o vedere [l neonote o gll agscgnana
la wenbura sorte. He, In gquells notte, le Pate levano alln madre da letto [
Lemblng @ o buttane in mezze alla stanza, o in gualeche angolo d'essa o terra,
i segmo eattive: Uinfelice sard o misors, o stupldo, o sfortunatissimo L., . (Cfr.
Riv, Trad. Mo, Ttal, anmo T, fase. X, page. 780-81F Questa & ancho rizcountra-
Bt nelln fradizlone 48, Sofia d'Bplro (C9) (Cfr. Risveglio-¥gjimi, anone 111,
. o-5-6, paug. 163 della Lucanis (Ofr, B, De Martino, op. eit, pag. 36) e d4i Calta-
nlsottn (Cfr, Riv, Trad, Pop. 1kal, auno 10 fase: T1 pag. 130).
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Si dice anche che giochine con i bambini, nei primi mesi

di vita, specie quando le madri sono assenti. Li portino di qua

¢ di 14 per la casa e 1 lasciano sotto il letto (nén shtrat) o nel
ripnstig]iu dei barili (te varlliri); e in questi luoghi i trovane
le madri quando rincasane.

Quando i bambini hanne le gote arrossate; si dice siano
state le Fate a dargli pizzichi sulla faccia (I zun cimbe Fita-
zit) (*).

A questo proposito, cosi serive il Bilotta in un suo mano-
scritto: « Ho visto presentarmisi ad essere battezzati spesso
spesso dei bambini con la punta del naso offesa da lieve cica-
trice prodotta quasi da fiamma. Chiesta la levatrice chi ne fosse
stata causa, sempre me ne rispose! « furono le Fate, che tol-
sero alla madre questo pargoletto mentr'egh dormiva, e per
avvertire la madre d'averlo esse accarczzato, gli lasciarono im-
pressa tale cicatrice sulla punta del naso, producendogliela
colla fiamma del lumicino » (¥).

Le madri, quando i bambini dormono in culla, non fanno
loro mai assumere posizione supina ma su uno dei due fianchi,
altrimenti, si dice, le Fate potrebbero sederglisi sul pancino e
pesare sulle sue gracili membra (i mbshojen Fatazit ¢'i véhen
persiper) (4).

51 dice, infine; che quando 1 bambini piangono, siano le
Fate a farli piangere, dicendo loro: « Vdig jat'ém, vdig jat’
ém! » (E morta tua madre, ¢ morta tua madre!); e che siano
sempre loro a [arli smettere, confortandoli: « S'vdig gje, s'vdig
gjél » (Non e morta, non ¢ morta!). Anche sul pianto dei bam-
bini, quindi, la fantasia popolare ci ha ricamato sii, presentan-
dolo come effetto dei dispetti delle Fate.

c) Malocchio, lascino e « Magire »

Abblamo gia detto che i nati di venerdl non vanno sog-
getti a fascino (néng 1 #zén magjit).

(#) Cfr, Y. Dorsa, op. oli,, pag. 12.

(¥ Ofr. mancseritto pag. 30. Tnvece, a Ban Giorgio Albanoss, .. slelmne
valte le madri hanne egservato gul nase de' loro bambind un leggioro segno dl
pezicotto, &, senzn pensarei doe volte, honno preparvato abituceio ol osdinmte
18 eassetts funebre, 11 bambino doveyn morire, ¢ i moriva senss migerieordi ¢
(Cfr, Riv, TWrad. Pop. Tt., anno I, S Ko pae. 781k

(%) Hecondo lo tradlslone pugllese, & invece "l liuro” (epiritello) che fh 41
quest sehersi: o 8i dice chiesso gl mette sullo slomoen di nno personn o pesn tan-
to da togHerle 1l respiroe (L. Riv, Trad, Fop. Te, sono T, faae. 17, pag. 318).
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Qualche decennio £, subito dopo la nascita, appendevano
al collo del bambino, per preservarlo dal maleechio, un amu-
leto (i véjen guléten), che gli teglievano solo prima del batic-
simo, perché temevano i rimbrotti del sacerdote. Se dovevano
portare fuori di casa un bambino, prima che questi avesse com.
piuto i nove mesi, gli nascondevano tra le fasce un pezzo di
sale (nj'cop krip) o gli legavano al polso (o alle tasce) un cor-
doncino nero con dei fiocchi neris Se poi lo dovevano portare
fuori di notte, gli nascondevano tra le fasce una chiave maschia
(nj'gi¢ mashkull) ("); comunque era considerato peccato por-
tar fuori i bambini ancora piccoli (*¥). Alcune madri conlezio-
navano per il loro bambing un piccolo crocifisso di sale, che
aveva valore devozionale olire che scaramantico (%),

Allre, invece, confezionavano un cuscinetto contenente
un crocilisso, del sale ed un cornetto, ¢ lo cucivano all'interne
delle camiciola o delle fasce del bambino (*).

51 dice anche che la ruta preservi dal malocchio (), La fa-

() Anchie 11 Bilotta serive; «Djelret, kur i nejeron walen Pidmal se Eandé
teemis pir mdond ahuwrbes ndépir kotund, o Pmon 1 smuren; o Piend Cmare
el o b edner ke gnagdral, i edng ntid qip meshkell mdrd 18 pierrel e foshas
(Bilolla fme, gag. 400 Ma & anche tradizione della Valsesin (Cfr. Riv. Trad. Pop.
leal., anno T, faze, 1T, pag, 1363,

{#) « T notte — gorive Il Dorsn — non & propizia ad bambind, ¢ se escomno
di ensn in guelle ore, & 11 pades che deve portarli solle braceis & non 1l madre o
Lo balla, perché 8i “assumbrerebbers™, cicd garebbeso invagl dalle ombre. Luomo
con-ln gun forgs pud reslstere megllio alle ayverse nfloense potlurne s (Cfre, Y.
Tiarsa; op. oit., pag. 133-3)

(¥ Li eonlesiondvano col sals della salion df Loogre (CB). Stesgra iradizlone
fu altrl passl albdnesi (Cfr. Riv, Tread, Pop, Ttal., anno 1T, faze. 11, pag. 82).
o 11 sale — gerlve N Dores — & ritleme dl gpeciale polensn, ¢ cid non €olo el
poodarre glliseantegiml, ¢ nello solegllerll, ma anche eome Fimedio preservative .
(Cfy. Doran, op. eil, pagg. 12020

{(* «Fino a1 glorne del batresimo, — secondo 18 tradizione calashrese —
i bamibine non gtavh mod al buie, per evilares che gualche maga o =pirito mall-
gno, approfittands dell ossearith, facceta qualche fattorn 0 “maogaria” al neonnlo
che & indifesn, perché aneora "pagane” o (Ofe, Tribune-Sud, anoo 111 0, |, del
i5 1-1975)

secunido In radizione 4 8. Sofia I'Epiro — ocome serlve Antonio Pollusei —
o 1l neonat] 8l nsa legsee al collo o puntarle tra le fasce un amoleto o forme di
vugre, per proteggerlo dalle maghice; 81 chiama "goletn™, ContHene aleunt pell di
e, nlonnd 1 Al cords A compann (contro i maleficl delle streghe), un po’ di
Bale (contro 0L maloeehio), umas medagling o une Sgurn 38 santo (per protezlone),
L streghe, prima 8l noocere, doveebbers contare tuted § peli ed § Cili contenuti
nelln “goletn™ (Cfr, Risvegllo-Zgiiml, sonp 10, n, 456, Mg 15-16 7 & anoo TX,
i1, pag U2, Cfe, anche Shéjaat, suno ¥V, m 34, pog. 110.

(51 O el dlese ehe andaviann raceogllends questecbn (1 glorno del Venerd)

cevano bollire e con I'infuso ottenuto spalmavano il corpo del
bambino colpito dal malocchio.

Se una persona sconoscinta fissa a lungo un bambino che
& tra le braccia della madre, bisogna distogliere ghi occhi del
bambino da lei, perché non lo fissi nelle pupille (ninez mb'ni-
nez). A questo proposito, un detto popolare ammonisce: « Mas
bi’ té t'qandojen sit ngrak! » (Non ti far piantare gli occhi ad-
dosso!); ed un aliro che compiange i malcapitati:

&« Mjevezi Uziuf kuj i vén sit ngrah's (Guai all'infelice su
cui mettono gli occhi addosso!) (%),

Chi ha le ciglia folte e unite (cinurat ¢ ndéndura e té
ngjitura)si crede possa affascinare, anche senza volerlo (™).

Quando un bambino deperisce senza una ragione, si dice:
« I ziejtin hardhlen » (Gli hanno bollito la lucertola) (*); per

Hante, e chi invees sostlene ehe la raccoglievano In glornd gualsinsl. Non man-
cavh comungoe obd lx coltivave o epsn, in un vase. Anche il Dorsa annoyvers
I rura fra i preservalivi dol maleechio, ¢ =0 guest’erhn nel contado cosentino
corre guesto provertdo: g rata sette mali astata (spegne) » (Ofr. Y. Dorsa, op.
cit.. pag, 119).

Il Bilotta, in nnn sma opora poetiea inedita (¢ Maghrat » (Lé megere), pag.
12, vv. 25590 cosl serive . und megera che consighia uon donng od usare In
rury, contra i1 malocehio oOf altre megere (U: ¢ P§ jop u edhe njg dhomales ruf
cE magaraved gelbet dho wf mud, [ Kjo £ reshten o Turge ko 6§ mbon; [ eund
Rifen ki ko v@roel ¢f 18 kan | degzen vidis (T 46 anche un fasclo dl rata f
ohe aile streghe puzes come sterco, | Lo ruta le geaccin ¢ 1o tlene lomtano; f
non posRend entroce diod buchi dove o8/ un cametto dl ratn.). Anche sesondo
I tradizgtons sarda, « 1 rota & conptrarvia ¢ oociva ol demoni, @ le madel In
manginne, nel glorno dell’Ascensione, affinchd le streghe non vadans o Soe-
thinre i1 gangue ni loro figlis (Ofr. Riv. Trad. Pop. Ttsl, ono I, fase ¥,
pag. 389) \

() o Anehe il mal dlecehio, “jettature” (voskanlon fascinom) — serlve
i Dorss — produes malattle o disgrozio; wa o fonesta Influenss  dell’oes
vhia, ashbene In orisine s ottriboisse o pobenss meeien, oegl =1 rltlens Ine
volontarin, Bono espestl specialmente 1 fancinll, perchid non possono Foardir
spne g (Ofr. ¥, Dorsa, op. olt., pog. 119), « Anche la halln sputn tre yolte
ipuatnedny 11 aeeorpe che i1 suo bambinoe & guardoto con artenzione do gualeine s
{UTr, Vo Doren, ope oft;, peg 124). « Un procedimento nsate per | oasl pia gra-
vi, — mecohdo ln ocradizlone dl Ban Benedetto Ullane — guando clodé non
bustane | osemplic scongined, & quelle derto del “Mme”: 51 prende an b
clere, of & fa beuciire foglle dullve insieme con' Ineenso, pizsiehi df sule, e
chicehi dl grano, & mentre sfinnnlss i fome, ohl & eolpito 381 melosehio dove
semvaleare (1 braclere tre voltes (Ofr. Risveglio-Zgliml, anmo ITT, 0. 456,
pagE; 16); Cfr. anche Bhéizat, anno VII oo 11-12, pag 431: Tradigionl popo-
larl albanesi del Molise

(3#) Cfe. Risvegllo-Zgliml, anuo ¥1L, 0, 1, pag. 12,

(¥ Bolivano uoge logertoles o gll davano do bers Plofuse obtemsto.
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farlo guarire. scucivano il guancialine della sua culla ed esa-
minavano le lfoglie secche di granturco del materassino: se vi
trovavano fili di lana autorcigliata (lesh tU'ngaterier) o capelli
i persona (lesh té kérshteri), era opera di qualche strega
(magar): L bruciavano ed il bambino si rimetteva in sa-
lute (%)

Se una madre §'accorge che il suo bambino & stato affasci-
nato (#sht 1 marr sish), gl lecea la fronte ¢ sputa, per tre volte
(i lpin ballet ¢ pshtin tri her) (*). Per preservare i bambini dalle
malie delle sireghe e per non permetiere lorp di penetrare n
casa, fing a qualche tempo fa appendevano dietro la porta un
setaccio o una scopa (nj'sit o ny'shies); in questo modo le stre-
ghe, prima di entrare, avrebbero dovuto contare 1 fili di sag-
gina, perdendo cosi tempo ¢ pazienza, e sarebbero state sor-
prese dalla Tuce del giormo, che esse temono pit di ogni altra
cosa (7). Sempre contro le fatture delle magare, alcune madri
pregavano altre magire (1) perche conlezionassero degh amu-
leti {guléta) che preservassero i loro bambini dalle malie delle
prime («7T¢ mos ‘ngasen tim bir! » — Che non tocchino mio
figliol). Praticamente, le magare assolvevano ai compiti di pro-
duttrici e guaritrici della malia: un commercio che fruttava
benel )

(%) Questa tradizione ealste ancho nel Pleano, (Cfr, Riv, Trad. Pop, Ttal,
anno T, fase. XII, pag. 4935).

(58) Be il bombino emt state affuseinale, o mades non lo portave o facghi
recitare 1o "rasioncing” nel prime anoo di vita; Penico metodo per goaricle
dol fazcing era gqoelle di leceargll T fronte e spulore, lee volld,

Buperstizione simile aoche n Ban Costanting Albanese (Ulr. Katandl Yng.
anng X1, 0 20%

11 Idaran serive che la fattuechiorn, « nello intrapremdere s rvecitare il
cirme dells speongiure;, lnmbs con la Hogna tee volte In feonte dell’affeeci-
ni iy g Ton nom oita per niente le made] vowme goaritric in prima persona del
fitseino (Ufr. Dores, op. oft, g 121

Ofr. A Cajupl; Eomedia « Katermhéihjets viec dbéndger . atto 1L,
pazelm,

(573 Par convalida, citigme i1 Bilotea: «La seope si colloes pregso all’uscio
Intornamente gocld 1o maghe oo avyanzino ao disturbare o famiglla, dovendo
eesn trattonersl & nomerdre totel { gionehi che o compongond » (Mg, pag. 26),
Htoag tradizione noi pacsl albanes] del Molize (Ofr. Hbéjeal, anne Y11, 0. 115132,
puig, 4330 od in Lucania (Ofr. Ry, Trad. Pop. Ttal, anno 1, fase VILL, pog 6358).

(%) Bulle streghe; 11 Dorsa serive: « o Calabria, 1o efrega {maghra) é
temuta @ rispeitata ad on tempo: e ne ha ribrezzo o la 8l chiama zic 0 comare.
Linrie sua & detin ¢ majii s o ¢ MAZATIA »; 1 guol farmacl consistono in qoegli
opgett] blzgarrel, strand, e 4 bizzarrs e difficile combinazione.. (Cfr. V. Tiorpa,
ap. ell,, pag 118 o Lit magn antles — riporta 1o altea parte 11 Thaorgs — potes
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Quando i bambini dormivano, le madri nascondevano loro
tra le fasce un chicco di sale lucente (nj'koqgez kripje té
shkilgier), o una croce di legno, di metallo o di sale, oppure
un cornetto (*).

Badavano poi a non lasciare mai ad asciugare all'aperto,
di notte, i pannolini ¢ le fasce dei bambini, perché, venendo
bagnati dalla brina, si diceva, il bambine non cresceva pil
(s'rritej djali); ed anche perché di notte vanno girando le
magare (ecjen magarat) e possono compiere malefici (i shllojen
magjit). Comunque, se si dovessero dimenticare fuori, si pas.
sano tre volte sul fuoco, dicendo « Jesus » (),

Le camiciole dei bambini, quando si lavano, non si girano
i senso inverso (néng priren ka e prapja), perchd, si dice, nelle
stesso modo gli puo cambiare 1a fortuna (i priret shortja).

framutare di forma non meno 20 stessa che alire persone, Lo masira calobrese
con e qoe erhe, le o sue formule, 1 swol filiei pod fare ammalore L& porsone,
produrre altre diggrazio, cocltare negli animl Vodlo o U'nmores (Ofr, Y. Dovsn,
op. cit, pag. 118)-

Gl amulet, generalmente ecano confeslonatt cogl - come = legee in un'opers
poetion Ineditn del Bilotla: Ndrg pulétet of bin ade, ef: vt | gime, Hein, g,
ozl o el Jodbdwed o oedeknrd, wr ubka, bk Pheluer, | dhefen e dill
sumbulibu,, » (Negli amuleti che conlesionn Lei, ol mette: mta, J pell, Ineenso,
plombo, pleteesse o aberco, [ dentl a1 morto, pelle @ lupo, pane bonenetto, /
allocg e cera di sepolore (0l Geso Cristo, del Venerdl Bantoy (Cfr. Mogaeat, op.
ined. pag, 14, vv. 322-325) SBugli amulell Cfe. De Marlioo, ofs, elt, pag. 36
Cfr. Nisoln Loonl; Stodii Istorie su lo Magna Grecia e snola Bresia delle
origind italivhe o tempi nosteo, pag j45.

Hully mugare, ofr.: Rievegllo - Zolimd, anno TIT, no vl 4-546, pag.s 163 Shijent,
anno. ¥, n. 3-4, pag. 110

() Nel paesi albuanes] del Molize, « per allontanare dalla colla del bamling
Iinvidia & per protegmerll dalle malvage smeghe, s omette Toro necanbo an
mepsile w (COfr. Bhéjzat, anno VI, 11-12, pag. 432).

{#) Btessa superatizfone s 8, Costanting Albanese (Cfr. Katundi Yné oo
VIL, mo 20) e & Bon Glorgio Albnnese (Cfr. Biv, Trad. Pop, Ttal, snno T
Faso, 11, popg. §2).

Cfr. ¥, Dorag, op vik, pag. 134.

Anele secomido la tradizlone senese; « I bambinl sono 1 pld espostl alle oonlis
delle grreghe ;o guai o fenere i lore panni foori dic Sioestra dopo e ventipaetiro
(intendasi dopo Vimbrunire), Per foar cessare la malin, s prendono § poannd del
bembloo, sl mettono o bBollire: Ia stresa muoorsls (Cfr. BRiv. Tead. Pop. Teal,
wnng 1, fase, 'V, pag. 386).

25



C) BATTESIMO

Fino a qualche tempo 4, i bambini venivano battezzati
generalmente di domenica, una setiimana o due dopo la na-
scila {"): se erano malati, la cerimonia si svolgeva in casa,

5¢ la famiglia del neonato era agiata (nd'ishen 1€ bget),
cuesti era portato in Chiesa dalla levatrice; se erano poveri
(U'némur}), a portarlo era una ragazza del vicinato. Comungque,
mnanzitutto lo si allattava; poi lo si vestiva con le [asce (e
lidhjen me fasht) dall'altezza delle ascelle in gili, e sopra gli
indossavano una mantellina  (kanardallin).

Ad annunciare il battesimo di un bambino si suonano le
canipane a gloria, Alla cerimonia, tempo addietro, non presen-
ZIAVAN0 1 genitori.

Se s tratta di un maschietto, durante la cerimonia viene
tenuto fra le braccia dal padrino; se femminuccia, dalla ma-
brina (™),

« Quando il padrino recita male il Credo, — si legge in un
manoseritto del Bilotta — il bambino piange la notte, tormen-
tandolo i lantasing »,

E 1n un altro suo ms/: « Vedono gli spiriti coloro che fu-
rono batttezzati da persone che dicevano poco bene il Credo »
(*). 11 popolo, ancora oggi, crede che recitando male il Credo,

() Htessa trodizlooe ool puest slbanesi del Molise (Ofe. Shéjzat, anno
Y3 o m (1=12, pog. 436).

(0 elo Alamis, preess | Ooltelicl, © eompari Qanello Gellin (oS erazio
el =anpre 1 padeind del prime sato s (Ofe. Shéfeat, duna VI, 0, 3-4, DAE.
1170 Biessn radizlone nel paesi albanes] del Mollze (Cfe, Bhédzat, anno VII, n.
TI-12 pargs, 426) 1o Colabein, o per 117 primogenito sone (1 compare ¢ o comare
danelle o fove do padreine o da madeion, E quests oun regola fissn generle,
Fror gl allrl oatd, 1 genltor] scelgono liberamente tra | parentl ¢ trn gli amlcl »
(Cfr, Tritana-Sud, anno 111, o 1, del 15-1-1975).

() & Urord, posse albooese del Mollse, 8 erede che ge o eomare sbaglier
el recitoes I Cralo, 10 bnmbing sard balbugiente. A Chieati, altro prese k-
banese el Mollse, temons, invece, che il hambinog divent] Iadre (Cfr. Shéjzat,
flimee WIT, 1 1 5-120 pog. 4295).

Seeondo unn superstizions lneang, « 80 | padei non reciting g chisea voce le
oragioni col sacerdote che battesmn, [l bambine verch si stupldo s (Hiv, Tread,
Page, Tial, somo 1, fage. VELL pag. 635); come anche potrd patre d balbozde
(Cre. B Do Martino, opj il pig. 35).

Anehe in Yalsedin, g creds che  vel padrinl non recltano nochinra voee 11 Oredo
vl sacerdote che bettezsa, 1 loro figlioeel sarnone per sempre balbuzientd
(e, Riv. Trad. Fop. Tal., anno [, fase. L opag, 720 slessy superstizione anche
el Friull (Ofe op, el anno L, fase, | pag. 450 Nol Trentino, invece, « vedono
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il bambino non crescerd buono (neng vjen 1 mir). A questo
proposito. un detto popolare alferma; « Ftesen hkush i wu
ujit nd'hallet » (La colpa & di chi gli ha versato 'acqua sulla.
fronte); ed un altro ironizea: « K bekuan me wthull! » (L'hanno
benedetta com acetol).

A cerimonia conclusa, si gettano sul capo del neo — bat-
tezzato confetti e monetine; un tempo, gli gettavano Tiso, grano
¢ fagioli bianchi (ris, grur ¢ lasule t'bardha), come augurio
di abbondanza.

Al sacerdote portano in dono un galle, se si tratta di un
maschio; una gallina, se ¢ femmina, Questo done ¢ chiamato
« shpirt 1 gjall » (spirito vivente = animale vive), come risul-
ta dal modo di dire: « fa qgelle shpivtin e gjall zotit?t » (Glie
I'hai portato Nanimale vivo al sacerdote?).

Oltre a questo dono, gli portano anche due candele (di
qirinj), che servono per la funzione battesimale.

Di ritorno dalla Chiesa, 1a madrina ed il padrino (ndri-
kulla ¢ kumbari) baciano la mano ai genitori del bambino. Le
famiglie ricche facevano (e fanno) seguire alla cerimonia del
battesimo un pranzo oppure un ricevimento.

Alla bambina si regalavano gli orecchini; al bambine,
I"anello.

S5¢ un compare (Shén Jan] — San Giovanm) (") passa
davanti alla casa di un altro compare, 1o chizma per nome {f_'
thrret pér €mri), anche s¢ non ¢'¢ nessuno in casa; anzi, in gue
sto caso, [A il segno della eroce (bén krig) ().

Si crede, inoltre, che chi ¢ tre volte compare con un altro

gl spiplel, quelll ehe furono bptrezzatl eolle parole shagliate » (CLe. op, clt.
anng 1, fase, TV, pag. 288).

() Borive i Thorsa: ¢ 1 Creistianesimn, ricordando 11 et besimo di Cristo nel
Glordano per opern di San Glovanni, dh occaslome perohd | legsmd affetiuns;
sirelii fro be perscoe chie fenpero 8 battezimo | figlooll altrol e le rispettive
famiglie i iuestl, siaoe resi 0 #acrd da guestn memorin religloss, Bi chlamano
fra loro azanginvannls: efare uw sangivvannly sigonifies glfaee il compare..s
(Cfr. V. Dorsn, op. ell,, pog. 38). « In geners (1 Shén-Xhoam s 8 fucevn oob gemnie
preferibilmente oo del lnege.. s (Ofr, Rizveglo-Zeliml, anno X, ny 2. pag
20-22).

(55 o Colabrin, « ot alte & i clepetto del « Ban Gloyannt s, che unn
volts, ehd pursava dovandl alls poria @i caze del compnre mon andova el
altre ge prima non Lo aveva osseguigto. Be pol mon o trovava in omen, bascinvs
gul pradipo dovanid allg ports oo eoumabetts 0 pietre. 11 padeons ol ease,
rinvasamle, vedeva il cimuletto e capiva che un gompare ern phesabo o 8l een
termato ai pssequigrip » (Ufe. Tribonn-Bad, aone I n. 1, del 15-1-1975),



(tri her Shen Janjra) si rivedranno certamente nell’altra vita
{shihen te jetra jet) ().

D) PURIFICAZIONE DELLA PUERPERA (URATA)

Quaranta giorni dopo il parto del primegenito, la puer-
pera i reca con il bambino in Chiesa, per purificarsi (per
t'marr uraten) ().

Secondo il rito bizantino, il sacerdote, dopo aver reci-
tato alcune preghiere, prende fra le braccia il bambino e,
scguito dalla m;n,r_]rt:J lo porta verso l'altare. Dopo le rituali
preghiere, se ¢ maschio, ve lo depone sopra e |:rm lo ricon-
segna alla madre (ja ndén ndér duart e s'jémes); se ¢ femmina,
il sacerdote non la adagia sull’altare ma la lascia a terma (¢ &
mb’truall), davanti all'inconostasi, da dove la riprende la madre.

In questa occasione, la madre s1 comunica; e se il bambino
¢ i battezzato, gli viene somministrata I'Eucarestia, soltanto
sotto la specie del vino.

E) COMPORTAMENTO DELLA PUERPERA

Otto giorni dopo il parto, non appena si staccava 'ombe-
lico al figlio (sa t'i bincj kthiza C'birit), la pucrpera (lahona)
provvedeva a pagare la levatrice (turrest ndir duart e mamies!
— 1 soldi nelle mani della levatricel).

La donna che allatta non deve assolutamente disturbarsi

gy 11 Bilotla {ueil’opers poctien ineditn « TE lerits (La noeelts), pag. 5.
sirofn 20) mette Unecento sull'affelto vicendevole del compirl; o .. Humbori
eidhe kd ket me kundavin: f ed@ alpit Hiee kin® mbjidien e ol e, f
1é hun @ pin me diellin e Milneein 2o G dalen lie kaduer, ndi P4 ka hje. [ Ata
ghikon ShEn~fanfre kon (F duken og gre do Burre e g pHrd Ren’ valenooo
(1l sompore 8] yored bene col eompaee: / molle loro euse s rinniranno quandao
hnnno tempo; / mangersnno & bérronno eol sole & 1n lanterna ¢ ¢ usclranno
i cpneare, se saone. [/ Quelll ohe diventans San Giovannl devono amarsl, f
fanto 1o donme qoanbo 217 nondnl, ¢ come parenti devono comportarsi.l).

(%) « In Albania, presso i Cottollel, quarants giorni dopo- il parto la puer-
pieri &1 recava in Chiesa per o purificazglone, ma non ternava glln casn maritale
bensi o quelln del suol genltor] e i eestavn per ona gettmand x (Cfr. Shijeat,
unne YIL, 0 34, pag 117
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perché potrebbe guastarglisi il latte, ¢ quindi ne potrebbe
risentire la salute del bambine. La puerpera non pud allattare
quando é sudata, ma deve prima asciugarsi e lavarsi, altrimenti
il bambino si ammala di viscerale ("),

Quando una madre che allatta (¢'t jep sis djalit) si mera-
viglia, le sparisce il latte (i humbet qumshtit — 1 bie gimja te
sisa — le cade il pelo sulla mammella); per farselo ritornare,
Ia puerpera deve mettere un pettine sotto la mammella {ny'kri-
her nén sisen) e tenerselo per tre notti (%), Se poi non ha latte
sufficiente, si prega un’alira puerpera che ha molto latte (¢'beén
shum qumesht) a voler allattare i1l proprio figlio: ¢i si disob-
bliga con doni in natura o denare

1l bambino, una volta grande, chiamera mamma anche
questa donna.

A questo proposito, il Bilotta riporta questa superstizione
in un suo manoscritto: « Quando una donna non [a latte sul-
ficiente suole rubare il latte ad altra donna che fa abbondan-
temente, meticndo al suo bambine di nascosto del sale non
pestato tra le lasce e mandandolo con una scusa a farlo suggere.
Dopo i la donna prende il sale nascosto al suo bambine e lo
usa in cucina per se ed acquista il latte che non produce, pri-
vandone quella che ne faceva ». Tradizione che sopravvive
ancora in mezzo al popolo (). Per svezzare il bambino, la puer-
pera aspergeva 1 capezzoli di fuligeine, cenere, sale, chinino
(kamné, hi, krip, kinin) o di una goccia di zucca selvatica
(kungull i eger).

Vi erano madri che allattavano 1 figli anche per due-tre
anni, per non correre il rischio di rimanere incinte nuovamente.

Se alla puerpera fanno male 1 denti, non deve dare da
mangiare al bambino pane masticato da lei (s'ka t'i bénj buken
konj-kenj), altrimenti potrebbero irritarglisi le gengive.

Prima della purifimzinne in Chiesa (me par se t'marr ura-
ten), la puerpera non puo andare per il paese, ne in Chiesa,
per-::he ancora impura. Non puu neanche prendere parte a
matrimoni o funerali, ¢ non pud toccare farina o lievito {5 munel
ngas miell € brum), Non pud neanche prendere pesi, prima che

(&) In guesto casoe, 11 Izsclavano a diglone per vemtiguatire ore & pol gl
pomministravano brodo dl riso (léng rizi)

(89} Btessa superstizions aoche in Luckania Cfr, B De Mortino, op, olt,
g, 481

{™ Identich credenza anche in -aleunl paesl Inean] (Cfr. Do Martioo, op,
elt, pog. 43y ¢ calobresl (Cfr, Tribonoe-Sud, onno ITT, oo 5 del 14.5.1975).



passino i quaranta giorni ("), Le ¢ proibito mangiare galli,
altrimenti puo coglierla la sciolta,

Dopo circa quaranta giorni di assoluto ripeso, la puerpera
ricominciava a lavorare nei campi ().

F) PRIMA TNFANZIA DEL BAMBINO

Alcuni decenni addietro, la culla dei bambmi poveri con-
sisteva in un sacco legato, ai quattro punti, ad una trave della
casa; lo legavano ad una certa altezza da terra, perché il bam-
bino non venisse morsicato dai maiali (pér'mos Ue 2¢jen
dirqit) che camminavano liberi per la casa (1),

Se il bambino non si1 trova nella culla, questa non si deve
ugualmente far dondolare, (s'kd tCtundet vakand djepja) al-
trimenti, dovanque egli si trovi, soffriri di mal di pancia,

(Juandn il bambine beve a vuoto. cioé succhia ma non
inghiotte il latte, gli si pud abbassare 'ugola (1 bie qirithi):
in questo caso glie la sistemano premendogliela con il pollice
(ja ngréjen me gjishtin e math).

Fino a qualche anno £, 1 bambini venivane [asciati nei
primi mesi di vita; la sera, fasciavano loro anche le braccia,
per [arli riposare meglio (se t'préhshing, dicevane, Erano solin

M Btralelaimo dall'opern poetien Inedlta del Rilotta o T8 lerir s (Lo
pascitay, pag. 5, strola 17, questi versi sul comportamento della prerpera:
e B e GE were wraten, dor 5E agfeton [ mbioahuebizet sie b, ke fore
iomget, [ ose @l mgkat se mirith ngng o shrue Joedhe Smand  thel detrodf
pig o &¢ el (Primo della purificazions, non allunge oo oo .-" sulle
[aveeude da sbheigere, perche mon le¢ toces, f che & peceato in quanto oon # ben
puarita f mé pon dive al dottere; oon ) vogllo piad.,, |

(™ Yerann e, eomungue, (e non pochidy o enl le puerpere, dopeappens.
quattre o chinqne glornd dal parto (specie se sl lrallava di perzoie povere) fino
wil un moesimo - & dleel glorni, Heomineiavane a lavorare el enmpi o shrigare
[ facende di easn, perehé pon avevano nessanoe che si potesse occupare A loro.
Lt puerpera v a4 far visits alla coware ) gtralelomg dallopers suesitata del
Ritottn (poug. 5, strofn 18) questi versis eNdethalle pra of shrolet vefe ¢ gidn [
wa pdrikbulien mbd ghpl e rJ'F'"ﬁ_u ulider p 4 gellen naloij alcwrbos nddy to
g d bEn [ oaddr vreahtel o wder Eopahtrol, g¢ e shov [ =l rri; eaher (8
finajen o tE thow [ @ giegitin ndd kotand ko gindfe Bénoe (Lo comare {puer-
R, guarita, vho o trovore f 1o comare inoeasa eol bimbo o braecio; fle ports
yalcosa fri quelle chie 51 son fatte / nelle vigne o nel giardind, perché la veda
coine & pairlane per an po’oe dieone quel che senticons iz paese fatto dalia

[LlLeul LIRS
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fargli il segno della croce ogni-qualvolta lo fasciavano, quando
sbadighava (kur hapnej griken) (") ¢ quando lo mettevano a
nanna {kur e véjen mb'gjum). Prima di fasciarlo, lo prende.
vano per 1 piedi e lo facevano penzolare con la testa in gilt (e
ngréjen me kémber alaria) ().

Una velta al mese lavavano da parte la biancheria del
bambino (ja lajen vec skutinat, — ja véjen ndé finjet) con
acqua e cenere (hi e uj), per evitare il maloechio o la malia di
qqualche strega ai danni del bambino.

« Quando si aprono (si slasciano, ndr) i bambini — annota
il Bilotta in un suo manoscritto — si dice tre volte: « In nome
del Padre, del Figlio ¢ dello Spirite Santo », segnando il petto
colle dita unte di un po di olio attinto dalla lucerna, dicendo
un Credo ad ogni volta ». 8i usava lasciare i bambini, durante
Il giornoe, fino all'etd di nove mesi: di notte. continuavano 2
lasciarli fino ad un anno e mezzo d'etd, per farli riposare meglio
(se t'i mbjidhshin eshirazit) ¢ per esigenze d'igiene.

Un tempo, i bagni dei bambini si riducevano solo a quelli
che faceva loro la levatrice nei primi giorni dopo Ta nascita;
dopodiché non glie ne facevano pitt — o molto raramenie — per-
che¢ temevano di danneggiare 'osso sfenoide (%), che si trova
sulla parte alta del capo. Percid, su questa parie, col tempo,
s1 formavano delle incrostazioni (prigatoret — le anime del
purgatorio): da cui Vidiomatisino: « 1 dualltin prigatorei »
(G:li sono uscite le anime del purgatorio), Dope il primo anno
di I*uit.a, gli aspergevano la testa con olio (i shkojen valt mbi
kriet) per ammorbidirgli le suddette incrostazioni; quindi
gli passavano il pettine sulla testa (i shkojen krihrin), delica-
tamente, quasi di piatto.

Al bambino lavavano spesso le palme delle mani (pllEm-
bat e duarvet), nei primi quaranta giorni dalla nascita, perche,
dato che non le muoveva, si diceva vi si formasse la lanugine

(1 béhej pushthit).

(™ Hdenticn trodizione a San Gisrglo Albhanese &l alie paest ullnnesd
a0zul volta che si fascin, lo s prende pol pledind unitl Imslome, &8 penzaln colln
testa fn glil, perché eregen dritto Jdella persons 5 (Cfr, Riv, Trad. Pop, 1, annoe
I1, fame, 10, pae 815,

(™) Secondo nun superstizone sards o montee 1 bombind shadlglinno, gl =l
fi mn plecoly segno Al eroce:in boeca poreknd i1 ddemonlo non appredite |
mmell’lstante per trodursi nel loro corpos (Ofr, Rive Trad. Pop. Tt. anoo
11, fase, ¥, pag. 336).

(75) OEgn della base del oranie ; sulla faceln superiors B und fossn peefion-
da molle, dettn eselln turelens, sotto 1n quale sif Fipofisi.
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Quando il bambino emette molta bava dalla bocea (kur
bén vav), i motivi possono essere molti: o gli stanno spuntando
i dentini (i shpohen dhémbet), o ha infiammata la ghiandola
salivare sottolinguale (ka rrindullen — ha la ranula) (), op-
pure ha pidocchi in testa (kd ndénj morr mbi krie) e per il sol-
letico che gli procuranc, emette bava, dalla bocea: oppure
perche si sforza a parlare.

Se il bambino ha molta fame; cosi si comportano le madri,
secondo quanto riferisce il Bilotta: & Quando si & acceso il
fuoco, si spinge al forno il bambino ingordo tra le fasce, cosi
dicendo: « Abburdati, lupu, che comu mamma tua si' can-
nariitul » (Abbdllati, lupo, ché come mamma tua sei ingor-
do!), ripetendo il gesto per tre volte ("'}

Quando 1l bambino muove spesso i piedi {luan kémbet),
si dice che imparer a camminare molto presto (18shohet njize).

Le prime parole (fjalet e para) che il bambino pronuncia
generalmente sono: «agé, mbumbi, ta, méisa » (latte, acqua,
babbo, mamma, luce) (™).

Dopo otto giorni dalla nascita, al bambino tagliano le
unghie (1 presen thonjt) e le conservano (i vlojen): si dice che
abbano una speciale virtt, come i capelli del primo anno
d'eta (di cui parleremo pin avanti).

Generalmente, per il taglio delle unghie, si ricorre ad un
terzo compare, non a quelli del battesimo: e lo si scieglie di un
altro paese, per fini utilitaristici, (™).

76y Becondo nna superstisione della Valsesin, « un bambine che mandl bava
dalla beeea o che starnold db avviso i pioggias (Cfr. Riv. Trad, Pop. Ital,
unno L, fase. 11 pag, 723, 11 Bilotta riporta, in on sno manoderitio, an'corazions
contro 1a ramnlas: In nome del Padre, del Wiglinolo & dellp Spivite Sanlo

{oni ®i recltn vn Credo alla Passione dl G. ['.) — Tre wolis s ripelono
guedts paeole con in fine an Credo alla Prssione di G, C, o Thopo dette tre valte
comn | tre Credi sotto 1 lingoa del pasiente si passi oon chisve maschia pure
tre volte 4 pegno d1 croce. T cosl passa il mele . Bd ecco un'altra preghiera
coniro In eanula ripoftata sempre dal Bilotfa, o Baprd ou pliotusieddn [/ son
tre punglinnieddi: / unu mbala, uou spala /oo ounw sana b raoalaoy (di teadd-
zhone exlabress] (in uo cenluceio [} el somo ire ragazeing: / wno fa, Vallre
dista /¢ uno guarigee / o vanula) Ofr, anche B, De AMartine, op. oit, pag. 40.

{7} SBtessa tradizione & 8 Costanting Albanese (Pd) (Ofr. Ratondl Yng
anno ¥IT, no 20, In Lucania, invecs, « portnre Vinfante dovanti alla bores i
un forno focendo atéo di infornare, =i erede sta un modo di corroborare
neonetos (Ofr B Do Martino. op, oif, pag. 34).

{7 Cfr. ¥, Trorse; Stodi Diinologhel della Lingus Albancge, Closenza, 1862,

[MLE. 69,
(™ Serive [ Bllottn in «PAKZIMI» (I Baitesimo), sonetlo ogglunto
allop, dned, « T lerits (Ta nesclta)l poee 6 vy. 196; o Ardreafived, dioahdr,
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Alla bambina, sempre dopo otto giorni dalla nascita, le
forano le orecchie (i shpojen vesht) e le mettono degli orecchini
a forma di anellini (vukullélezit), perché le rischiarino la vista.

Riportiamo, ora, alcune superstizioni che interessano la
prima infanzia del bambine.

I bambini non devono contare le stelle (s'kan mumrojen
ilzit), altrimenti si crede possano comparire sul lore corpo dei
port1 {1 dalen néngjezit); da qui il modo di dire popolare:
«Mos numroni izit se ju dalen néngrezit! » (Non contate le
stelle altrimenti vi escone | porril) (%),

Prima che spuntine lore tutu 1 dentini, i bambini non
vengono [atti montare su un asino (8 hipjen mbi gajdhuren),
perché, si dice, possono spuntare loro i denti grandi come quelli
dell’asino (i vijen dhémbet si gajdhures) ().

I bambini troppo piccoli non debbono guardarsi allo
specchio  (s'mund shihen te pasiqiri), altrimenti potrebbero

diventare muti o, comungue, 1m]mr(,n:bhc,r{_:- a parhre molto
3y 14 ST

dind 08 Befen 0 omld bilzit e peikexer sdaler Buagcber Foo ndriiudl, Pecrosondad,
teopdzit o por 0 @ WFn pu pree ndée daer ajero Ceregio £ ki duen umbar o
wedviiill, of ¢ ghbojen f gpiellen  Herge kadwed  me  ndvishe  Deras
(i albanesl, @ wvolbe, usanog fare J on gltro  compare por | flgll
hattesgati /o comiare, Peroid Ie prime onghle f non glic le faglione finehd non
artlvang ¢ il compare o 1o comare seeltl, che vivome J i un lonlapd pocse, Gol
allen erba..)

{1 Anche gecondo una supordtizione sieiliong, «spuntang medti  porerl
neltodelpite o chi tsn conler le stelles (Cfr. Hiv. Trad, Top. Ttal., aong T,
Pasc. ¥, pog, 388); wa & anche superstizions Ineana (Ofr, op. ol snno 8, e,
VILL, pag. 639) e sbrozzere (Ofr. ep. oif, anno T fase. 1. pag: 42} 11 Bilotta;
in mn o manogeritto, serive cho o tagllando 1'ugoa ne' giorni dispari. & fa
miale alle dite, ossin « 1 dolen gengits (gl esce o pipita) s Quando ant personmn
Lo o pipita, deve seguire on womoe s cavalle dioon asing e dirgls o B,
burr, ¢ fealuer, S ondill o gests e FE o gindreend s (00 oma, nome noenvallo, /
richiama | canl ohd & sone formati . (e Qenzil « sipnlficn o cagiollnd e ndel
A comferma di guantoe riporta il Bilelia, oo ddiometisme popolare dices o fos
fritnd therit Cprémelen, Je ju ddem gesisit ! wof Non baghate le onghin dl 1‘m|u‘d|,
ché vl eégeo 1o plpitn ! B osidice snche: o Mos hand Peceme, g0 fu bidhon thondl
s Enga Vbordbal s (Nonodite bugie altrimentd I usghie wiosl finoe' eon
mpeshie oo strises Bianet [

(81} Btegsa tradislone o 20 Giorgle Albaese (C8) (Ofre Riv, Tread, Pope Hal,
anto LI, fade. L1, poe, §2).

(3) Btessa tradizions o B, Giorgio Alhanese (Ofe, op, cit., aono 0L fase TL
g 82 e o B, Coatanthne Albaneze (Cfr, Kamndl Yod, anne VI, wo 20) Sevon-
do- una srperstlzsione calnbrese, € non bizsogon foe goscdare ollo gapecelio § bnmbis
ufy, durpnte il primo anoo di et perche sioersde vedono i dinvolo o ading pel
nopaerlare 5 (Ofre Tribona-8ud, anng TIT, o, 5, del 14-5-1975).
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Prima che imparino a camminare (par se t'béjen kémber)
¢ a parlare, 1 banibini non devono prendere fiori in mano
(¢'kan ‘marren lule ndir duart), perché si crede sia di cattivo
auspicio (™).

Se due bambini, che ancora non parlano, si baciano, uno
dei due restera muto per sempre (*). Quando due bambini si
urtané con la testa (trucaren), devono sputare (kan pshtijen),
altrimenti pud loro spuntare sul corpo qualche favo maligno
(i del kogza): da qui il modo di dire: « Pshtij se n'mos tdel
kogzal » (Sputa sennd ti esce il favo maligno).

Se un bambino lo si lascia praticare con un balbuziente,
diventa anche lui balbuziente ().

Per abituare 1 bambini a stare in piedi ed ¢ fortificare (a
spina dorsale, anni fa li ponevano dentro una sedia sdraiata
per terra (con un peso sulla spalliera, per non farla capovolge-
re). Lile madri I lasciavano per delle ore, mentre shrigavano le
faccende di casa.

Un altro metodo usato dalle madri, affaccendate per casa,
era quelle di adagiare i bambini, supini, sopra una coperta
stesa per terra; in questa posizione, si sforzavano ad alzarsi e
cominciavano a camminare aiutandosi con le mani (nisshin
abésa): m questo modo si fortificavane 1 reni ¢ la spina dor-
sale assumeva una glusta posizione.

Per msegnare ai bambini a camminare, si usa sorreggerli
con delle cinghie (tirandet) (*): generalmente questo € com-
pito precipuo delle nonne ¢ delle sorelle maggiori (7).

Quando ad un bambino cade un dentino, ¢ lui stesso, in
braccio alla madre, a gettarla il pin alto possibile sopra il tetto

(1) Btesaa tradizslone o B, Costantino: AThanese (Ofr. Katundi Yo, anno VIT,
0,200, ¢ in Calobyin (Ofr, Tribaua-Hud, anne TIT, no 5, del 1450975

(3] Biessd lradisione anche a8, Glordio Albanese (Ofr. Riv. Pop Ital, anno
Ty B 1T, peags- 820

(@) Assomiglia a quell'altro proverbin popolare itallane: « Chi vi con 1o
zoppo imparn o woppleare o

{85 Trodizione eplabrese (Cfr. Lumigl Aecatatis, Vocabolarie del Dialetto ca-
Inbrege, Costeovillard, Tipo Poatitweci, 1895, alla voee "trante).

(1) Memtre insegnano af hambind o eammingare, cogl cantanoe loro: « Frile
valle frehusalle / Tew Kefehti ndde Neotable: [ e i lop o me df ge [ nd'at
prulzen @ vid p (Ridde che &l snodano a formu df fone & nato Oriete o Nata-
b froom due eneele o doe buol Join gquells grotta nuova). Altra versione umori-
pricn: « Volie valle frefwseeile | puthi dithen asal pullerel.. » (Ridde che st snn-
dano @ forma d1 fune [/ hacda il gedere 4 quells somarelia.). Cfr. B Glordano,

Mjalor | Arbfreshyet tltnllsg, Rdigionl Pacline, Bardi, (963, alla voco "ire

lenmnlle",

i

a tegole di una casa vicina, dicendo: « DhEmb dhémb kalee
kalee, 24 Cojetrin ¢ ém t'rin! » (O dentino leggero leggero, tié
il vecchio e dammi il nuovo!), 11 dentino viene gettato sui tetti
perché, lasciato cadere in strada, non sia calpestato dalla gente
o mangiato dai cani (s¢ Cmos e shkeljen gjindjat o Cmos t'e
han gent) ().

UIn tempo, quando si pcrrt:walm i bambini in campagna,
li ponevano in una specie di culla (ninula). che consisteva in
un sacca — adibito generalmente a trasportare letame (e bén
me nj'thes kapreje) — legato, alle quattro punta, ad un albero,
per protegge rli dai serpenti e da altri animali nocivi. Quando,
mvece, li lasciavano seduti per terra, per difenderli dai ser-
pentl, spargevano atlorne attorno al bambine degli spicehi
d'aglio, per non farli avvicinare; oppure spalmavano la bocea
del bambine con uno spicchio d'aglio, o glielo [acevano man-
g,riart': cosl il serpente non poteva introdurgli 1a coda in hocca.
Da qui il modo di dire: « Hi nj'vikez hudher se néng e t'rfﬁmt
gialpril » (Mangia un po’ d'aglio ché il serpente non ti si ay-
vicinal).

Alcuni anni [3, a Frascineto; (il fstto & notorio), avvenne
che un colubro, per diverse notti. succhiava il latte di una
donna ed al bambino dava da succhiare la propria coda: il
bambing dimagriva. Ma un giorno il serpente, Cli"lE intanto si
era abituato a porgere la coda al bambino, [u trovato nella sua

(#) 1 Bllotta confermea, in oan soo manoseritto:; o Quondo edcs’ qualichs
depte, &l cora il ragueso dite tre velle: «DhEmb dbémd kalee lkales, za
Uvjetrin 8 ém 'rln e, posvin geltirlo sul tetd delle case, perehd peltnmiolo o
terrie & heccdmdolo gualehe galine non 8l riproduce il dente s (Bilottas / me,
pag. 38). «Cadualo il prime dente ad oo bamblne — Herive 11 Dorsg — #l
raceoglia inouw buco o in onn vasgetio di creln, Secompagnandola il uiEte
parole; gMorn viecchio e muary owevn, & 1 veeehin o dammi ' novi, !
forte eomu ‘nu chiovu, / juincu comu "ma corchin doovie (Mors veechio o
miurn puovoftie’ 11 veechio o damml 11 num-u;..’fur{.e el in ::h.h:d.n.l.ihianqn
come 11 gselo duovo) (Cfr. Dhicsn, o oil, pog. 139) Secondo un’olécse -
digiowe calibress, «il primoo denting deve nagconderst inoun boee del mord A1
cadn [er evitare che o trovi qoalehie ‘magara® o gl anboali o se lo mongine,
Mentre =i nosconde il denting,. 5 dice: «Dientn vlecchin ¢ dientn moovn, [
donn'n novy ea H dong’o viecehin » (Temte vecehlo e donte nuove. [/ domed 1
nnove ohi tl do 1 weechilol (Cfr, Tribuna-Sud, anno 1L 6. 5, dél 14-5-1975).
Bd unehe iy Loeanis; o quando oade 11 prlmo dente, 1o i pasconde n un oo
recitando: un Ineanteslmo ehe invita 11 mogioe tepoline o prenderst 1 donting
veechio ¢ a dore noo def sood, cosi agiees, solide e foneionales (Ofr. B T
Muartino, o, ¢it, pag 345
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culla: lo uccisero ed il bambino ritornd in salute (%), A questo

roposito, il Bilotta conferma: « Il serpente di notte vit a suc-
chiare il latte alle donne che assonna colla calamita, pone la
coda nella bocca del bimbo mentr'esso sugge: v poi a nascon-
dersi. 11 fanciullo deperisce » (™).

1l 1* Maggio, (t'parén ¢ Majit), davano da mangiare ai
bambini tre fichi secchi, perché non 1i mordessero i serpenti (se
'mos €1 zéjen gjalpret): superstizione che interessava anche gli
adulti, La notte di Natale (naten e Natillevet), sulla tavola
imbandita, assicimic alle « nove cosc », adagiavano anche un
bambino — nato in famiglia — che non sapesse ancora né par-
lare e n¢é camminare: stava a simboleggiare Gesit Bambino.

« Quando suona la Gloria nel Sabbato Santo — riporta il
Bilotta — si spingono i ragazzi ad avviarsi al camminare »; u-
sanza ancora viva nel popolo di Frascineto-Ejanina.

La Domenica di Pasqua (t'diellten e Pashkvet), tutti, com-
presi i bambini, dovevano indossare qualche capo di abbiglia-
mento nuovo, perché — si diceva — lavorando nei campi, non
i infastidisse la lucertola introducendosi tra i loro vestitl
(pérmos Ci hinej hardhla ndér t'veshurat). 1 pid poveri, in
quel gmrnn usavano almeno un paio di lacci o un fazzoletto,
Nuovi.

La notte di San Giovanni (23-24 Giugno), sotto la culla
del bambino si vagliava col setaccio un po’ di cenere o di farina
(i shoshjen me siten o hi o miell}, ¢ I'indomani, secondo i segni
che vi ravvisavano I;ratt.tggiati. interpretavano la fortuna del
bambino, Se, per es., i segni erano o forma di croce, si credeva
Lht, sarelibe morto presto e celibe (vdis njize e néng martohej);
s¢ 1 segni erano a forma di alberi o zappe, avrebbe fatto il con-
tadino; se erano a forma di penna, avrebbe studiato; ecc... Per
deridere questa credenza, e spiegare questi segni in nmdn pit

) L donnn in guestions eva sopramnomiunia: « Mavia ¢dridbet » (Maris
vhe rremal.

(M} o Unae wndee — serive 11 Dorsa — quando vode erescers poen unirito
il &ro bambine, dice essere W zerpe che 1o sorpremde di notre nel somno e oe
sueehin 1 latte frodandone 1 son creaturea; e perché il bambine non senta il
higagne i poppare, crede che bserpe gl'intrometts nelli. bocen 1o ponta. della
eodn, 1o intertengn divertondogli cosi i moto iztintive delle labbra» (Cfr €
Dwores, op, elt, pag. 145 « La spoglin di secpe mesza sotto il gunnciale dl un
ammalnta serlve sneoera il Dorsa, riportande una tradizione calabrese —
apuelgloente se gnestl sia un bamblng che poffre 1o ceosta latten, si ha per
rlmedlo offieacissimn o (Ofr. Vo Dorsi, op. oft., pags 141).
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realistico, si diceva: « Pate milingona » (E andata la formica)
oppurce « Fate miwt » (E andato il topo) (")

All'etd di un anno, la mamma tagliava i capelli al bam-
bino e li conservava, perché ritenuti come portafortuna. Per
lamentarsi, infatti, della propria sfortuna, si dice: « Ndése
méema m'kish vluay leshtl.. » (Se la mamma m’avesse conser-
vato 1 capellil..)) (%)

Fino all'eta di due anni, 1 bambini di ambedue 1 sessi
andavano vestiti con una vesticella, Dai due ai sei anni, i ma-
schietti vestivano il tabarro (vejen me tabanin) ("): I'estre-
mita della camicia fuorusciva da due aperture praticate nei
calzoncini, davanti e dietro; un medeo pratico per agevolare
i bambini negli atti igienici.

Quando un bambine ¢ molto bello, si dice ai genitori,
complimentandosi: « Néng #sht pér ju po ésht pér Zotin
Krisht » Non & per voi ma per Gest Cristo), alludendo al fatto
che morra presto;, oppure « Ktif i ha buzen min!» (A costui
il topo mangerd la boccal — morira presto) ().

Per propiziare il sonno ai bambini, o per [arli smettere
di piangere, o per impaurirli in genere, le mamme li minac-
ciano con le frasi: « Esht e wjen tatloshi! (Oppure: feuki-
bimi, korrobaci, kukubini, papacomi, paparrami, kukw, mo-

(M} & & Cetrare ((28) — serlve il Dorsa — 1 natfl i1 29 Glugno, sicmn 4
&, aoln, & ritiene che abbiano Lo victd di teactare impmementbe le forite  del
morgl delle =erpl s (Cfe, V. Dorsa, op. Cik, g 290 Bempre in Calobrin
— preciza L, Alaris o T conoseers 1 sorte diel bombing — 11 giorno ol
2an CHovanni o § San Pietro — sono pratienti i pronestici dell’sltmme d'novo
¢ delle stagin e (Ofr. Tribuna-2ud, aomo TTL o 5, del 14-5-1975],

(") Anche In Albania i procede al tagllo del capelli, dopo ciren un anno
(Cfr. Bhélzat, anno VII, u, 33 pag 119-120) «Ta glovanstin — precisa 11
Dorea — perché | swol capelli che le rubg il pettine non eadane in moane dl
persony che potrebbe sdoperarll per affasdinscld, o 10 brocia o H getis vin
syuntandov] =opra.e (Ufe. V. Dorsa, op. ot pag.. 124) Ancho secondn in
tradizgione poglieze, | eapelli fagliali o vanpo bruclat o conservali, ma mal
buttatl in strada; altrimenti, ¢ paszano 1 masciard (#teeghel ¢ fanne L mageld
(maginyy (CFr, Riv, Trad, Pop. ltal, anno 1, fase. IV, pag 319), Stessa super-
gtigiome si riscontra in Basilicata (Ofr, op. olf, nnoo 1, Lage, VIIT, pag. 6361

@) Tradizione calabrese (Ole. L, Accnttatis, op. cil, alla voee gipblhignie,

(™) Hressa credenza anche in Sardepnda: o« Quando un bambing & perfetio-
mente hells o non b clenn difetto. & dice & non & i dorata e B sl teme che
musin pregto, perché & un plecolo angelo venuto o fir breve dimors nel TR Y
(Cfr. Biv. Trad, Pop, ltal, anno 17, fase. ¥, pag. 338
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nokigi (%), momoni.. (") (Sta yenendo la tempestal (Opp.:
lo spauracchio, il mostro, l'eremita, lo spettro, il folletto...).

u) Cibi dei bambini (dopo lo svezzamento)

Fino a qualche decennio fa. dopo lo svezzamento (che
generalmente avveniva all'incirea dopo il primo anno d’eta)
la madre i masticava prima lei i cibi che dava da mangiare
al figlio (ja bénej konj konj): glieli propinava a bocconcini,
servendosi o con un cucchiaino, o con le dita della mano o
con la bocea stessa, dicendogli: « dpti aposhtal » (eccolo in-
goiatol).

I cibi pii wsuali. dopo lo svezzamento, erano:

a) la pappa, che consisteva in pane bollito con poco olio
crudo € un cucchiaino di zucchero; (bukzén ¢ zier me
njajrith cukar ¢ val), Solo in un secondo tempo si
dava da mangiare ai bambini pane cotto con sale:

by la pasting. con olio crudo e qualche cucchiamo di
zucchero;

¢} Pane mmzuppato in un infuso di bichi bolli;

d) Pane inzuppato nel sugo di carne, fagioli.. (1 kul
lojen pogen; 1 ngjiejen buken mbrénda e pogja me

fasule © me mish...).

Per far ingannare il tempo, davano da rosicchiare ai bam-
bini: fichi secchi (lig Cthet), pere affettate essiccate, semi di
zucea (koge kungulli), chicchi di granturco abbrustoliti al

fuoco (kacka) e patate cotte sotto la cenere (patana t'pjekura
nén hit).

Cuando il bambino non vuele mangiare, la madre. per
mvogliarlo, muove 1l cucchiaio pieno di pappa dalla sua bocea
a quella del bambino ¢ viceversa, facendo finta di volerla man-
giare lel, o quanto meno [acendogli eapire che & buona; ¢
accompagna questo gesto con le parele: « Koka ti e koka u,
s'e do ti e e ha u!l » (Confetto a te ¢ confetto a me, non lo vuol
tu ¢ lo mangio iol) (™). Altre yelte, sempre per invogliarlo a

() Cfr. V. Doren: Sludi etimobogied delln. Lingoe albaness, Cosenze 1862,
P 28. i

() aldy spauraechin del lwmbing — serlve {1 Torsp — ¢ dettp gmomm,
HIGOMTETELN, POpp), papparaiis, Omesti npomi cleordanoe insieme 11 fantasmo
‘mormon’ degli Atticd, [ 'monmy. porsowgggic soiocco dei comiel slemll, 11
‘pappor” del deamma osaticieo greco e il ‘pappus’ delle favole atellane: fon-
tasml ¢ maschers i strana e ribaliante fGgura, invocate dalle madri o dalle
nutelel por far poanra sl bambint & sidoel alPobbediensa & ol sonno , (Ofe, V.
Diaran, op. oit., pago 11).

(%) Tradizione ealnbrese ; anche 11 vorso & ugnale: « Coec’n mil)] ¢ coee'a

a8

mangiare, lo spaventa: « Haje se n'mos vjen e Umerr hukul »
(Mangialo sennd 1 viene a rapire lo spauracchiol)

b) Tndisposizioni e malattie dei bambini

Contro il pemito del latte dei bambini, il Bilotta riporta
questa cura popolare: « Giova che il padre del bambinello
raceolga la lana delle pecore non tosate impigliata nel loro
passaggio tra gli spini od i rovi. Torcendo detia lana, 51 fac-
cia un lilo atto a legarsi al polso della mano del bambinello,
Per tale atto cessa il vomito frequente del latte che s1 sugge »
(ms inedito). _

Ouando il bambino soffriva di cattiva digestione, nen
eli pr:u.i:‘.:n-'a:m gli enteroclismi, ma gli ungevano l'ano con
un rametto di prezzemolo intinto nell'olio. Oppure gh face-
vano bere un infuso di biada con zucchero (i ziejen bjav me
cukar): fungeva da lassativo.

Se gli doleva la pancia, gli facevano bere un infuso rica
vato dalla bollitura di tre foglic di alloro ed uno spiechio
d'aglio (i ziejen wri fjeta dhifenie e njhudher) Oppure gh
cuocevano un pe’ di pane con tre foglie di alloro e tre foglie
ci malva (mllag).

Ouando il bambino piangeva e non riusciua a prendere
sonno, la madre gli dava da bere un infuso di papavero {pﬂ*
panj) (*; si prendeva il Hore del papavero, lo si faceva bolli-
re nella pignatta e gli davano da bere l'infuso. (Mirrjen nj
ko papinj e ziejen (e pogja e léngt ja jipjen t'c pingj). Alcune
madri, lasciavano piangere | bambini, ma non davano loro
. bere questo infuso, perché si credeva ftacesse diventare
stupidi; da qui il detto popolare: « Mos i jip papinjen djalit
se vjen gotl » (Non dare al bambino l'infuso di papavero per-
ché diventa stupidol).

Cuanado, la mattina, plengeva spesso e, apparentemente,
senza motive, la madre, per scoprite la cansa del pianto, lo
metteva a pancia in gitt (¢ vénej bark aposhta) e gl praticava
questo esercizio: col palmo della mano sinistra ght faceva toc-
care il calcagno del piede destro (thémbren e kémbes djatht
bén ¢ e ngit me pllEmben e dores mianxhint), per vedere se
avesse qualche osso slogato (), In tal caso, gli massaggiava

tij. / n'on o ovw o, wn mangin jij! e (Qoofeilo 4 me o confetto & e [ non lo
vael e o mangio o) (Gfr, Tribune-Sod, aono 00, o 9 del 14-10-1875).
() Tradisione ealabrege (O, T, Aceateatis, op. cit, alln yooe « pRDILYATH 5}
(®y Beconilo la Leadizlone db 8, Glorglo Albanese, «&i cevon la gede del
morbo, — aerlve PArgondizsn corlenmdo 11 Mimbo alln suping ¢ oonglungans
ol distro e spalis 1 pid dritto colln man sinisted o posein 1o man drita
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ln parte lussata con olio caldo oppure con olio benedetto (ja
ferkojen me val tUngroht o me val tUshénjt). Se il bambino per-
sisteva nel pianto, su di lui si faceva recitare una preghiera
ad un gemello (i thojen njracjin jemullar): il gemello s
credeva avesse la virth di guarive (kish vertuten tja shko-
nej).

Se al bambino lacrimavano gli occhi (kur i gajen sit), Ia
madre glieli lavava con latte o con infuso di foglie di lattuga
(me qumesht o me léng [jetash latukje). Se aveva intertri-
gini sul corpo (ndise kuhej), facevano essiccare al forno delle
foglie di mirtillo (furrnarjen murtilt), le pestavano (1 shti-
pjen) e ne aspergevano il corpo del bambine, come cipria.
Quando ul bambino ghi si formavane le gengive (kur ish e i
rritshin ¢imjezit), e gli provocavano un fastidioso prurito,
gliele ungevano con miele: questo ralfina la pelle ¢ aiuta lo
spuntare dei primi dentini.

Se il bambino era raffreddato e aveva tosse (ndése kish
rromacin e stamahjinj, prendevino della cenere calda  (hi
tugroht), ne riempivano dei cuscinetti e glielapplicavano
sul petto ¢ sulle spalle. Oppure, abbrustolivano della crusca
i un tegame (krunde ¢pjekur te tigani): quando diventaya
rossa, ne riempivano dei cuscinetti ¢ gliel'applicavano sul petto
¢ sulle spalle. 5i usava anche fargli riscaldare i piedi con una
pietra o un mattone caldi (nj'gur Cngrohe ndér kimb). T bam-
bini vanno anche soggetti alla diarrea, che il pin delle volte
¢ provocata dal latte che Ja madre fi loro bere quand’? su-
data. Per curargliela, davano loro da mangiare panna di riso
cotto o sciroppo di mele tritate; ai pil grandicelli si davano
da bere decotti di fichi, di giuggiole o di altra frutta; oppure
gli st facevano impacchi, sul petto, di crusca di grano o se-
molino, abbrustoliti al tegame.

col pid sinfstro: se 1o mauning non Taggionge il calenzno, od 11 bhambineg - strilla
per 1l dolore, & segno ehe '8 motto (i képuturie. La core & diversa: « Aleuni
metlinn sulla binee Jdelle foplie 0 eavoly, & quande Lo vedon trasmdare, 1o
rhmnovondg, vi tolgono o sopeastante peliooda, aoneerbidiseons lo partd pii
durs, le spnlmann ben bene, 1o madre viogpreme 80 o po’ di late, o eon 1o
foglie cosl preparato. =i fascla 0 corpiving  dell'infante, Tale operaziome si
elnnove sl ognl skl ore,, Al Tnvece, pestono della ot che impastano ool
Intte dells atessn modres, « Uspplicane, aid emplastre, sul loeace e gnlle epalle
del soffercnle, He pol Pinfonde oon & ‘rotte’, stantechd In manios razxinnge
volentiert 01 cnlengno, allorn 81 rlocren 1a sede del morbo col toarle d'avo., ¥
(Cfr, Rly, Tead Pop, Htal, anng 11, fase, II, pag 829,
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Passiamo ora ad esaminare alcune malattie tipiche (0 no)
dei bambini, eon le relative cure empiriche:

1) Lavingtte (Nxhina) — Si pestava della menta selvatica
(bar qeni) essiceata ¢ gliela si faceva annusare come -
bacco da naso, perche gli si aprissero le vie respiratorie,

2} Bronchite weuta (Brungite) — Gli si facevano bere vari
decotti caldi e gli applicavano impacchi di cenere calda
sul petto ¢ sul dorso.

8) Tonsillite (Vérgilel) — Introducevano nella caviti orale
del bambino, girandogliclo all'interne della gola, la coda
di un [use (bishtin ¢ boshtit), per bucare le tonsille in-
fiammate; inoltre massaggiavano loro con elio il dorse
dei polsi per far ammorbidire le ghiandole infiammate,

1) Femito (Thgelity — Gl diminuivano il ¢ibo ¢ gli spruz-
zavano duc o tre gocce di limone in bocca, con un po’ di
zucchero,

5) Appendicite (Dhulluri hulagit) — Si curava con bagnoli
d’acqua gelata.

6) Infezione imiestinale — Dieta di sola acqua bollita, eon
zucchero.

7} Kermi inlestinali — Ascavidi (Rvara, krimba) — Mescola-
vano nella pappa un po’ d'inluse d'aglio bollito: 'adore
sgradevole eliminava 1 vermi. Al pin grandicelli mesco-
lavano uno spicchio d'aglio nella pappa. (™).

#) Stitichezza — 51 dava da bere al bambino un infuso di
biada bollita, dopo cena; gli praticavano anche enterg-
clismi con infuso di erusca di grano misto ad olio, eppure
enteroclismi con infuso di camomilla ed olio. Se questi
rimedi risultavano inefficact, si ricorreva ad enteroclismi
com acqua bollita (sterilizzata) e sapone; o si strofinava
la cavitd anale con un rameto di prezzemolo intinto nel-
Polio. Si usava [are anche impacchi caldi sul coccige.

9 Difficoltd ad orinare — 51 dayva da bere un infuse di coda
di cavallo (erba) (bisht kali).

10} Faricella (Mbula) — Si lavava la parte con acqua ¢ sapone
o con acqua e sale, e si ammorbidiva con olin; era consi-
gliata molta igiene.

(00 A Moessoiuso (PA), paese di originge aibanese, cosl eurans | verml inte
stingli; alioperdsfone gl compie foeondo corledr sapino 1 famcinllo sofferente
¢ favcendoel]l gull’addeme per (pe o volte ang eroce ool pollies destre hognato
nell’segua aalata, B borbolia oel nentre gqoalche paroln che  =embra o
preghiera,..» (Cfr. Biv, Tread, Pop. Ttal, aooo 1, fade. TX, ‘pag. 727y, Ofr
anehe B De Martine, op olb, pae3g.
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11y Maorbilto (Fruthi) — 1 bambino doveva stare al caldo, a
letto, coperio di panni di lana di color rosso. Dopo trc
giorni si avvertivano mighiorumenti. .

19 Mughetto o male del latte (mallifrika) — La lingua, le
lubbra, la bocea del bambino si ingrossano, presentando
incrostazioni quasi calearee: con un pannelino bagnato
nella sua stessa orina gli st strofinavano le parti ncro

state ("),
I3 Inflwenza (Rrommaci) — Bisognava stare al caldo ¢ bere
infusi caldi di liquirizia, camomilla, [ichi... _
|4} Ovecchioni (Bathazit) — Riscaldavano al fuoco una fo-

glia di fien d'india (fikpallét), lavvolgevano in una sioffa
di lana ¢ gliel'applicavano sulle parti infiammate.

| 5) Febbre maltese (Ethe dhije) — 51 diceva losse procurata
dal latte della capra che avesse abortito. 51 curava con
'aria montana.

16) Garbonchio (Karvinji) — Per distinguerlo dagli ascessi,

si diceva: « Moj se éshi harvunj, jo @ thatl » (B carbon-
chio, non ascessol). Pestavano del cobone e, mescolatolo
con un po’ di strutto, gliel'applicavino sulle pustolette.

17) Malaria (Mallarja) — Si laceva bere un inluso i cicoria,
raffreddato all’aria notturna (te sirena).

18) Tifo (lifi) — OQuando un bambino soffriva di tifo, squar-
tavano una gallina nera. viva, ¢ gliela ponevano sul capo
con tutte le penne. In questo modo, si credeva che il tife
se lo prendesse In gallina ed il bambino guariva.

19} Aseesso (I thati - Buba)y — Si facevane impacchi di semo-
lino, di malya, oppure vi si applicava cenere i stoppia
bruciata {digie nj'cik kollomé ¢ i vehej hit): sulla lerita
si applicava anche una foglia di basilico, .{:hE. SErviva i
mantenerla aperta ¢ ad agevolarne la purificazione. .

20y Epilessta - Convulsioni (Jokulit) — Mettevano fra le mani
del bammbine una chiave maschian  (nj'qic mashkull): s
diceva avesse la virth di guarire. Oppure si plantava, sotto
la sua culla, all'altezza del capo, un grosse chiodo, per fav
cessare la malattin, 51 credeva, perd. che chi lo piantasse
facesse peccato: ern come se glielo infiggessero a Gesin Cri-
sto (",

(g Jpveee; secomdn 1 tradiziese sards; o per far guerire § bambini dal
mnghetto, si €0 loco gettare oo poco (4 salive In boeos da qualeano che ha
eotoplute. 3l bisuouts o 1o blanonng s (Ofr. Rilyv, Tread. Pop. Ital, anno- T,
fasre, 111, pag. 2230

(Y Seconde unn credebgn zandn. wal beanbing ehe soffreno le romyulaioad,
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21) Blefarite - congiuntwite — Si spremevano sugli occha del
bambino tre gocee di latte materno; si procedeva anche
ad impacchi caldi di lattuga bollita o camomilla; oppure
si metteva della polvere di zucchero in un rocchetto di
canna (masir kallmri) ¢ la si saffiava negli oechi del bam-
bino (che si invitava ad aprirli con parele accattivanti o
allarmistiche}. '

22) Otile — 5i lacevano suffumigi (fumjende) () diacyua
calda, negli orecchi, servendosi di un imbute.

28) Epistasst — Aprivano una lava e gliel'applicavano al foro
nasale, per tamponare il [lusso del sangue; oppure lo spa-
ventavano, lo seridavane o gl gettavano dell’acqua fredda
sul collo,

24 Contusiond, lussaziond (Petulla) — Dupu- aver lavata con
vino la parte contusa, vi $i spargeva del prezzemaolo pe-
stato; quindi, impacehi d'acqua fredda (™).

25) Slogature (T hapurity — Gli stiravano 1'arto slogato ¢ poi
ghelo massaggiavano con olio, possibilmente con quello
della lampada della Chiesa, Poi prendevane il bianco
d'uovo sbattuto, ne intingevano del cotone e applica-
vano sulla parte slogata. Sopra il cotone disponevane due
legnetti (tavéler), che fungevano da ingessatura, e [ascla-
vano il oo (%)

26) Ferite da taplio (Lavomal) — Le ferite si disinfettavano con
acqua € sale. o con la propria oring, o col proprio sterco

meltotg gl collo uun iviglin, un faszeleto d1 2¢to nerd o delle chinvl s (Cfe
Hiv. Trad, Pop. Iral, anno T, fase. T, pae. 2223 11 Dorss. parlande In
gemerale sulln funzlone el chlod], annote; o L'mse di goostd ebiodic dies 1
Treller, cro molls diffuse pells vila privats  degld anddeb, | goall Be ne
worviven por allolapare do bordg e fissare altrove e omalatte © s oattlve
nfboensee w (e Vo Dharka, op, oib, pag (28).

() Teadizlone cilabrese (Cfr. Lo Avcattetis op cit alls yoee cfnmienmms).

(i) Becondo unad rradizione barese, che conferma In noztrn (cltnta in altra
parte del Hbra)y oun bombine 4l pesola e, ohe abbin presa unn storts od
ung loszasione alla spalla, W 'comare sapienie’ lo sfascin, o sveste o lo capovolge
sulle smae pimpeseching, menlre Lo batte o Lo steode, o ogumands o lei sembra ehe 1n
operazions non sl ben rinseira, o sespende per le swmbe, lascinodolo: sospeso
per qualclie minnio . (Cfr. Biv. Tead, ope Teal, aong 1, faee W, peg. 3823,

(rty Lkiporiiame won orosioneinn popolare per mlozgninre, reeltntnml da
Marka Mivanda (v Bebeda dei sorealorl); «— TL Bant® [/ oAn Jom veter ) —
Yole toko (Morigy: / T ¢wete IWm? 0 — Héuj mish 8 kEputor; [ — Qe
(Marta) te férkon, [ SandtAun t'e shkon, @ Tri ber qfesiss se | shkon,
(— Ta Sant'Anna, dove val? / Vado dn.. (Marfa): / — Boehe vl o fare? |
YTodo o Farmi enrare tmo slogalurs (Faeelo cnmms roltn): — S, (Alaete)
te lo mosenggin, 0 Sant’Anne 0ognncisee. ) Tre volte slesise o gl passa).
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o con lango: pot viosi applicava il velo dell'interno dei
nodi delle canne (bukz ¢ kallmrit), che fermava il flusso
del sangue, oppure con un'erba medicinale (") (bari Shén
Mris), per rimarginare la ferita. O anche con l'applicazione
di ragnatela (mirmag) (7).

27} Canere (Llupjeli) — 81 curava col fuoce, bruciando la parte
con un ferro rovente; metodo ribadito anche dal proverbio
popolare: « Tel del Hupjeli, duhet zjarri » (Dove esce il
canera, ci vuole il [ooco) (M)

Ouando un bambine st per morire, € non & stato ancora
battezzato, con dell’acqua benedetta gli fanno il segno della
croce sulle palme delle mani, sui calcagni e sulla tronte (™).

v) Criochi dei bambini

Fino a qualche decennio fa, 1 giochi dei bambini erano
pochi € semplici: espressione i un mondo contadine ancora
non intaccato dai mass-media ¢ dal fenomeno consumistico.

Quando. in una famiglia, si uccideva il maiale, si badava
di non rompere o gettare ai cani la sua mandibola inferiore
(kali derkut), che, una volta spolpata della carne, costituiva
uno dei migliori passatempi dei bambini, di ambedue i sessi
(1Y,

Con un fazzeletio le madri intrattenevano i bambini, ora
ricavandone la figura di un fopoline (mithi) ed ora quella di
una bambole (pupza): il prime, passatempo per ambedue i
sessi; 1l secondo, per le sole bambine,

(05 Bpecto dl minsce dalle foglie fbrimose « vellutite,

(IR uesid curd emwmpiries s riscontra in parte anche nelia  tradizions
d'Albamin: o Las forite prodotte da tagll, nel oago che vl sla ablbondanza i
sipeue, g curano appiicando alla feritn spirito 1 vino ¢ pogeld compresse i
e . ragnos (Cfr. Riv, Trad, Pop. Hal, snonoe UL, fase, 1. pag, 4). Siessa
rradbelone anche n San Glorgio Albamese (Ofr. op. cif.. aone 11 Pase. L pag. 829,

(e Per malattie pinogravi, quali 1o legcemin, mal di cuees,  emorragin
bromchiale, amotigi, pleaourite, eco.., per le quall non v'erano cure empiriche, sl
ricorreva alle cure del medion,

(=g 1] Biotin cesl deserive 1l comportamento della comare del hamblng,
in s els questi muein (e Tned. o T8 lerily (La nascita), pag 5, sirofa 19);
w ¥ e Uepgel o ndvieke wdes ks omalll, 0 owdvikello ke ¢ owver Fjo
pief, mdd dafies s ¢ wdvert ke deer me greadit e giivit, f ool fr gelljen. me
fof e Plagiiz sil.s (He con eawern o oliva malaifin muore o costel (madring)
Il eomporacets, fln maddring deve andare o plangerlo, se =i vopliono bene: [/
odliewe andare o seppellivio oon le donne &1 1 parentd, / che o aceompagnano
pon le laerime agli ocehl,..)

(i T bambind la enticavano 4 legnetrl, quasl o raffignrare und salma
i1 Ve 1 legnveio cod unn fanbeelln ¢ o riravabo per U vleinato.

i

La vece dei moderni sonaglt la faceva una semplice sca-
tola di lucido vuota, piena di pietruzze.

Giocando sull’aia, i bambini canticchiavano! « Shum e
pak, shum e pak, [ se pizatura w bé tabak!» (Molto ¢ poco,
molto e poco, [ ché il grane da rrebbiare ¢ diventato tabacco
(s1 & ben sgranato). E imitando il canto della cinciallegra:
« Teledi, tefedi, | vjen Maji e ha lluoi! » (Cinciallegra, cin-
ciallegra, / viene Maggio e mangio favel).

Un altre passatempo consisteva nello stogliare le spighe
del loglio (egjra) o della 'coda di volpe (erba) (bisht dhel-
prj¢), dicendo: « Mbi ltik o min kavroe, | mbi karvoc o mbi
ik, » (su lciliga o su carrozza, | su carrezza o su lettiga).
quasi a voler indovinare 1l proprio [uturo, sentimentale ed
economico.
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=t —

= D'_J_r '
]{-.ﬂ

i
M - Fin owi o eoze b ﬁh_

) = membr

(2} = ghirlen = punon.
(% = mimida.

2% = ble

(#7) 8B msa anche o retta forma anjeris.
() Iaveee di akiélée, & Fro. - B2l sposiao Vaceento solla sillaba precedents
puche negli plivi ageellivi ¢ pronemi dimoestroivi,. Per e okéta, kido (kifo),

b, king, Ma gl urd anche o forma esatla,

() = lumllue.

18

anf'vnahes tmiren Krinbitl ju dln.
It at Cpeitd me shum amur,
mmg B'pritl me shome dhollor;
tmtejs mbjatu podtertol,
i dham mbrolal e '8 fashgol:
se Frishtl xheshur t8 kriarti.
ma mema giith t9 rrlgamarii
It sl Yowar o tmbaid
& pir (3) hard 0 v e qajti-
migma troajll me hjidhis
s'‘t'mbajti =e néEng kish fugl
Ba & opau e t# la;
t'paren () urat mE e o ;
pra bashk me mifmen £vun
[mb'ehirac
e bére njé gjnmith [30) & gjat
Pra bila v zgjna tore ar,
o mémen mE 1 spambdar;
U ngre mb'hizht e Cmosy mb'dor
& te sramabii 8 afrol:
hapl gjin (1) & t'vn
o bilo mbialn sisen wn,
Mémn wn a1 kindol:
thoj: « Biles, kush 8 mhbsof ¥,
Pra erth (23 ndrikulla e &
[ burrilol
¢ md'nte dit Cpsgzol.
Moma kish pak qumsht re gjlri,
Pdha bnkzen me val ol
pra, kur mieji errm,
mémii ek diepja 1@ vu;
ajo shurbizet Tizh 14 hime]
e hddpdr {33y shpi kéndimin {'séne] ;
thof: & Qetmon, bil, getmuo, pivdt,
o marr wh'dor & f*do 'rrish vet,
aetmu, bil, se vet néng ja,
s dngillin ténd mo i e ké
0 bi" e of Bl
engill ténd hin lm].uhlltlji.
fonde ké ('bésh ni'gium tgiat,
R L'ganjesh s¢ kh PRjEr It at,

Re mehit ki tver t'shmrben
e qumshtit a'hiles K4 'jn biend ».

(49) = pir.
(™ = 1€ pardn,
(0 = pjumeth,

« Oviats v'hn date uon bella Yamblng s,
Tio padre 6 attess con molto nmors,
ln mamma gon grande dolore
In lavatrice sublio f pull,
le demmo | pannalin] & H fascld
che Cristo t cred nida,
ma mamma the ricamato [ vestitind
Tuo padre H' prese fra le braccin
¢ dalls gicda sf milse n plangers :
In mamma- t guardd con tristessa -
non t fenne in brarcio perché stanci.
Ti aflord appeng & H laseld,
ti delle la prima henadizlone ;
Ll posero poi g letto seeAnto A mAmmA
e foresi] un lungo sonno.
Pol 1a flglla =i sveglid plangendo
& la mammi s speventd
gl lewd sl dorso, T prese 0 broesio
o ol =wo petto © avviclnd:
sul seno aperto tl adogld
e la flglla 8l attaced alla mammells,
L mammi comineid o cantarle;
dicevn; « Figliola, ohi 1 Ingeend? a.
Puii venne 1o comare ¢ t (rostalls
goin guel glornl tf battessd.
La mamma avern peco litke in senn
f il disde del pane con ollo dmlivo:
pol. guando compiafl 11 primo  mese,
In mamna H pose nella eulla &
lei nveva da shrigare le faceende
f per caaa tl andave cantando
diceva; o Acguistati, figlla, Hmone
[t
viud esser press n broccin & non
[vunl star =ola;
avguidtatl, Lighin, ohé non =sol sola,
il ot angelo H f4 compagnin,
(} figlin, figlia mia,
il too angelo (i £ compagnin.
Hlunolte devi fare un Tungo sanng,
non devi plangere ¢hé tuo padre deve
[ dlormlre.
Ini domani deve pndere @l lavorn
e il latte alla figlin comprerd s.

1) Blmeoputn 1 egjirine ; i usano ambedue Ie forme,

(&) = serdhl.
() = mdépér,

49



Hiln eeite) it pir dit
o prindie waj | geslijen wlt;
« Bprénzn mémes néng ki 'qanj

so mémn =hutinnt ki £9a g
Getmn, mnll, e geimn, fut,

se nanl mn mbjldhet & at ..
Qane v blln ¢ néng dej (3% t'plj, (39
memm ekish bEnej ngng o dil. (6
Yajon ish smur e s'dij t'e thoj

¢ mémea @ qelll te jatrol.
ol se it ot vel's shurben
o derrigibomid 1 bien s

Ve m'n shmis njenjé

& miéma o tata (35} pjor hard,
« O0Fbl" ¢ of bi%

mEmn ok sl Lsagel =i

Hnlanl 7 = wy

Lin fighln erescove glorme er glorno

¢ il genitore sorcidevano gll ocehl:

o Lat speranma della momma non deve
[ pinngere

phie fo mamma - le laverd 1 pannolini.

Apqmietall, wmore;, acguletatl, fata,

el fra pors rincass (oo padee ..

Ulangeva la figlia, non voleva: bece,

L el Won Sepeva. cosa fare,

Lu bimba cra malata ¢ non sapeve

[afrle

o lg mamma la portd dal mediso,

o Avguletat], ehé tuo . padre lavoreri

¢ lo medieine o compreri s.

kel prestie la bambna

eom - gran cminis dei genitorl.

w ) Thelin, figlin mia,

Lit o U thene cara pin degli ocehi

= 4

Ti ji e vogel & s'e di:

e mir se memd 8t de njard |
Pra vien hera chifhe grua,
ahirnn (0 tf dloo m'e thoa:
It o mé &1 bén shpit

e mdtnn mi 1 o slohil
mémy e tata (8 marton (37)
i fiofl Rrisht (& bekon,
Tota o mémo ka tl pret (4
vt #a i gellojesh respiet ;
pra me mallin k6 t'héah jet
¢ kin godhirl ni'milez vjet!
0 bi' e of bi’

driln'tats o @ mémes L]
Laulurit & hén két memsa

nga menat @mihe ngs o mbrdmn o«

(Hy 51 umang anche e forme qdonejs

(35 = &t,
[y
3
29

 Jrrosin

hl

—
i oo mja-Mhiaae:

Mi sei piceinn e non o sl

i delln mamma non Pams nesanna !

ol glormo verrd che H Taral donna,

i allorn mi sapral dire!

Tuo podre  coetruied o coss

v la oeimoang B prepareci il corredo

Mymma ¢ papia H mariteranno

i+ Gesm Cristo tl benedisd,

Papit ¢ mamion da be o gepetians

fe . porti- lofo cisgaed Lo

pidl el Mmoo amore anthai o vivere

o dovetn goderyl per mille annit

Ly Tiglin, rigtia mia,

el la loce d mamend ¢ papd !

Lip maonnn badocer guesto bimba
|sulle. gFinoechia

dalln matting fivg o peral .

= donte; ping] = pinte; dinej = dinte.

atEbore (81 pzaono anche lo forme galeinig o goliierds).
o td murtojng s. 81 vre il singolare per fare rima oon gbhekons.

7. Bandllier me di mige,

méma ¢ mbullin me gice,
Tl &'m rrite mé B mgren
s jun kndimet o gal’ém
i a'meé rrite ma t# pir

se e#eht It ot ¢ t'do shum mir!

- Varhes (3 & te diepin ori

faget 1 K{ @i Bhen Mri:
hilza meémes me jé i

L BEur ¢ m'vér ndz=kollet ki bir,

mema | bjen pend e penin.
ol bl of bi%
pllumbihi mEmes me jé (!

o Ty, s0 wir t'eritenj e tmbon);

tEms k@t ¢ hén mutor !
1§ hi, of bi',
nutarthi mimes me jé !

Vashes thukur o8 m'ko wime

néng m'e ki memdénu hdnn.
eght gl dlelli kur del,
hakurin e mémes vei|

¥ash e loknr dhaj si far,

meérng tnxier ku ajo fagh:
nal e dit ajo t8 kndom,
vislies mbjutn £ t'moactong !
Oj ni°, aj b,

fatn mifmes me je 1§l

.Ning napna bén e ninuls

BE TNEMZCN o jret wrgenlia,
fié L€ bEnj ato mtoli:

nnsje mémes mé jo o !

0§ bi', of bl

kopllim'ja. moémes 1!

-Kur ki bir ndé skollet veto,

men i jen molls e pirete
af Di*, nj bi',
terd] - sdmrl memes

- Miéma fot m'e ki nj'maoll

ok tin jar (40 birit prém (49

(3} .= vashéz.
(%} = japd.
{1y = Hande,

Comleliere von doe stopplol,

Lo mammn £ chiude o ehinve
Tu non cresel col manglors

mi eol chinti 0 tan madeg

i gon erescl con i1 here

i eon Famore 40 foe poadee |

Bambina, che dtai melln eolla
Bl e gofs eome ong Madonn:
ol [o Figlin df mamma !

imando andrd a seaoln guesto figlo,

la mamma gli epmprersi penno e
[penming,

i Figlin, figtio mio,

ged 11 colombo &l mdmemd !

Figlin, quunta cura b dl re:

In mamma gueato figlio o fock notado !
v Piglle, o flgEllo mdo,

Il welaivesio di mamma &) !

'he bella blmba ha 1o musns,
non e 'ha peppure 14 lona:
nssomiglia al sole che sorge,
la sola bellezza dl eua madre !

Bimbie bella come fatn,

L marnmn 1 togllers dolla fascis ;
notte o glorno lel &l eonta

por maricarti appena domse!l !

1h fleking, figlin mia,

wed lu fata O mammd |

o' minne manne sull’altalend

vl ally mamifia Pattende 11 telajo,
per tessert] 11 correde:

Ael Ia #posn di mamm !

O figla, figlia mia,

panffunkellne M miamonk |

Duanilo guesto Piello anded & scuola,

In mamma gli comprenh mele ¢ limoni
8 0 T %

o figho, figlio nilo,

male profumats O e

Lo memima ogei ha una  meln
che diurh al figllo stasern.



01 B, o) bi,
monnjur) néng & (%) =i 4!

16 Bot mé duoll njé diall (%) 1 bakur,
diatim rriten) tue kinduar;
it | thom: hir, 1 bEfsh Intrun)
0F bl of b,
djnl i bukur | mémes 1

17 MEma & ki nj'bir si dlell,
gi dielll & driteon:
méma kA r'o heénj okl
0. bi', nj bi';
nofeh drith & jseis tl!

18 XNing nnog ni'e hén méma,
&0 kur fjg, ti bir, me rrite;
keshtn prindvet me m'i ndiben,
0F bi', o bl
dorn’djatht ¢ prindvet ti!

19, C bir'i par, zémer e ndor,
mitma e Le 7 mbloni me arl

$= 460, (oo i fole)

) Tigkio, flgllo mio,
aegsuno 4l monde & come el

ezl B 80THO UM Apecodiie st

allevn il flgllo com edanzoni;

e dieo: figllo, posas  diventare
[medion !

0 figlip, figlio mio,

figlio bello dl mamma toa !

T.a mamma ha un flglo come i1 =nle,
vome {1 sole che rizplende:

n mamma lo fard sacerdote |

) figlio, fleglle mio,

gii tu lo Iuce del mondo!

4 Niona nanng » o culla ln mamma,
chié guando dormi. figlie. tn erescl;
oost omiaki i otuol genttori,

1 figlin, figlio mis,

mang destra dei ool genteorl !

0 primo figlio, enore Atraziato,
la mamma ti coprieh dl oro!l

(3 hirith méma ki vet njg
m'e rriten g m's mban me fE.
Ndédhe (M) pra ki shtat o tet,
hupen gémren & m'i kilet,
Pra birthi nishpl t'madbe ki
[t'Bénj,
po knsh g a1 mdé miEma nxen?!
30, Moj ti pllumbith te graxholla,
mfma 2 dicgon () e skolla.
PEf &0 J& 1 pari bir,
tdicesn Hreom o jo Puargill
per se j& birthi i par,

(") = eshté.

() = diefl.

(%) par: ndése (= nise).
(#) = diirgon.

™ figti mumma pe ha uno solo,
I allova & In tiend con s,

He pol me aved sette od otto,
apre il seno & 11 #i entrare tatel.

Pol 11 figlin forh una casa grande
i chigsd se contiene In mamma?!

0 eolombing in zabbia,

la mamma ti moanderd A2 scuole,
Foichd sel i1 primo Tiglle,

ti manda A Boma e non a Ejanina g
pofehd sei Il primo figlio,

i Koilexhi Bonear,

Te krabu v& galin o ar:

uga vir gradbin ®é te shlkosh

¢ nd'kembe: Bregjit ké tarrivosh,
e giith Talljen ké fkumandosh)

21. Figj, i bir, & mos thuaj se jo,
(18] e m@ms mir t'do;
i€ e glumthin bén 'giat;
railloft (%) =onde o o Zzjofeh
[menat!

22. Qal e rrite, (¥) biri im,
g0 nEng shlkoo o bEhe trim! (3%

nel Colleglo di Baemon Alres,

Al broceio mettern] gallone & oro:
ognl anno passeral di grado

& ul pledl del Re arriverni,

o fatea 'Ttalln comanderad !

Dwormi; flgho, & non dire dl no,

dormd ché mamma i vuode beoe;

dormi ¢ fa° un lupgo sonng;

ehié 11 posss sddormenture stMgers
fe svegliart] domand)

Pinngi ehé i fai grande, Tlello mic,
ché mon pusserdt e tl faral glovamotto |

PARAMBOTE

{.Canlla chulla boboleshe
jé Ushhioni e je (1) thver:
mos ml caj odi koge v,
Hén qull krikomell
em'e hilon (2 atll purtjeld,
kush ¢ the =& vidig Margjeld?
E the EKullabsxhena !
Enllabazhann me moj'si
dipall ka guesn me di bel,

2, Bi¢ shi ¢ Lo baor,
Cirivinl vu kuror
me Ubirthin mb'dor]
Hhitun turres ¢ kanatline-
I rembel gilith bila fmel
{allre versione)
HBie shi & hie baor,
Marjeresin vu kuror;
muar Minkun o Karetit L.
tollord (ticllird) 1 hie fishketit

)y = L'gElloft,

FILASTROCCHRE

Ly ¢ornucchin, eome locelola,

che sl & pe me TAdA:

non mi romper 1o due wova,

Preparn polente di grontnres

e da buttn dal finestrinog

chi I'ha dette che & morio Marcello?
L'ha detlo. ¢ quella baggiana !
Quella baggiona con an occhio

usel In piazza ron due cornd,

Piove e npeviea;

Cirivine s'8 sposatlo

eal figlolettn In bracein!
Getdarone denari e conléiti:
11 raceslse tulti mis figlia!

Piove ¢ nevlea,

Marid Terésa 5% maritata:
his presda Domenice (aretnl.,
tirlird snona i1 fischietto.

{1y modo Al dire ¢ credensa popolare.
() Questo canio wue woedre al figllo, se- plange, mentre lel =1 afface
cenda per easa, Qneste niune-nanne mi sono state recitate da Marin Miraods

(-6 19-22) ¢ da Anna Blalotma {7-18).

ITi} = e
(25 Dedh,

5%



1. Nidre Ndre Kolondrb,
mirr nusen o gelle mb'hiji;
ok o qell prapa vorhkut
Ae e rrmben guardaloshlon
mo & qell propa sgini
Ae t'e rrmben lcukobing!

4 Tupl tapl bin kopani,
n martua mjesh' (% laltani;
miay nle o mase (i,
muar Rinen poostoli!

5. Ndon Ndom Eukarron,
vete mbiglsh e rri =i mbrow.
{altrs verslome)
Ndon Ndon kukarron,
prapan bitha t& gjlmon!

b Krexe Yionexje
ku m'i vore vixeb?
Al wure ndé kushallet,
mirr nji’gor ¢ shelp ballet!

7. Llugia vera wvera
bnar qgicin te ders;

kush e gist je Ujn Jar (49
=g yjen o jéma ¢ e 18 t'vrar!

B Moj Xhakin Xhakubin. )
anjte o kocn nd'ar Palin,
me mj' shapk ndeomi ndeomi,
me kallejet't alls spaniolls.
Tsh mjé gamnr moe krige {8)
@ t'n duk nykaeamite; ()
kKighe njé shkupel me poaln,
b, b, o ¢a mkals !

9. — i s thon?
— Hin & Hon.
— Ponxzunidt & halkim!

10, 1"dhidmb barku?
Be ka lal Markun
=& t'ngmlen nf'shqelh ie barkn
¢ tehlon barku!

[ abbrev, di goijeshildeg,
() = Letijs japid

{3y Giopcohing Mural, Te di Napoli.

Andren, Andres, « Coeondren s,
prendl 1o sposs & portala sll’ombra;
pon I portare dietc 11 boseo

el te 1o ruba 11 guardabosehi ;

non n portare dletro 11 benliseo
ché e la ruba le spanracchio,

Tup tup fh T batbpannad,

B sposdle mAstro Guetano:
(iFoge ane, prese doe,

prese Iréne senes dote!

Antonis, Antonis, spauracchio,
val im Chiesn e stal domoe selooon,

i) Antonlo, Antonio spauraccehio.
dietra tf rimbomba il deretano !

Lueresin Venszia (70

dove 1 hal ineessi § wvizlY

To 11 =el na=eostl in LASCH,

prendl nnn pefra & pestati 1o fronte!

Fasida nhEisiconn

ho perse ln vhiave che avevra lascluto
nella Toppa:

chi 1'ha Lrovatn glela dia

chit torna lu madve o la mslmend !

t Ginaechine Glacoldno,

pnduail @ caecin sul monte Pollino,
ool cappelln o lnrghe falde,

donr Lo ealee alle spagooln,

(*'era un basto con le crocl

@t setbfo On CeTYo

avey] uno achioppo n pallectond,
bis, b, =1 ruppe lo pletra foeais)

— (ome i ehiaml?
Trene & Yerooied.
Calderotto e caldaia !

Ti fa male la paoeinof

Vu© da zio Mareo

che H d4 un caleio nella pancla
¢oeost Hopasenl

(8 I hazto eon 1 legnl rlonryi o Ineroclatl & quello che aneors ugamno ghi

albonnesi di Fr, ed Hianina.

() Al tempo @l Giopcchine Murat, sl numde Polling e‘erane ancora 1 cervi.

hi

H.o— Enl | bird jév
— Jam | el BEmbreatullores
v 1 nipi Mbrolopopullit,
e'rrl ki dMuondloshi,
nfér Pjerrit Poshit
¢ k¢ t'rhkosh pin Pondin e
Riganft!

12. KlkTkik] gell wi,
vole miéma ndé mulli;
m'snall nje kalae me hi
o Loor ooe Ui
munr njd kriveles Lo,
néng & midha nj'cikes mual

13, Hensa borezn
aall fe kopires,
naten & Natallever,
pula ¢ gjele vollevet.

14, Karnlvalll bozkaig
viube nd'mnlt pir Inllkog;
lilkug neng glet,
tmar b @ shemlol
{ultre varianil)
Earnlvalll griktmath
ahknli deren ¢ ¢ v neesh:
vate o pdrrol pir mlsh ¢ diath,
— Rarnivalll kauarfit
hitnger mish edhe [Jeratlt.
Eornlvall, kn vajte 1t ngule?
Heéngre |lakra me fraonle,

13. Petraein vasilllion,
b mle je U ouj'degén mnn,
vete e gandoni mbE Krom -
i marec adur sa her dna.

16. — Clviéni ngusht?
— Ny'vue musht:
P miEr Pashk
< piml hashlc,
o reogjen o hilomi jasht,

17— Pekurarl me dhen
mbjon Iugen o kKéoen
pekurari me dhi
mbjin kuahelt me kakErdhi:
musarl me e
ha kulagin me veé,

18 (B M stenders ln mano
gl bambilng, & pof, siringendogll

— Bl ebid wel figllo?

— Bong 11 Plegllo i« Gamba rolondi »

e il mlpote di « Imbroghapopolo s,

che nbitn oel riooe dell’Altiniano (7

viving o Pietoo di gil,

i oalewl possdre otto il ponte
dell'Origano !

Ulhtclichl, gallo nero,

In momms & andote ol muling:
ml parth una tortn con cenere
& o monglama o e ey

prese Wi pone oo prestito,

e e e ue diede un po !

Lo belin lunn

Aprinbo sl lelaing

L wsttis il Nalale
prllne ¢ galli alle eldade

Carnevale dalle labbra rosae
andd ol monte per papmverl
PAPRVEE] Dol Trovh,

prerae strada o salute.

Carnevale ghiottome

divelse la porta e e In earich nddosso:

andd o sehmbiarla per carne ¢ eaclo

(urnevale ghinttons

muangld carme & proscintbo.

Carnevale, dove ti sel nndato n
eacelare?

bl manginon covoli con fagloll.

Prezgemoly ¢ basiiico,

g e e A8 un cameiio,
vido 8 piantarle alla fonlang:
ne prendo odore guanto voslio,

— The seommesHnomoe ¥
Un barlle d1 mosto:
v Pasguo
I hesrrefng  SEsieme,
¢ "oreinolo lo getiersmo via.

11 pustore con pecure

rlempe 1 eacehlaio s osalis

Il pastore con capre

riempie 1o taeche @i cacherclill;
il fattore con buok

mangia 1o fortn eon tovi.



un dite dopo alieo, teminelan:
dhiv il psllios, wl dlei)
Ki do b,
Ikl thot: w'kemi,
Ikl thoty wem's kallomi,
[l thot: nn presen krist me
draprin,
ki thot: Piri piri lala,
uhnl vjen cata,
ulall tnk & ver
¢ nf'cop hilromer,
vemi ka Guri Math
¢ hnmi bashk baghk,
faltrs versiomne)
. cBlall buk e ver e djalh,
vim'e ¢ haml ks Gorl Math,
i Birl, bliri 1nl2s,
nfiid v jon LAl
pinll buk e hjiromer,
knrratjelthin me wer,
hightl bishti delexs (&)

19 Ko ko merikd,

A palacy jan Lio?

Jan gfith me buhis,
mbajl tl = v 3'l dual

H Cigilli 1 martua,
womartes ko S2andundis,
brl niper kpue Cgjats;
Ish nj'pnl =the njgjel,

nje vaxhlll me rrashkatjel !

20, Skumandilin m's muar lami,
m'e (qelH mbatin Agrating
frim, tl ¢'vjen mhatan Agratin,
prir ti pelat mbe kéthna |

21. Tirl tri Ial Martir,
piasr § jatl edhe § bird:
mod gindroft ni’kemb 1tirl?

[variante)
Tirl tiri Inl Murtiri
gl &rht 1 jatl Esht 1 hirl.

{1 Froscinetesi ai Civitesi)
22, Clvitjot bith-pjot,
fltinl ‘huk & hani bot!

Unesto vuale pane,

quegio dice: oon ne abbiamo,

guesto dice; andlamo a rubuarle,

guesly dices ol taglipno Lo testa oon
in falee,

quegto dice: Tirl pirl zio,

fra poco vieno papd,

porta pane e vimo

& un perzao di lorcdo,

gndiamo al Gran Miusso

¢ lo manglamo assieme,

we portn pope, vino o formageho,

# podiamo o mapginrli al Grao
Massn,

o Figlio, figlio M =zio,

fra poeo vience paph;

poria paue e lardo,

T'oeeiuslo con vioo,

la eodla delln pecorella,

Uieeo mogtards,

quante eoperle sono gquesle?
Bono tutte impolverste,

titmle tn ché mon le voglio]

B Ciegille =i eposd,

#i ogposd o Ban Donnto,

fere un paio di searpe lunghe;
o'org una gxlling ed oo galla,
un plattone di maccheroni!

Tl farzoletio me lo prese il Tiume,
me 1o portd #l ai 1a del Cratl;
glovine, che vieni di Lh dal Crail,
volta le giumente verso 4 gqua

Tiri tiri zio Martino,

repd i1 padre & anche {1 figlios
non resH un pdede A1 [talisno !

Tiri tirl Floe Martino
com’® il padre, eosl il figlio

Clvitesl dalle natiche grosse,
non avete panc o manglate terra !

(#y Cosi 8l dice al bambnl quando piangono perché vogliono manglare prims
detl'orirto, Slessn tradizgione in Colabrin {Ofr.: Tribuns - Bud, aone ILn, 9, del
14 10:1975), ¢ quosi wguale oel Belognese (Cir, Riv. Trad, Pop, asne 1 fome.

X1 pug. B71).
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23 (nel vestire | bamidnl)
Ndnllandiaher veshkulishes,
m'n smur ¢ bérl dhjat,

24. Bhkonej xhenerall Busaku:
I ghkrehtin nl'pal tek mustakn
¢ Ju fjsndas adur tabaknl

25 Rinxl rinxi argarinxi,
hén pehkat ¢ bifn micinxd,
bell karcof karcofullh!

26, M =smur, m'n smur gojdburd,

ni'a smur e bérl dhjat.

— Afh vosh © kuj ln 127

— Ja 1E uticve (& neng gjegljon.

— At bishi fi lkuj jao 187

— Ja 1g pir hjetnlla kopilevet.
Ath k¥mb kuj ja 187

— Jda & pir baslun pjegvet.

— At kmitnll Jonj ju 1g¥

— Jn & plelzvet nder ashlk

ge 'bin ¢ kultejen vdekjen.
Athogl G lkuj ja 18

— Ju 18 alj jatron B8 vér re

té ghron e jo t'vras gjindjen!

— Ato morr ol kud ja 16y

— Ja 1€ pir ueala zonjavet ©

ko lundie.

— At kapister koj ja 187
— Ja 1§ mémes & tats,
t'ja ndsjen ni'clk pir mpe
atirve ¢ neng pat'tin gle!

27. Kam njeopes krikomel
za m'e mbjon gushen njgjel

(Al krikomel koeiod,
wid'e polis'sh edbe nand,
krikomelt vete e di),

28 To Lo tollopd,
tapen nusen e w'e dos

nd# m'l jep A kannllina
té ja gqellenj nises tlme!

7 Moj Mariez muarjolls,
knsh t'e gepl at Famizolle?
M'e qoepl nl'mjeshter 1 holl,
w'e gepi we ire kushbel:
tek i pari vurd buken,
tek 1 dijti vora thiken,

Tondinelln dolle arecehie df engooling,
spogling tu ehé ml vesto lo)

Pasaiwva [ penera]  Bosiec:
gli sparareno uns pellottols nei Laffl
e gll gembrd odor dl tabaceo]

Mi si wmmaliy, 81 ammaly 'nsino,
sl ammaldy & ferce testrmento,
A ehl lagel gquelle orecchie?
— Lo lgseio A ehi (ol sente.
— A el lasei ygoelln coda?
— La laseto come nugtro alle domzelle,
& chi lagel quells zampe’
La lpseio eome bastonl al vecchl,
— A ihi losei guel ernmio?
— T.o laseio al spartorientis per
Pasqua, perche ricordioe ln morcke,
— (el ovehi o chi H laged ¥
— LI Inseio a goel medlos perchi
fnecla atrenzione n guarive ¢ uon
uld meviders ln getlel
— A ¢hi lasel goelle budella?
— Le lascio come collane alle donne
del peso.
Aol lascl quel capestoo?
— Lo lageio o mamom e papds el
lo dividano un poeo per clascung
# eolorn ehe nom ebbero nientel

Ha un pexso i granborss

ipeanto bueta & un gallo per rlemplice
il gozzo;

{Quel granurea teneto,

e l'annafficrad anche ori,

il grantureo woadri g diue),

To ta tallord,

1 donne 1o fidonsata o non e
ml;

ap mi il dne eontetd,

Il porte &l mia fdanzata !

0 Murin birbopeella,

rhi t'ha ewcite la sollogonon & sels ?
— Me Tha cnolia un sarte fine,

me U'ha euclia eon tre tasche:

nel primeo vl posi 10 pane,

nel sevondo i1 coltello,
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Tole i frojrl olkunviten

Vijtn mb'gish e mbjova qiehen
ol ithie s plel glithve,

— Alten yarinnte:

Mol 1 molla kKanamelle,

rern g m'bifee, moj Rrakelle |
VaJie avigove mijeshirin

T e apepne] at v

o Ul bt trie Ywahiel

rels | parl vore buken,

tele i dijti vore thiken,

Pl 1 leajli akuavilen,

Yajte mb'gish ¢ mbjove gishen,
Nilé kirh oin &l Forl Math,

i ki=h nxjerr el doser jasht)

. Taflarik plk plk,

mirr oinxullat § ik!

nel tersn Unegunyvite,
Mpdnd in ehiesa e o ciempi
i futt] dedi do bere,

0 maeln caramello,

che hnd vombinanto, o Rachels!
Aol andats ad svvisare 1] gario
perehe U aeizae gquelln veste

v L fece lro (@sche:

nelle prima metbestl il pane,
nells peeonda i1 coltello,

nella terzn  acguavice.

Andast] in Chicsa ¢ lon riemqdetl,
He el Tosse state 11 prete,

tf avrebbe scacelnla eome serofa !

Tullarlco muasealaone,
prendl | tuol cenel & valiene via?

Allo soloeen Hamineld

31 AnmmeEllin shlndorarin
e dirgol me dirg © fatl: il padre 1o mandd o puardar pored;
= ﬂlrgﬂi g [‘1 m[lanni‘ I mﬂm H.d. uhhl"i‘e?ﬂl'“
gnmuelll | gramisnej! ¢ Hamuele 11 divopava ©

32, {1i Rjaninesi mi Fragelnetosh) I Frascinetesl con erba

34

Frasniotzit me hor

van mbE BhiEn Ml Cergir

v kalluan o) 'autar

l& Bheén Mris pjot me ar:

kur e-xun Duk Berra

vat'e 1 reght! dhnj s derea ! (%

(L Frarcineteg] agll Efjanioesh)

Pureulot tradhitog,

Elni wesht &i gujdhor:

mibent hishiin =i ¢ kinl,

ju tmarrt dfalll giith &n Jini{ (o)
Tien tigu w1 dro Fflkn,

nd'don e dind, jum Bk !

andarong alla Madonwa i Cerchinra

i rubirons an oltare

detla Madonna pieus di- oro;

guande 1o venne o aapere il doen
Rerra,

1l seaceid come pored |

Porcigiiort]  teaditord,

avele fo oresehle come nsing:
fenete 1o codn como Pavels,

vl prenda i1 diavelo inctl guantil

it deitbo come legno df fioo,
we volete saperle, 000 Scivmicen !

i Beeande a0 fradixione orale del due poesi, ripertata anche dal Bilotta,

I profughl albanes| che siostobilicons . Frascineto (1470-T8), si erauo stanziatl
A oelren due Ko nd est dl Bjaning e =1 daveno alls raplna per eopravvivers,
Altuid i loco =i recarono ol Santnario dells Modenne delle Armi, nel terrl-
tiefo dl Cerchilaes (OB, voendendo Ceno per gl oasind del pellogring, DN notte
allogeinrons nel Bantuarie, « dopo aver fafto onhriaears i1 cogtode, derobarone
detl®oro I Biotun delln Madouna, Cuaudo venne o saperlo i1 doen Scrrac di
Cpesnng o (08, 1 fece Blogiare dalla lore dimern,

{10y Boempre secondo o stesra tradlsione popolare, In questl versl | Frasci-
ietes] rinfaecione agll Blaninezl il tradiments del lore amenatl. In quell'ocea-
glone Infatd, | « Purelsliobti s, invecs di aceogliere gl sfortonoti compatriots, 11
wepeclnrone dal tervitorie, onendosl alle milizle del Duen Serra,

i,

35 Kueh rrl ka Kapuglnd?
rel Markorl & Fanikin ;
Eush rei kn Olendent ?
rri kuku, modll e gjont!

bl ubis e Capueing

At Mercurlo e Fanslobilno

Chl ablta da zle AntonloY

Abdta i onenals, Pamore o assiuole!

6. Nuse nuse huopd-krrose,
i ngas e i1 diglise|

HSposa, sposd sehifiltosa,
fr b Ceweeo e L LD solletlehd

37, Finanasier njé mbillaster, U'n (mplastre. (un po’) ol fonoecliio
[selvatica,

mish gajdhurie njd minestoer pin minestra di carne J'asing,

38 Kur ke t'hash, ithus se Jo:
Ik meli néng da,
bnk'grinf néng keml,

nanido dev) meinglare, diid o
pane 41 miglio non Io yuooi,

puimes  grane fino oon oe abbikomo,
v manginre un pesn 1 eserpménlo

e o by nj'eong qenl | [l cane!
39. — C'jin’e  hiEnl? — 'he tate?
Pegn ménd ! Rami dl gelga’
(¢ Cietn ferrl) (v foglie Al rovo)

40. TAkrenzlt ¢'lin] Ndriana,
Pikleng e Hapsana |

I eavoll che manglava Adrinnag,
crha Al papaver & rape selvatiche !

41. Tare, Tors  Kucuimlore,
Jlpl lesht knj ja maore;
dE o more meémestan,

& vaft pllka nd'ath krah?

(0 Vittorin, Vittoria piccoling,
A3 1w lann o chi Phal robats
¢ I'hai robata @ nonnge perern,
Hoeotga la folgore enlle beaceia!

42, (Quondo =i escrclta i1 hambing @
camIninare)
Rall kali vete djall,
kali kol vijen ka mali

A vavalle yvi i bambdi,
w eavielle viene g0 dal menco,

43, Vashat ¢'rrin ko ndhn o L ragazae ohe ablbtano alls vig
e sEomondilio sitineg | v
# me giishilen te dora ol faggoletio di set;
mbijilhshin giith ka mjesh Nikolla, el ditale dn mano
My wiorionivaio tutte da amasiros Nlooks,

(1) Caeste o Fllagtroeche per bambinl » ml gomo state recitute da; Auna
Flalotin, Mavin Miranda o Caterlng Bellosel (Ofr, o Schaddn déel narratorl ).
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FJALE TURTA K TTHENA MBI TE LERIT

(FROVEREI 1 MODI Il DIRE RELATIVI ALLA NASCITA) (1)

Gruade Takone 8'hd "hur 5t dok! (La donns inelnta non dere manglare eome
aerofn )

— Il B wideaen @ co bu Teken! ﬂTrrﬂl:iEJ.It' viw da dove muoicne e va' dove na-
Aronog Uy,

— Hoebedundt (25 4 thawe vei kwdte, ad' mund reish (A bambing dicope: sla’ ferme,
8¢ o olure ),

— Kriotirin &d e puthajesh wd'giumi! (11 bambine lo devl bacisre guando
tluirmme 1y

— Kurh pi siven e grucetig merr gekonel ¢ saj Plig (Ohl beve 1 lolte della
donnid malvagia, prende | sool eatlivi costumi),

- MEmut fupest illes (Lo s seno eome chiocee).

— Mok reil nf' hir po Frit nddeck, a2, kare do, 1 wierr o6 vret (o Non basen) ! fﬂ:m
allevure un fielio my un mainle, ché, gquands vool, Lo ueckdiy (¢ ungl Ia
bocea Iy (3,

— N gt biifemi di her beietue! (Nells vits of Taccinmo due volle bambinily,

— Ndipe dyali nEng gan, zia oo féme wéng &8 (B¢ 11 bamblne non plange, la
mummn non Uallatta),

— Vitig diali e & jemi me 8h&p Fand! (B woorto 1] bambloo e non stame piit San
Gioyvannl {compari) (4.

— B gitmah 4 (Ha perso il Intee), — 2§ diee i pusrpers o ol & scomparso
il lutre,

— Djali bevi k&mbet (1 bimbine ha fatte i piedl = comineis o cammingre),

— fiatha Ealiv dielit ge wburritond (Ha dote sl bambine lo moseslls i maiate
porehd gkl (9,

— Koy kag kaq, #ijere ndér trav! {Tanto tonto tanto, flno alle teavl del sof-
Citto !y (%),

(*) Abbiama erodulo opportnno pon traserivese quei preoverbl ¢ wodi 9
illre gih eltatl nel corse del Iavoro,

) A Fru. - E., chiamoue edjals 10 bambioe in fasee, & ekrieturs {dull'ira-
linne "ereatura”) quande gid epmming ; Lo chismane fioi sgunnfine (dal dialetto
v lahiro-rnpolet i aguaghiime-guagnines) dal scl oi |4 anni: dal 14 i su,
alvime (giovane): una volta BOOsUNY, «buTrs {omo).

(%) Biodice, von rabbin, per 1 Mgl dizobbedienti o3 Ingrati.

Y Prov, calpbrese,

i Efr. « Gloehl del Lambind 4.

i Augurlo che fi lo mammn al bawbine, sellevandole o alto, verso 11

— Hag hag kag, wjers miot! (Tanto tanto tanee, fine all'anie piosstion |,
— Kush 4 ka bitt te £ mdanf! (Chl ba b figll se 1 tengnt (7

— Ruhat gl £ lelon! (B viguanda come se fosse perpors [y

— Tulticthi mépge! (11 polpess d memnog by (#).

£ fe fek e holle (o teaehe) hdnzes (B nato o nelle oltime fisl delln Tunnj
(in Tunn plema) (%

— P e i agjunr (B nato gveglio = sveling
U de q whkatarrume (B nato malatliceloy.
— [ Ie#d bubage (B nalo coms un boetiolo = helle).
— &7 Ie wi mnlfez e Enge (B noto coine meln ossa = bellng,

— oo peike Varda (B nato con scoffe dorate = riceo)

=

ot vodh st Bellecidbe (E' oate pallide come snforhing

-
—
|

4 Bk & apingell ¢ et ! (T nato bello coime apilio ooy

-~
*

2ome dt woll pd'ceret (H nato con due mele snlla faccln = belloy
— L geekir (E' nato rldendo = edniento).
L e af porigir (B nato come specchlo = pulitol
=T
— Néng & lon Olekal af dwher (Noo 'honoo lEsciate anscers come si doveyn =
HNon & nito con partn normale).

-

e gt Emdll (I palko come lingwecins = denutreito).

Newg it e veg (Non & nato solo = gemelloy
— I bepa pigftur njarl (B nato senza chisderlo s nessunn = allimprovyiso).
— e mg Rdekes ¥grah (B noto cou lo conicla addogse = Tortomato) (199,
— T ie pa ja refieftur B jaetit (F nato all'lmeaputa del padre = illegittimo).
— I e pa il @Mewmen (B nabo all'insaputa della madee = all'impeovebsa),
— e e et mbatlEitee (I8 pato con gll ecchi chinsi)
— Lk pe e (B mitlo sensn ficein — sSCoontuto).
— U o pa wrer (B nalo senss goai).
— ' e po onddy (B oolo sensa omre)
— [ Te buzggiet (B noto eol mose lunge = ool broneiog.

— 07 le 4 vrifeftur (B pain chiscchieraio = gifl prim dells naseita sl parlavn
di Iuiy.

— [ le 4 mwdjtur (B nate offesn = digploclute)

soffitee,. Riacontrinmo yuesin slessa cepressione in unn ninng-nanns albanese
delld Fosovn (Jugoslavin):  Ninag motra oce vilg, /1 m'n erish ted né tea ..,
(Cfr. ¥Fjala, with VE no |1, Toge 18),

71 1 decto dell’egolsin, seowa fgli, che sE borla delle preoceupasiont 8f ehi
ne i

(5] Eslamasione daffeteo delln muidre verso i1 figling

{#) Cfr. oPronostici. sul svaso del nascitoroes,

() Ofr. « Noseite

il



w0 e Lt e (B nil b sl

— e i kapirter (B nato coscenzlosi)

— 17 e mig w00 e Watied (13 noto con unn stella in fronte = fortunate)
— [ te wl mpdicier (K nata plevoling

e L0 e e Rooen sad'get (B nile col i Lexta sul pelto = storplo)

— [ boose w's wiokiln (I3 mato da non riconoscerio = deforme)

— [0 b o dat™t ndér wi (K noto oom le laerime agl o ocehi = (rlsto)

e B de qadogt (B nnto ben nwirito).

— [T In mee grikees hogd (B nato con o bieen opertn = affamate, o plangente)

— e wi Wordshdi @ wjerr (B nito mezzo morbo, malandato)

— Ol e feat Sadreste (B wato con Il eervello vooto = stupide, paesarello)
T T pu dewz (B! nato o senss cervello = soapdedn, g rello),

— L et e i (B neto premitiari).

— I} et ngurrdm (15 nato raffredilite = deperita)

— [ T wde mbuwnbakt (B nato sulln bambagla = in une famiglin ricea)
Vén'je ghiugra, kur Ehiee Offorgie ! (Mettotele n pledi guando saona 1a
tiloris (1)

— Fufele af o pove Eodal oF CBari Jul @l (Possn tooamdaes (o0 male) eomoe
prima eamicla che tf conferiond tua madre! = Possd andare In roving /1 pin
prreglo ly (1T)

(1Y Ofr, ¢ Prima infanzia del hambinog =

(7% La preimn comicla che 8 indossava al bambino non durava pild di due
o beo ponl, o pol, consomnta, & butteva vin, Ofe, o Prima Infanzia del bambing .
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APPENDICE

I'E LERIT (La Nascita)
L+
PAKZIMI (11 Battesimo)

di
Bernardo BILOYTT A

threath due evmponimenti completono 1o o Shkulgies (I Fidanznmentn) &
Lo o Merfena o (11 Matrimonio) del Bilotta, gla pobblieate nel precedent] numer
di « ZET1 1 Arbéreshvet s,

TE LERIT {La naseita)

1) Dhéndrri e nusja shurbejen dit e nat,
priana ¢ vun kuror, se CUptksjen duen
ké mallit'tire t'gjds...

2) Ndé dhethi, ku me mall té cambatojen,
me pjuerin tue punuer e dhivolisur,
éshi si me gén i mir, faren ¢t shtllojen
s¢ (') bjeren jo e t'kuerjen té (') krapisur
aren e kutjend shihen me at karpo
kuj nusja U'i () jep sis e mir e do,

d) kan njé haré té madhe me at karpo
¢€ t'pikstin me zémer ¢ me mall.

E kndojen: « kush e ka po mir e do!
Esht ki malli ké (%) shomi, i mir e 1 gjall! »
E puthjen po ngacik e i kan hare
sa s'dihet, se mallin shohén me hje

(F) Usa weds per «s5 » gquando serve per formare sillaba g seomel verso,
Per gli stess]l motlvl nan ot € of'w.
1y necmeniive del propome relabivn « 68 s e,



4) Gjirit me pllumb o gjel o pul Trangarjen
e ndrikullat Ui puthjen djalin bjejeur.
Sa t'erréjen me t'dhénet, t€ ja marren
s'émes ka shirati t'ja puthjen: si tdejtur
me mall e me haré di prindzit béhen,

¢ uralat mbjatu atire bén e shkohen.

5) « Ti ndrikull, u gjiri e ti gjitone,
uralat mirr & djalit, ¢€ na u le,

Kuléndra mirr mé di, pi két se shrone (')
kjo akuavit tij gjakut shkreptin jé.
Mirrmi e pini, ju ndrikulla e gjiri

¢ ju gra tmim té ksaj gjitoni».

fi) Tek ¢ marren t'e pin, nganjé Ui thot!

« Ju fala juve e djalit ¢& geon shpin.
Bekolt Inzot két djal ¢ e bélshi zot,

¢é di e shurben aq Krishtin sa Shén Mrin.
Zoti Krisht e Shén Mria ju e davshin mir
mie két té shkoni ju njé gjell U'fanmir »,

7) Kushdo té hin se vien djalin té shor, (")
t'ja puthenj. té ja luenj e & ja kndonj,

ndé ka o s'ka pellumb o gjel ka nj'dor
t'i sjell, si do hadhjare t'ésht o zonj,
uralazit pér djalin ¢€ 11 ndéjen

ka t'marr, s¢ késhtu (%) djalin prindt nderojen.

PAKZIMI (11 Battesimo)

8) Te pra ven ¢ ¢ pakzojen (%), mé hare
ndé shpit béjen edhé b qish kumbaret.
Ti veshjen dijalin si mé shpis ka hje,
se t'e gelljen mbé gish: ¢ ven te paret
kumbar e ndrikull, ¢'presen t'ving mamia
me djalin ¢¢ mé pran niset ka (') shpia.
9) Se t'cavalohet sis ¢ mios té qanj
mbé gish ngau-ngau si mace ¢€ therret.

i = shirohe,

(4 1E shohé

(%) Lraicemnto sto-sulla e £ s
{0y = pugiaoing

(7} = ngm,

(g}

Kur ¢ pakzojen, kumbari ka t'e mbanj
mb¢ dor se € (%) djal: nd’¢ vashez P‘.I:'EI.I]].B. 1 nget
po ndrikulles t'e mbanj até mbé dor
e ngroht, ndé (%) dimer ésht, U'mos t’béhet hor!
1) Par t'erréjen te Kredhi, kush shurben
Qishen qirin 1 ndén té dhezt kuj s'ka
t¢ zéna duoert e kraht si nd'forxhet gen.
Marr me tdjathten ¢ mban dreq si bri-ka,
njera hera t'vinj ujet t'i shtien
mkaten 1’1 nxjeren ¢ t'1 bekojen krien.
11} Kur zoti me xhavidhézen té merr
ujet mbi kriethit djalit pér t'ja shlluer
t'e bén) 1€ but njari si i bardhith shijerr,
me nj'dor merr ndrikulla girin'bekuer
s¢ dorézen e djatht kjo ka Ue vir
ngrah djalit, ¢¢ kérshterith ésht me bér. ('
12y 5i djali u bé i Kérshter me ujthat shtén \
mbi kriethit si ka zot1, ¢é pakzon,
kumbari e ndrikulla cé ésht me dhén 5
japen mamies dhe kuj gishen shurben
¢ pra kuléndrat mbi djalin € shprishjen
per nder ¢ pré (") haré dhe ndéper qishjen. (%)
13) Pra ndrikulla merr djalin t€ ja qellenj '
s'émes ¢'e pret me mall e me haré
t'e puthenj t€ kérshterith bén, () se Uvélenj
cemiren me mallin shéjr ¢ Krishti 1 jé. ()
Ndrikulles. ¢¢ djalin mbé dor mban,
kumbari ¢ mamieja i véhen mnjin.
14} Tek Uérréjen mbé shpit, ku gjiric gjéjen,
ndrikulla me har¢ djalin 'pakzuer
puthen e prindvet ndén mallthin ¢é dojen (™)
e, se te kishen, shkuen mot tue shertuer,
Pra t'dive rrémben dorzen ¢ ja puthen
me mall, sa edhé ja lagen nj'cik me gjuhen!

(%) = Enhitd,

() mise,

(" Porma ghega dell'infiakbto presente,
[r1||. 1 l-ﬁ‘:-r

() per o gishen = Kisheén [chicsa).
(W) = 1E bitre.

{1 = 1 jep.

(%) = donin.
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15) Si ndrikulla t'u qell mbjatu ¢erra
mbé shpi, me djalin bénur té kérshter,
kumbari edhé t¢é bén e krrusen ny'gjn,
te kumbarit e ndrikulles bén nder.

Pra té marren urilazit, ¢é shkojen
¢ qelget akuavit, ¢€ rrukullojen.

16) Shkuer ea dit, kjo ndrikulla i dirgon
cisten tek vé tumaczit hollith'prer;
dirgon edhe kafén ¢ ¢'émbelson ()
¢ petk per nje xhipin e nj'trk @ bjer.

At ¢ist, késhil 18 mbjuer me nj'pul o gjel.
asaj dirgon ndé se ka shpia pak del.
7) Pra ¢'ndrikulla shérohet mir ¢ uraten
té merr ¢ mund té bénj shurbisel vet
{se par s¢ Umarr uraten dor sé ngjaten
mbi shurbiset me bén, (") se lare 1 nget.
s¢ eésht mékat se mirith néng u shrua,
edhé s'mund ther (%) jatroit: mé s'té dual),
18y Thom : ndrikulla, pra ¢'shrohet, vete e gjén
vo ndrikullen mbé shpi me djalin mb'dor:
i gellen ndonj shurbes ndér to ¢é u bén (¥)
ndér vreshtat o ndér kopshtrat, se t'e shor
si rri: ca her & fjasen e té thon
¢ giegitin ndé katund ka gjindja bén. (%)
19y Kto duhen po shum mir njera ¢é djulli
mixiren s'i dirgon t'i zdréth ‘'mos’ ruhen.
Ndé me llupjel o ndrishe vdes ksaj malli
ndrikulla ka t'ver t'ja ganj, ndé duhen, (%)
e nd'varrt ka t'ver me grazit e gjirit
e ja qelljen me lot ¢ t'lagtiz sit.

20 Kumbari edhé ka t'duhet me kumbarin:
ndér shpit tire () kan’mbjidhen, kur kan nge,
té han e t'pin me dicllin e hilparin ()
¢ t'dalen tue kénduer ndé t'i ka hje.

{18y 1o zunehecs,

{7y pife me héngE = pEr L hérd (da fare).
(if) = s'mumd thoté

(M) = ag u pogén

() = e = nEu g e mjindin,
(41 = ni ge dulien (micg).

(8) = o fyre.

¢y mih. AlEn ose nntEn,

o
=

(i ._';.'._4_.. km ¢ duhen

a¢| gra s it kan'ruhen.

¢
21y Kur mm-t derk i.th ndihen ¢ kan'mbjidhen

té han mbé tries ¢ mishthit kan'dirgojen

ndér shpit ¢ tire e mbrémanet, kur lidhjen, (%)
kan'nisen tue kénduer té ven Ui gojen.

Po c’ka TRIZETI (¥) gjindja u shkatarrua,

sa nga zakon 1 mir ra posht e v shual!
(2/7{1891).

Nyeter short pakzimi ndér tdrbresht (Tingellhm)

(Altra specie di battesimo fra gh Albanesty (Sonetto),

Arbreshvet dica her i kénda t'béjen

mbi bilzit e pakzuer njater kKuwmbar,

o ndrikull. Pérmandaj thonjuat e par

i lén pa-prer ndér duer njers Uerréjen

ké duen kumbar o ndrikull, ce té shkojen

giellen llargu katund me ndrishe bar. ()

Sa kéta erréjen djalin th-}n] magdr ()

me té madhe haré ven e Ui ndéjen.

¢ 1 thon: Kumbar, ', e ¢ Pri.l.i mir
ti kéta thonj € egjer me k'cénohet

sa her e zgjidhmi e e lémi nj'kaq té mir
leshuer mbi gjunj pérpara zjarrit'ngrohet,

E merr me mall kumbari, e puthen si bir,

¢ thonjt e par i pret, kumbar té béhet,

(3/7/1894).

(*) Né karnivall,

(M) gysh nga vitl 1860, Kur v njésun Ttalla,
{1y e nsbglme dhe sakone B oodeyshoos,
(1) i thonj L@ glet.
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Eth: 58 anni U'rolossione: casalinga
Estrurione: vV clementarc RACHELE BELLUSCT
Genitori: umbedne albanesi (Rakelljn Bhatit)

Professione: eagallngn Paese: Frascioeto

ANNA BLAIOTTA Bid: 74 aoni

(Ana Markut. mis madre Istruzione I1T clemeninre
Tagse: Wjaning Genitort: ambedme allanesi
Eth: 57 anni Professlone: cpealing
Istruzione: 171 elemenlars EPTFANIO FEHEART
Gendtor]: ambedue albanes] (sepmaris  Makanity
Profesgione: casnlinga Muesp: Frascineto
VYEROGNICA PACE GIUTDICE Etd: 75 anmi

(Rona Markizit) Istruzione 111 elementare
Paese: Hjanina frenitori: nmbedie albanesi
Kti: 79 anni Professione: coltivatore dir.
Ietrozione:  anaifahera IMANTHLE. GIORIXANG
Genitori: ambedng albanest Pagse: Fraseinoto
Professiond: cosnlings Eth: 56 anni

DOMENTCA PACH GIUDICE Ietruzione: Smdl files. & teol,
(Dl Marloizit) Genitori: ambodue altunes
Pacse; Kjanina Professione: sacerdote

Bih: 72 anni VINCENZD BCARAVAGLIONE
Istruzione: annlfabeta PFnege: Froscineso

Henitort: ambedue alhpnosi Tik: 44 arml

FProfessione: casalingn Istrosione: Studi flos, ¢ feol

CATERINA BELLUS(M Genitorf: ambedone albapesi
(Rina Murushit) Profossione. pacordate
Paese: Fjaming

BIBLIOGRATFT A

BILOTTA Bernardo: « Magaril s (L& streghe), opers incdita, 1894,

BILOTTA Bernardo: « TE lerlt o (Tat wascita) o o Pokeimd a, (11 battesimo)
ape ined.. 1R94.

DORSA Vineenzo, « La tradizione freco-lating negli ust e nelle chedense popo-
lari delia Culabrin Citeriore o Cosenzs, Tip, Frinvipe, 1884.

INIRBA VYioeenzo: « La tradiziens greeo-latina nel dialett della Calabris
iterlore », Oosenea, Tip. Miglinecio, 1876.

DORBA Vincénzs, « Su gll Albanesi: Ricerche & pensiori s, Napoli, Tip. Teani:
FR4T.

FIAMURT Arbérii: Hivista mensile directs da 3, The Rado: Corigliono Calabire,
1883-1887.

68

GIORDAND Agortine; « Poesln popolare dl Frascineto-Bjaninn s, tesl di lnurea
Inpditn, Unlversitd df Roma, 1975, pp. 705.

GIORDAND Emannele; o Fialor { Arbéreshvet t'Itolisé s (Dizionarie degll
Albanes] d'ltalia), Bari, Bd. Paoline, 1963.

LA NAZIONH ALBANESE; Rivista quindicinale diretta dn Anselme Loreschio,
Tip. Duatoll, Catanzare - dal {897 al 1905,

RISYEGLIO - ¥00IMI: Hivista {talo-albancse Al eultuen e informazlons,
diretta da Alhing Greeo: dal 1983 ad oggi

BELYAGGT Yineonse: eMbeledhje t£ folllorit arbéresh - Parambote, pRrastoqe
wilhe il vol T BEd, ML Corigliano Calahro, 1963,

SREVAGEL Vineenso: Raceolta del folklore ftalo-albanese, Corlglinne Cal, Tip,
Alit. j9nd. 4§

BHEFZAT (Le Pleindl) — T pgrkoshme kulturore, shognore ¢ arlktike — dal
A7 ad oggl; prousr Hreest KOLIQD (<= 1975). Hpma, Tip, D Detil,

PIATA: botim 1 s@rit - Eultur art letérsi; Prishting, Jugoslavia,

Akndemin & Hhlkencave - Imstituti 1 Histordsd — Bekrorl § Einoprafiss)
MITOLOGI B BESIME NDER SHQIPTARE (prelésor), punuar nga
Mark Tirtja, Tiraud, 1973.

MEMITA Myliar; « Limlja dhe Kumbaris nid Maldsing e (jakovEs », in "Bmogrie
tin Bhgiptare’, 11, 1963, pp. 247-273.

NENTOI E pifrmuajshme leteare arelstike shogérore politike, Tirang,
1475, nr. 12.

POLDGORICA  Fadily . Kangdt o djopit », In Bul. S8hk. Tnst, Paed. 2 viec
Bhkodres, 1964, nr. 5 pp. 299-317.

SOKOLE Ramadan: « Kangét e djapit », in ‘Bhaiptariy e re'. 1962, 1. 7 1. 26-27 ;
or. B, Do 27-28.

STUDIME FILOLOGITER, Viti XXIV (VII), nr. 3, 1970.

KHACKA Vasil: « Lindjs e Martesa né Devoll » 'Bul. URHT.. Bhlk. Shoqg. 1959,
nr. L, pp. 199-208,

ACCATTATIS Lulgl; «Vecabolorio del dinletto calabreges, Casorovillarl, i,

Patituesi, {895

ANTIREOTTI Davide: o Btorin det Cosentinl o, vol. 1. Napeli, Btabilimbnte
Tipngeafico dl Salvatore Marchese, |89

FRONZINT I3 o Questionari per inchieste folliloristiche regionoli s Moatern,
1934,

DE MARTINGO Ernesio: ¢ 3wl e Magia », Feltrinelll, 1972,

LEONIL Nieola: ¢ Stodl Tetoriel s0 1o Mapna Grecia e su la Brozin, dalle origind
fino al tempi ueosici s, 11 ed., Napoli, Stah, Tip, fratelli Torness, (B84

I'RET'E Crlstoforo: ¢ Memorie atoriche della elrel di Casteovillard », Casteoy i iard,
Tk 1lel (ualabrere, | &80

RIVISTA DELLE THADIZIONT PUPOLARD TTATIANE — diretta da A, D
(aliernariz, Home, Tip, Forzanl, 1893

TOHRCHT Maole: « Guida ollo stodin dells tradisiont popotari «, Boringhisrel, 1971,

TRIBUNA-RUTY — periodo 41 politica sttualith colturn, dirette da Lodil
Troceall. Annnile 1974-76: « Note i folklore ecalubrese o o] Teonardo
Almriis,



i

e i ]

Novila
dal mondo culturale

Albanese

455

VIJA — E pérkohshme letrare e botuar nga Rrethi i Shkrim-
taréve dhe Artistéve Arbéreshé — Adresa ¢ Redaksisé:
F. Solano, via Roma 110 - 87010 Frascineto (CS) - Italia
- Viti 1. Num, 1, Kerrik 1976.

NAPOLETANO Pietro: « Nderim Fermés » (Omaggio a Fir-
mo). Arti Grafiche Joniche, Corigliano Calabro (CS).
giugno 1976.

SULCOGLU Nijazi: « Kthimi né Vendlindje » - vjersha -
Ankara, 1976.

TIEGGRAFIA ATV - Offsett - Linotypia - SCHIAVONEA - tel, 87243




